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Aus dem Krankenzimmer eines Schiitzenregiments
(Chefarzt: -Rgt.-Arzt Dr. G. Heiner).

Ueber die praktische Anwendung des
Assoziationsexperimentes.
(Eine Programmstudie.)
Von
Dr. Jar. Stuehlik.

e

L.

Die praktische Medizin und besonders die militirirztliche Titigkeit
bringt uns sehr oft in die Lage, eine krankhafte Veranderung ab-
schitzen zu miissen. Nicht zu diagnostizieren, nicht der Aetiologie
nachzuforschen oder die Therapie zu bestimmen, nicht die dadurch be-
dingte Arbeitsunfihigkeit oder Verinderung des Tauglichkeitsgrades zu
konstatieren; nichts von alledem. Aber, ich wiederhole, die Verinderung
abzuschitzen, d. h. ausser dem spiiter noch detailliert Prizisierbaren
das Verhiltnis des Tragers dieser krankhaften Verinderung
zu derselben und seine, sich an das Entstehen, Bestehen und
Verschwinden des pathologischen Zustandes 'knipfenden,
grosstenteils in die Zukunft zielenden Absichten festzu-
stellen, '

Denn — das ist ohne weiteres klar — ein Geschwiir, mag es
atiologisch und kliniseh denkbar gleiches Verhalten zeigen, "kann in
einem Falle dem Triiger hochst unliebsame, seine Absichten und ge-
wollte Tatigkeit in widerwirtigster Weise storende, in anderem die will-
kommenste, gelungenerweise selbst zugefithrte und zirtlich gepflegte,
vor Strapazen und Gefahren schiitzende Erscheinung sein. Dass trotz
der klinischen Gleichartigkeit und vielleicht auch der Identitit: des
Faktors, den wir in der Medizin Aetiologie nennen (z. B. Staphylo-
kokkeninfektion durch Verschmutzen oder durch Animpfen!), sich um
absolut verschiedene, polar gegeneinander liegende Erscheinungen handelt,
braucht wohl nicht besonderer Hervorhebung und genauerer Begriindung.
Und dass ein solches Abschitzen der krankhaften Verinderungen
uns das tigliche Leben 6fters zur Pflicht macht, wird wohl kein Militar-
arzt bestreiten.
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Die Aufgabe, die uns die militarirztliche Praxis zur Losung stellt,
lautet also: nicht nur die Diagnose zu stellen, sondern auch
den Tatbestand zu konstatieren. Bevor wir uns aber im Nach-
stehenden mit der Tatbestandsdiagnostik, priiziser noch wmit der
psychologischen Methode derselben befassen, mégen einige Erdrte-
rungen allgemeineren Inhalts vorausgeschickt werden. '

In der unendlichen, fortbewegten, festgeschlossenen Kette des ge-
samten Wesens und Geschehens gibt es nichts Isoliertes, zusammenhanglos
Dastehendes, nichts absolut Selbstindiges; jede Tat und jede Erschei-
nung sind nur verschwindend kleine Ausschnitte des gewaltigen Gesamt-
prozesses. Und jede Tat und jede Erscheinung kounen wir nur dann
richtig wertschitzen, wenn wir auch weitgehendste Riicksichten auf die
Position derselben nehmen.

Mit der Bezeichnung Position denke ich an zweierlei Beziehungen:
erstens der Erscheinung zu ihrer im gegenwirtigen Moment
gegebenen Nachbarschaft und Umgebung, zweitens zu den
vorangehenden und nachfolgenden Gliedern der Geschehens-
kette. Oder: erstens denke ich an die statische Nachbarschaft, d. i
an den Zusammenhang mit anderen im gleichen Momens zu erfassenden,
bestehenden Erscheinungen, zweitens an diejenigen Erscheinungen, die
genetisch mit der abzuschitzenden im Zusammenhang stehen, also an
die dynamische Nachbarschaft. -

Und noch an etwas, was implizite in dem Begriff Position ent-
halten ist: an die Tatsache, dass es keine Erscheinung ohne eine
Unteriage geben kann, keine Tat ohne Tater, keine Veriinde-
rung ohne etwas Verdnderliches, kein Geschehnis ohne den
Triger desselben, kurzweg, dass in dem komplizierten, streng ge-
serzlichen ,, Wirrwarr“ des Geschehens immer und immer Komponenten-
paare auftreten, in welche sich jede Erscheinung, die zum Gegenstand
unserer Untersuchungen bestimmt wird, zerlegen lassen muss. Denn erst
eine solehe , Paarexistenz® ist etwas, was durch unsere physischen und
psychischen Sinne wahrnehmbar ist.

Und wenn wir schon ,physische und psychische Sinne“ sagen,
konnen wir gleich die Auseinandersetzung einer Tatsache anschliessen,
die vou der heutigen Medizin fast allgemein vernachlissigt, unberiick-
sichtigt wird, von uus aber zum Ausgangspunkt weiterer Untersuchungen
bestimmt.

Wir vergessen bei unseren somatisch-medizinischen Untersuchungen
— auch bei den psychiatrischen lassen wir es fast in der Regel ausser
Betracht —, dass die Einheit, die wir Mensch nennen, auch
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nichts anderes, als eine komplizierte ,Paarexistenz* ist, aus
dem Soma und der Psyche bestehend. Mag nun die Beschaffen-
heit des einen und des anderen Faktors wie immer geartet sein, mag
ihr gegenseitiges Verhiltnis und eventuelle Abhangigkeit von den Philo-
sophen auf welche Art und Weise auch immer spekulativ untersucht und
geldost werden, mdgen wir dieser oder jener nichtssagenden und nichts-
erklirenden Hypothese Glauben schenken, die Unter- oder Nebenordnung
oder die Gleichwertigkeit der beiden Paarkomponenten in dieser oder
jener Form sich vorstellen — das eine bleibt fest stehen und unterliegt
keiner Diskussion: die zwel grundverschiedenen Qualititen sind
in einer Kinheit, dem Menschen, vereinigt.

Uns praktischen Medizinern geniigt die Tatsache der Vereini-
gung; die Art und Beschaffenheit derselben ist vorldufig irrelevant.
Jede beliebige und philosophisch berechtigte Losung kann auf die, aus
der Tatsache selbst sich ergebenden Konsequenzen keinen Einfluss aus-
iben oder die gewonnenen Resultate in irgendeiner Richtung begrenzen.

Nur einer psychologischen Hypothese, die wohl zuerst zu beweisen
wiire, wollen wir uns bedienen. Nimlich der Hypothese der Dupli-
zitit simtlicher Teilerscheinungen der Gesamterscheinung
»Mensch¥, d. h. in.jeder noch so konkreten Aeusserung des Menschen
oder Erscheinung an dem Menschen miissen wir die somatische und
psychische Komponente auffinden kénnen. Eine Erscheinung ist nur
dann vollstindig definiert und klassifiziert, wenn wir sowohl
statisch, als anch dynamisch (genetisch) die somatischen und
psychischen Komponenten aufdecken und aufzihlen.

Erkenntnistheoretisehe Diskussionen eriibrigen sich wohl in dieser,
der Praxis gewidmeten Studie, u. a. schon deshalb, dass uns tiigliche
eigene Erfabrung und einfachste, fast deskriptive Auseinandersetzung die
Evidenz dieser Behauptung klarlegen. HKine Schwierigkeit besteht nur
~— in unserer Unkenntnis des Psychischen wurzelnd — in der Tatsache,
dass die psychische Komponente z. B. einer Tat (die wir insgesamt als
Absicht gegebenenfalls bezeichnen konnen) bewusst oder unbhewusst
sein kann, was irrtiimlicherweise von manchen Forschern als
existierend und nicht existierend bezeichnet wird.

Da es sich aber bei unserem engbegrenzten Thema nur um bewusste
psychische Komponenten, d. h. um Nachweis von solchen handeln wird,
existiert ja faktisch die Schwierigkeit fir uns nicht. Nur das kann
man aber schon an dieser Stelle erwihnen, dass das Auffinden der
psychischen Komponente ohne das Bewusstsein des Unter-
suchten geschehen wird; ihm wird es tatsfichlich nicht bewusst, dass
er im Experiment etwas kundgibt, was er bei bewusster Ueberlegung
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nie kundgegeben hitte. Usebrigens ist es dasselbe, wenn man durch
minimale, unbewusste Korperbewegungen den psychischen Zustand des
Augenblicks auch dann verrit, wenn man es mit allen Kriften zu ver-
bergen sucht. Eine Tatsache, die wohl Erklirung bedarf, aber sich
nicht leugnen lisst. Und auf der nicht bestreitbaren Existenz, vorldufig
ohne Riicksicht auf erklirende Hypothesen, wollen wir bauen.. — '
Erst jetzt konnen wir verstehen, was wir unter der Bezeichnung ,das
Abschiitzen® einer auf dem oder durch den Menschen sich abspielenden
Erscheinung verstehen sollen. Jetzt wissen wir, dass es sich um:

1. statische somatische Diagnose handelt, d. i nur- die Be-
stimmung der Kategorie (konkret: der Pathologie und Klinik)
der BErscheinung;

1. dynamische somatische Diagnose, d. i. die materielle
Aetiologie;

3. statische psychische Diagnose, d. i. die gegenwirtige
Stellungnahme des Menschen zur gegebenen Verinderung, das
Verhiltnis zum sonstigen psychischen Verhalten; '

4. dynamische (genetische) psychische Diagnose, d. i die
Gedanken, Absichten und Ziele, die das Entstehen und den
Werdegang begleitet, verursacht oder sonst mitbestimmend ge-
wirkt haben.

Erst durch die speziellen Diagnosen stellen wir das fest, was wir
als Tatbestandsdiagnose bezeichnen wollen, erst dann charakteri-
sieren wir eine isolierte Erscheinung auch in bezug auf das Gesamt-
wesen und Gesamtgeschehen lickenlos, erst dann prizisieren wir einen
Begriff prignant.

Ohne es konkret beweisen zu miissen, konnen wir uns schon be-
klagen, dass in der Medizin fast ausschliesslich nur die zwei ersten
Diagnosearten gepflegt wurden. Die zwei letzten, oder noch genauer die
letzte Diagnoseart kommt in forensischen oder gutachtlichen Fillen zur
Anwendung. Trotzdem die Feststellung der psychischen Genese in
diesen Fillen von primérer Bedeutung ist, scheitert so oft der Nachweis
derselben, aus dem einfachen Grunde, dass nichtadiquate Methoden
angewandt werden. —

In unserem Beitrag werden wir uns auch in erster Reihe mit
der Diagnose der. psychischen Genesis und fiberhaupt mit der
Diagrose psychischer Erscheimungskomponenten und psychischer Grund-
lage beschiftigen.

Bevor wir aber die Methoden dieser Diagnostik bespreechen und
unsere Methode analysieren werden, mag noch zur Demonstration, an-
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kniipfend an das anfangs erwihnte Beispiel im konkreten Falle, die
Diagnose eines Geschwiirs betreffend, die Differenz einzelner Auf-
fassungen prisentiert werden. Wir konnen sie folgendermassen kurz
veranschaulichen: '

1. somatische statische Diagnose: ein durch das Absterben
und Abstossen der Gewebe bedingter und unter Eiterung ein-
hergehender Substanz(Gewebe-)verlust = das Geschwiir;

b

somatische dynamische Diagnose: die Anamnese, der Ver-
lauf und die Beschaffenheit des Geschwiirs zeigen die Syphilis
als Ursache des zur Verschwiirung fithrenden Prozesses == das
luetische Geschwiir;

2. statische psychische Diagnose: die durch Erkrankung be-
dingte Arbeitsunfihigkeit sichert dem Triger bequemes Lebeu
im Spital, dem durch die Heilung ein unangenehmes Ende ge-
macht wiirde; deshalb Spannung und Erwartung des Verlaufs,
Freude an der langsamen Heilung = das Geschwir als
Sicherheitsmittel der Bequemlichkeit, als Verkorper-
‘lichung bestimmter Wiinsche;

4. genetische psychiseche Diagnose: die vor Gefahren
schiitzende und bequemes Leben sichernde Erkrankung wird’
durch Aetzmittel herbeigefithrt und nur zu diesem Zwecke weiter
gepflegt, nicht behandelt = das Geschwiir als zugezogenes
Deckmittel verborgen gehaltener Wiinsche.

11

Die Diagnose der psychischen Genese einer Erscheinung ist also
konkrete Aufgabe unserer Erdrterungen. Welches sind nun die Methoden
dieser Diagnostik?

Auf die einfachste Art und.Weise wird dem- untersuchenden Arzte
die Genese einer Krscheinung oder einer Tat bekannt, wenn der Unter-
suchte sie direks angibt. Wenn er selbst erziihlt, wie er sich dazu
stellt, event. welche Interessen er verfolgt und welche Ziele er erreicht
hat. Dann hitte mﬁm die Erscheinung auch beurteilen, abschitzen konnen.

Es ist klar, dass diese Methode, welche die sicherste, objektiv
absolut keinen Wert besitzt und nicht anwendbar ist, da wir
Jja dazu noch &fters in die Lage kommen, das Gegenteil von dem event.
Vorgebrachten nachweisen zu miissen; und, ‘abgesehen davon, wie wir
auch da, wie sonst in der Wissenschaft {iberhaupt, bestrebt sind, von

allen subjektiven Angaben unabhingig untersuchen und klassifizieren
zu kdnnen.
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Die Methode der Aussage des Untersuchten kann wohl durch ver-
schiedene, von Juristen angewandte Kunstgriffe in geeigneten Fillen bessere
Resultate liefern; auch die Ausschaltung der bewussten hemmenden
Titigkeit, z. B. durch Hypnose, konnte den Wert der Aussagen hiher
einschiitzen lassen. Aber — abgesehen von den unbedingt in jedem
Falle mitlaufenden Fehlern und subjektiven Elementen im ersten Falle,
und von so zahlreichen allgemein bekannten Schwierighkeiten im zweiten,
Falle — wenn auch gegebenenfalls dadurch die Genese einer Erschei.
nung aufgedeckt werden komnte, im Prinzip und aus der Erfabrung
schliessend, kann von einer allgemeinen und methodischen An-
wendung derselben keine Rede sein.

In der Medizin hat man sich dadurch geholfen, duss indirekt,
per exclusionem die eine oder andere Moglichkeit als nachgewiesen
betrachtet werden soll. Unter Voraussetzung, dass die Erscheinungen
mit einer bestimmten Genese bezw. Aetiologie den und den Charakter
zeigen, wird versucht, in Fillen, wo der Charakter geindert ist, die
Grundlage dieser Verinderung in der Genese zu suchen, und dann diese
Supposition anf sogenanntem objektiven Wege nachzuweisen.

In vielen Fillen geniigt ja diese Methode. Mdge eine Frau mit
sicheren Merkmalen der Schwangerschaft den Verkehr leugnen, Glauben
schenken wir ihr nicht; moge einer, bei dem im beginnenden Geschwiire
noch Aetzstoffpartikelchen gefunden werden, die Absicht der Selbstbe-
schidigung noch so leugnen, fiir uns ist der Tatbestand bewiesen. Und
dgl. m. Aber wir sehen gleich dabei, dass die Methode nur praktisch
geniigt und praktisch von Bedeutung ist. Denn, zu unseren Beispielen
zuriickkehrend, ist es doch nicht ausgeschlossen, dass die Frau von ihrer
Schwangerschaft tatsichlich nichts weiss, dass sie mit reinem Gewissen
Koitus ableugnen kann, da moglicherweise die Schwiingerung in einem
Benommenheitszustand erfolgte; und auch der Nachweis der Aetzpar-
tikelchen beweist im strengen Sinne des Wortes noch nichts, da die-
selben z. B. mit der Absicht -den Arzt irrezufihren aufgelegt wurden,
und da d@berhaupt der Nachweis der Absichs fehlt.

Die Beispiele, die sich leicht vermehren liessen, zeigen zur Geniige
deutlich, dass alle die sogenannten objektiven, indirekten Methoden kaum
grosseren Wert besitzen, als die ersterwihnten. Die Praxis der Spital-
arzte und das Gefilhl der Machtlosigkeit in nicht alizu kiaren Fallen
des diimmsten Schwindelns, sprechen am besten dafiir, wie wenig ge-
eignet dieselben in den Fillen sind, in demen sie.am allernotwendig-
sten wiren.

Wir besitzen also keine Methode, die objektiv die psychische Ge-
nese einer Erscheinung zutage fordern konnte.
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Aus welchem Grunde?

Aus dem einfachen Grunde, dass wir inadiquate Hilfsmittel
und Hilfsmethoden anwenden. Wir versuchen die psychische
Genese auf organischem Wege aufzufinden, was wohl nur ausnahms-
weise zum Ziele fithren kann. Wir vergessen gerne, dass ebenso wie
nur gleichartige Gréssen sich vergleichen lassen, so auch nur gleich-
artige Mittel fiir Erscheinungen gleicher Kategorie angewendet
werden sollen. Also, als Postulat: wenn wir psychische Genese
aufdecken mochten, missen wir auch auf psychischem
Wege suchen, sich der vom psychischen Leben zu Gebote
stehenden Mittel bedienen, mit einem Worte psychologisch
forschen. v

Das Studium der psychischen Vorginge kann auf zweierlei Wegen
erfolgen: entweder beschiftigen wir uns nur mit psychischen Er-
scheinungen, oder auch mit den, mit ihnen korrespondierenden soma-
tischen Erscheinungen. Eine Vorstellung konnen wir nur als solche
betrachten, aber andernfalls die minimalen somatischen Verinderungen,
die zugleich mit dem Entstehen der Vorstellung auftreten (z. B. Erroten,
Erblassen) mitbetrachten, oder sogavr als Ausgangspunkt weiterer Kon-
klusionen benutzen.

Das lehrt uns das téigliche Leben, dass bestimmte Vorstellungen,
Wahrnehmungen, Gemiitsiusserungen, Willenstaten usw. ihre kérper-
liche Komponente in regelmissiger, fast allgemein giiltiger Form auf-
weisen. Das Erréten, Erblassen, Stocken mitten in dem Gespriich, Nicht-
aussprechenkdnnen, pldtzlicher unbegriindeter und unzweckmissiger Be-
schiftigungsdrang aus der Verlegenheit, Irradiation der Affekte u. dgl. m.
sind nur Beispiele solcher korperlichen Merkmale, die in gegebener
Situation mehr sprechen und mehr beweisen, als beste mikroskopische
und chemische Beweise. Aber ihre Nichtobjektivitii, die unberechen-
baren Mdglichkeiten ihres Avsbleibens, der Mangel- eines Massstabes
zum Abschiitzen derselben, das alles. mahnt uns zur Vorsicht bei
kritischem Wertschitzen derartiger Hilfsmittel, deren Bedeutung und
Wichtigkeit wir unter bestimmten Umstinden — wie aller vorher er-
wihnten Methoden und Hilfsmittel — gern anerkennen mochten. Und
wenn wir auch gerne zugeben, dass die Merkmale des ,bisen Gewissens®
— und um dasselbe wird es sich in einem Teil der nachfolgenden Er-
Orterungen hauptsé‘whlich' handeln — in ziemlich eindeutiger Gestaltung
uns einen fast absolut sicheren Fingerzeig gebenm, doch richten wir
unsere Aufmerksamkeit direkt auf den unmittelbaren Gegenstand unserer
Forschung, d. i. auf den Mechanismus des psychischen Ge-
schehens und seine Gesetzmissigkeit.
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Diese zu studieren, ist also unsere Aufgabe. Eine konkretere
Fassung derselben erméglicht uns folgende Ueberlegung: Das Denken,
it welchem die psychische Genese einer Erscheinung enthalten ist, spielt
sich in Vorstellungen ab; die Vorstellungen, von einer Leitvorstellung
beherrscht, kniipfen sich aneinander, assoziieren sich. Verschiedene
Faktoren sind dabei richtungsmassgebend; und von:diesen die wich-
tigsten: Inhalt und Gefiihlsbetonung, Affekt.

Das kiinstliche Selbstzufiihren eines Geschwiirs ist durch die Leitvor-
stellung, Schutz vor dem Dienste, inauguriert. Schon diese Leitvor-
stellung ist stark affektbetont; nicht weniger gefiihlsbetont sind dann
die Vorstellungen, die sich an das Durchfiihren des ganzen Verfahrens
kniipfen, die quasi das Entstehen, das Wachstum und das Reifwerden
der verkorperlichen Absicht begleiten, oder als ,psychische Avantgarde“
schon im voraus existieren. Der bestimmte Vorstellungsablauf mit
der bekannten Leitvorstellung und der zugehérigen Gefithlsbetonung —
das ist das, was wir gegebenenfalls zu finden und zu beweisen haben.

Also, obige Aufgabe konkreter ausgedriickt: wir haben die Ge-
setzmissigkeit des Vorstellungsablaufes zu studieren.

Wie schon gesagt, assoziieren sich die Vorstellungen je nach dem
Inhalt oder nach der Affektbetonung. Dass diese letztere der michtigere
Faktor ist, braucht wohl nicht besonders hervorgehoben zu werden. Denn
der Inhalt der Vorstellungen spielt nur dann die Rolle des Verbindungs-
mittels, wo georduetes, verniinftiges, logisches Denken im Spiele ist;
dagegen im Falle des freien, ungehemmten Ablaufes der Vor-
stellungen diese nur nach der Affektbetonung aneinander gekniipft
werden. Und bei der ersten Denkart, der logischen, darf man auch
nicht vergessen, dass das Endziel, die Leitvorstellung, schon ihre Existenz
dem Interesse, also dem Affektleben verdankt.

Das logische Denken, die Verbindung und Verkettung der Vor-
stellungen nach ihrem Inhalt, die Bestimmung des Ablaufes derselben
duarch bestimmte Regel, das zielbewusste Einhalten der zur Leitvorstellung
filhrenden Richtung, also kurz ein solches Denken, das von so vielen
exogenen Motiven in seiner Beschaffenheit bestimmt wird, das gibt uns
kein Bild tiber das Aussehen des psychischen Inneren der
untersuchten Person. Denn so, unter. gleichen Umstinden, wird ein
jeder denken; und- iibrigens so viele heterogene, von aussen stammende
Komponenten sind gleichzeitig im Spiele, dass von dem tatséchlich Eigenem,
tatsichlich der eigenen Psyche des Untersuchten Gehdrendem, nichts zu-
tage tritt.

Deshalb brauchen wir solchen Vorstellungsablanf nicht zu beriick-
sichtigen; einen Aufschluss iber die aufgeworfene Frage der psychischen
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Genese - einer Erscheinung kann uns die Berticksichtigung desselben

nie geben.
Lassen wir aber — wie wir es am besten an uns selbst beobachten
und verfolgen konnen — die Vorstellungen ablaufen, chne auf die un-

scheinbarste Art und Weise ihren Verlauf mitzubestimmen zu versuchen
oder Aussere Rinfliisse einwirken zu lassen, dann beobachten wir aus-
nahmslos regelmassig, dass sie — punkto Inhalt — von einem Gegen-
stand zum anderen iibergehen, denselben bestindig wechseln, also in
ihrem Verlauf nicht primir von ihm beherrscht werden. Aber: immer
und immer kehren wir in unseren ,Triumen“.zu dem zuriick, was uns
angenehm oder unangenehm beriibrt hat, was wir auf irgendeine Weise
und mit bestimmter Intensitit affektiv betonen.

Ein solcher Vorstellungsablauf zeigt uns tatsiichlich den Charakter
der Psyche ungestort, durch exogene Einfliisse nicht missgestaltet. Also
das, was wir brauchen, was das Ziel unserer Bestrebung ist.

Nur dringt sich die Frage auf: Wie konnen wir und auf welche Art
und Weise von dem Untersuchten diesen Vorstellungsablauf in seiner
wahren Gestalt erfahren? Und wie bringen wir nur denjenigen Teil
desselben, der direkte Beziehung zu derjenigen Erscheinung hat, deren
Genese wir nachforschen, heraus? Wie weisen wir nach, dass bestimmte
Vorstellungen gerade zu der untersuchten Erscheinung in genetischer
Beziehung stehen?

Die Bedingungen, die jede Methode, welche den Anspruch auf Ver-
wendbarkeit machen will, erfilllen muss, lauten:

1. Die Psychogenese so zu erfahren, dass willkiirliche Bei-
mischungen seitens des Untersuchten ausgeschlossen sind, dass
also der reine ungestorte Vorstellungsablanf zutage trits.

Den Vorstellungsablauf so zu dirigieren, dass er zu der unter-

suchten Erscheinung in engster, genetischer Beziehung steht,

also mdglichst wenig fremdartige Elemente enthilt.

8. Die Methode so darzustellen, dass die Evidenz des Resultates
sowoh] dem Untersuchenden, als auch dem Untersuchten und
jedem nichtbeteiligten Dritten einleuchtet und Widerspriiche
bzw. Zweifel nicht zulisst.

W

Wenn wir den Untersuchten frei erzihlen liessen, was ihm so
ndureh den Kopf geht®, wiirden wir sicher auch auf diejenigen Vor-
stellungen, die in genetischer Beziehung zur bestimmten Tat oder Er-
scheinung stiinden, stossen. Da aber eiberseits das ,freie Erzihlen*
sieh nicht erzwingen lisst und auch mit gutem Willen es mancher nicht
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zustande bringen wiirde, und andererseits das Anhdren unzihliger neben-
sichlicher Begebenheiten zu zeitraubend wire, ldsst sich dieses Ver-
fahren praktisch nicht verwenden.

Anstatt dass wir den Vorstellungsablauf sich frei entwickeln lassen,
greifen wir selbst aktiv ein und in geeigneter Art und Weise erzwingen
wir das freie Abwickeln der Vorstellungen, aber nur bestimmten, ge-
wollten Inhalts.

Dies geschieht auf folgender Weise: Wenn wir jemandem ein Wort
vorsagen, da sofort, beim Anhéren, beim Wahrnelhmen des Wortes wecken
sich in seiner Seele, in seinem psychischen Schagz Vorstellungen, die in
irgendeiner Beziehung zu dem vorgesagten Worte stehen. Bedingung
ist wohl, dass die Versuchsperson tatsichlich das vorgesagte Wort
wahrnimmt und auf dasselbe reagiert, d. h. sich nicht nur schon im
voraus eine Reaktionsvorstellung (falsche natiirlich, -denn das wire keine .
Reaktion!) vorbereitet, sondern auch reagiert, ohne wahrgenommen zu
haben,

Diese Antwortsvorstellungen, die Assoziationen, kdnnen verschie-
densten Inhalts sein; und abgesehen von den Reaktionsworten des tig-
lichen Lebens kénnen wir, durch die Erfahrung gestiitzt, behauapten,
dass sie individuell sind. Wenn ich das gewdhnlichste Wort ,Brot®
vorsage, springt in einem der Gedanke an das schone Friedensbrot ein,
im anderen an das militirische Kommissbrot, der dritte wird die Szene
aus einer Brotkartenausgabekanzlei assoziieren, der vierte die ,'ronten®
vor den Liden, der finfte erinnert sich an die qualvollen Tage in der
Front, wo er unter konkreten bestimmten Umstinden so lange ohne
Brot bleiben musste, der sechste an die willkommenenen Pakete vom
Hause, der siebente beschiftigt sich augenblicklich mit dem Inhalt des
Vaterunser-Gebetes, der achte wird die Vorstellung einer komischen
Szene im Gasthaus, wobei Brot eine Rolle gespielt, vor den Augen
sehen usw.; und beliebig liessen sich die Beispiele vermehren.

Kurz: die Assoziationen an ein vorgesagtes Wort miissen
immer und immer eine Beziehung zu diesem Worte haben, in
dem Sinne, dass sowohl das vorgesagte Wort, als auch die
eine oder mehrere eingefallenen Assoziationen (Worte, Sitze,
Geschichten) einem einheitlichen bestimmten Vorstellungs-
komplex angehéren. Und gerade dieser Vorstellungskomplex ist das,
was wir suchen, denn bei geeignetem Reizworte — so wollen wir das
vorgesagte Wort nennen — muss auch ein geeigneter, d.i. gesuchter,
die Vorgeschichte, die Genese des Inh'altes des Reizwortes enthaltender
Inhalt und Sinn zum Vorschein kommen. —
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In der Praxis ist aber der Sachverhait nicht so einfach, wie ver-
standnishalber hier geschildert. Schon die sich zuerst aufzwingende
Aufgabe, das ,geeignete Reizwort zu finden, ist nicht sogleich zu be-
antworten. Klar ist es, dass die Priifung nicht aus nur geeigneten
Reizworten bestehen kann; denn die Abwehrfahigkeiten der Psyche
sind zu feinfiihlig, um den Sinn einer derartigen Attacke groben Kalibers
nicht aunsfindig machen zu kdnnen. Mehr Raffinement ist doch nétig,
damit unsere Absichten nicht vorzeitig verraten werden und wir dadurch
die Gegenwehr des Untersuchten selbst nicht ermoglichen. Die Maxime,
die Storung seitens des Bewusstseins und Dbestimmter Tendenzen des
Untersuchten zu verhiiten, muss unbedingt beriicksichtigt und einge-
halten werden.

Die Kontrolle der Absicht wird auf einfache Art und Weise er-
moglicht: Der Untersuchte, dem nichts von der Prifung und deren
Gestaltung gesagt werden darf, wird in eine bequeme Korperhaltung,
méglichst in rubigem, vielleicht etwas verdunkeltem Zimmer gebracht,
damit er von aussen nicht durch Sinneseindriicke in beliebiger Weise
- beeinflusst werden konnte. Er wird noch aufgefordert, an nichts zu
denken, d. i den Gedanken freien Ablauf zu lassen.

Die Prozedur, auch die letzte Probe, das ,Gehenlassen der Vor-
stellungen®, bietet keine Schwierigkeiten; der Patient, der es auch nicht
zustande bringt auf Verlangen, verbilt sich doch schon in den ersten
Minuten des Versuches den Anforderungen entsprechend. ,

Auf diese Weise erfiillen wir die erste Forderung: das Wegschaffen
der Kontrolle des Bewusstseins und stérender Absichten beim
Untersuchten.

Wenn wir jetzt dem in oben beschriebener Weise vorbereiteten
Patienten ein Wort zurufen, wecken wir immer in ihm bestimmte Vor-
stellungen, die wir uns erzihlen lassen. Da wir aber das verdichtige,
heikle Wort nicht sofort zurufen konnen, miissen wir — um ein un-
schuldiges Experiment zu markieren — viele gleichgiiltige, bedeutungs-
lose Reizworte vorsagen, die erweckten Vorstellungen sich sagen lassen
und dann inmitten auch solche Reizworte durchlanfen lassen, die in
engerer Beziehung zu der untersuchten Frage stehen. Die erweckten
Vorstellungen, die Assoziationen, konnen wir beliebig lang abwickeln
lasses oder nur eine, die erste, unmittelbarste notieren,

Durch dieses Verfahren erfiillen wir das zweite Postulat, némlich,
ohne dass der Untersuchte merkt, wohin wir zielen, unauf-
fallenderweise und auch gegen event. Uebungen des Unter-
suchten erfahren wir auch diejenigen Vorstellungen, die an
mit bestimmter Tendenz gewihlte Worte angekniipft werden.

29
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Zur besseren Veranschaulichung nur folgende Beispiele. ,
Auf unten angegebene Worte des tiglichen Lebensbedarfs haben

assoziiert:

der Tisch grosser Schultisch klein der Sessel
zeichnen in der Schule kann ich nicht Raphael
schwach der Mensch bin ich - stark

das Bett zu Hause® gutes - Koitus
fliegen Aeroplan kann ich nicht Aeroplan
gross die Kiche bin ich genug ein Grosser
das Telephon  hier im Zimmer  verstehe ich nichf die Ferne
lieben das Midchen kann ich nicht rote Farbe
fruchtbar das Feld weiss nicht was Nil

die Eisenbahn Staats- - Schoelligkeit
schreiben hiibseh kenne ich die Schrift
geheftet das Heft habe das Heft —

gehen aufrecht sehnell die Strasse
héolzern der Tisch bin steif wie aus Holz Hiuschen
die Maschine Schreib- arbeite wie eine M.  —

weiss der Tisch bin weiss wiedieWand Lilie
pfligen auf dem Feld kenne ich nicht die Wiese
die Strasse breit trocknet aus weiss
erhaben der Herr Menschen der Gott
das Pferd das Haustier gutes Zugpferd das Hufeisen

Die Versuchspersonen, denen die Aufgabe gestellt wurde, auf das
Reizwort nur das ihnen zuerst einfallende Wort zu sagen, waren: ein
etwa 50 jihriger Schuldirektor, ein 20jibriger Privatbeamter und ein
22 jahriger Kiinstler.

Einige Assoziationen deuten sofort auf den Beruf der Versuchs-
person hin;. die ersten Worte des Lehrers, die Assoziation auf gehen,
das Pferd-u. a., sind typisch ,schulmeisterisch® und kaum von anders-
beschiftigten Menschen, Schiller ausgenommen, zu erwarten. — Die
Assoziationen des Kiinstlers, wie z. B. auf zeichnen, gross, lieben, hélzern,
weiss, erhaben, deuten ohne weiteres auf einen Menschen hin, der sich
mit der Kunst beschiftigt. —— Die Assoziationen des Privatbeamten
zeigen wieder einen anderen Sondercharakter: aus allen seinen Antworten
meistens negativen Charakters und leugnender Natur geht eine solche
Schwiche hervor, dass sich einem auf den ersten Blick der Gedanke
aufzwingt, es miisste sich um einen schwachen, leidenden, passiven
Menschen bandeln; in der Wirklichkeit handelte es sich um einen
tuberkuldsen Neurastheniker. ’

Aus dem kleinen Beispiel sehen wir, wie auch die gewdhnlichsten
Reizworte und anf das #usserste beschriinkte Antworten schon manche
Ziige der Versuchsperson, manche interessante Charaktermerkmale zum
Vorschein bringen. — ,

Und wenn ich jetzt von einem 40 jihrigen verheirateten Fabrikanten
auf folgende Reizworte folgende Assoziationen bekomme:
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das Bett ich flirchte mich vor dem Bette
ZErworren zerworrenes Leben fithre ich

lieben liebe die Wilhelmine

natirlich natiirliches Leben mdchte ich fithren
das Buch das Licht

zureden ist mir zugeredet worden

die Wahrheit siegt

schmackhaft  die Beeren

warm man hat mich den Sinn des Wortes ,warm*®

kennen gelernt

der Haushalt wie ich es mir vorstelle
ist mir sofort klar, dass ihn etwas in der Ehe driickt, dass er nicht
sufrieden ist, die hilusliche Wirme nicht in seinem Haus empfindet, sich
aber deswegen Vorwiirfe macht, in der Lektiire Aufklirung und Hilfe
sucht, sich gegen die bestehenden Verhiltnisse gewehrt und auch im
Sinne der Konventionsmoral verschuldet hat.

Der Inhalt, die Form der Assoziationen hat uns so manches ge-
zeigt, ohne Absicht der Versuchsperson, vielleicht gegen die Absicht.
Die Methode also eignet sich insofern fir unsere Zwecke, sie entspricht
den an sie gelegten Forderungen.

Nur etwas Wichtiges kann eingewendet werden: wie wird man sehen
konnen, dass die vom Untersuchten als Einfallreaktionen angegebenen
Worte, Sitze, Szenen und Geschichten tatsichlich Assoziationen
sind, nicht erdichtete, aus freien Sticken ausgedachte, oder
sogar in absichtlich ligenhafter Darsteliung vorgebrachte
Gebilde? Wie kann ich behaupten, dass die von der Versuchsperson
gemachten Angaben tatsichlich seinem reinen Inneren entspringen und
zu der Genese der fraglichen Erscheinungen in vorausgesetzter Beziehung
stehen?

Die Praxis antwortet auf dieses Zweifeln zuerst, und den Beweis
kaun ein jeder an sich -selbst geben. Wenn man ohne Kenntunis der
Methode (mit der Kenntnis derselben ebenfalls, aber Husserlich unter
anderen Modalititen) sich assoziieren lisst, wird man sofort ersehen,
wie schwer, wenn nicht unmoglich es ist, dabei zu schwindeln; so
schwierig, wie leicht es scheinbar sich durchfiihren lisst. Man wird
spiiren, wie sich das aufdriickende, meistens sehr unschuldig aussehende
Wort nicht unterdriicken lisst, sich sozusagen zum Aussprechen aufzwingt
und wenn die Reaktion schnell vonstatten gehen soll, wie in Versuchen
immer, erst darnn (von der bewussten seelischen Titigkeit). als verraten-
des, unterdriickungswiirdiges, das zu verheimlichende enthaltende Wort
schon ausgesprochen worden war, von dem Untersuchten als solches
erkannt wurde. ,

Und wenn schon mancher so schlagfertig ist, und alle diese Schwie-
rigkeiten iberwinden kann, dann gelingt es ihm doch nie, prompt. auf
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die Reizworte zu antworten: entweder kommt er wit der Antwort in
kiirzerer Zeit, als es unter natiirlichem Gang des Versuches der Fall
wire, oder stottert und hisitiert, macht lange Pausen, die das Denken,
die bewusste Titigkeit offenkundig verraten.

Beide Erscheinungen aber, sowohl die sehr kurze, als auch abnor-
mal lange Reaktionszeit, d. i. die Zeitdauer vom Aussprechen
(Anhéren) des Reizwortes bis zu dem der Assoziation (Reak-
tionsantwort der Versuchsperson), bedirfen noch eingehenderer
Diskussion, da ihre Bedeutung nicht so sehr darin liegt, sie als Er-
kenntnismittel des Schwindelns beim Experimentieren zu schiitzen, wie
darin, dass sie wichtige Beziehung zum Affektleben innehalten.

Aus dem taglichen Leben, aus eigenster Erfahrung kennen wir
wohl zwei Erscheinungen: das plotzliche Sich-Beschiftigen mit
unzweckmissigen, unniitzlichen Sachen und Handlungen, oder
das schwer oder nicht iberwindbare Stocken, Stehenbleiben,
Hiasitieren — in Verlegenheit. Ertappen bei einer Tat, derer wir
uns genieren, direkte Frage nach Etwas, was wir begangen haben und
was wir bedauern missen, direkte Behauptung einer von uns tatsiichlich
ausgelibten unmoralichen oder unhiibschen Tat, u. dgl. m., das alles
bringt uns, am leichtesten, wenn wir nicht vorbereitet und darauf vor-
gefasst sind, aus dem seelischen Gleichgewicht; wie unbewusst, reflek-
torisch, schnell reagieren wir darauf; bekanntlich durch psychische und
somatische Aeusserungen, deren zwei wir oben erwihnten haben. — Die
Mitteilung einer freudigen Nachricht, eines unerwarteten Gliickes kann
uns in ebengleiche Situationen bringen und unsere Reaktion auf gleiche
Art und Weise sich kenntlich machen.

Es ist aus dem Geschilderten leicht ersichtlich, dass es sich um
solche Szenen handels, die stark affektbetont sind, moge schon diese
Gefiihlsbetonung im positiven oder negativen Sinne sein. Zu bemerken ist
dazu, dass — wie wieder ein jeder aus eigenem seelischen Leben weiss
— nicht einmal das vollstindige Beichten i#iber die affektbetoente Be-
gebenheit notwendig ist, um die Reaktion unsererseits zu erwecken,
dass, viellejcht noch bestimmter, nur ein Streifen der heiklen Szene,
nur leiseste Andeutung die gleiche Reaktion hervorruft und uns in Ver-
legenheit bringt. Dem Mérder braucht nicht der ganze Tatbestand vor-
getragen zu werden; das Erinnern an verschwindend kleine Szenen aus der
Tat, der Name des Mordortes, das Wort Messer u. dgl. rufen in seiner
Seele den ganzen affektbetonten Vorstellungskomplex.zum Leben. Dem
Kinde, das eine Vase szerschiagen hat, braucht man nur das Wort
,fallen* zu sagen, um es aus dem psychischen affektiven Gleichgewicht zu
bringen und zum Zugestindnis zu zwingen.
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Also, resiimierend: die affektbetonten VorStellungen und
Vorstellungsgruppen zeigen ein, von sonstigen Vorstellungen
abweichendes Verhalten.-

Kehren wir nur zu unserer Frage der Psychovenese einer Tat zuriick,
sehen wir ohne weiteres, dass diejenigen Vorstellungen, die den Inhalt der
Psychogenese einer Erscheinung bilden, im Verhilinis zu sonstigem psy-
chischen Inhalt stirker, oder besser gesagt, auf besondere Art und Weise
affektbetont sind, da das Endergebnis die untersuchte Erseheinung, ein
Interesse des Triigers erfiillen soll; die sich daran kniipfenden Hoffnungen,
Pline, Erwartungen, bedingen die Intensitit dieser Gefiihlsbetonung.

Weitere Analogien zwingen sich von selber auf. Es ist ohne wei-
teres ersichtlich, dass beim eben geschilderten Experiment die Reaktion
auf affektgleichgiiltize Worte prompt (je nach der Intelligenz) erfolgen
wird, dagegen auf solche Worte, die einen stark affektbetonten Vor-
stellungskomplex, kurz (nach Jung als terminus technicus ange-
wandt) dem Komplex angehoren, die Reaktion auf sich linger warten
lisst, oder {iberhaupt die Versuchsperson eine Antwortsreaktion nicht
zustande bringt. — Wenn wir also beim Experimentieren der Reaktions-
daver Aufmerksamkeit schenken, kinuen wir aus der iibermissig langen
Dauer bei einigen Wochen den Schluss ziehen, dass diese Worte
einer Vorstellungsgruppe angehdren, dies stark affektbetont
ist, also mehr oder weniger selbstindige I&xxstenz im psychischen Inhalg
lebt und zu einer bestimmten Erscheinung enge, genetisch
zu deutende Beziehungen hat. Ist nur das Wort so gliicklich ge-

wihlt, oder lassen mehrere solche Worte den Zusammenhang leicht
erkennen, sind wir imstande die Losung der Genese einer Erschemunv
der Versuchsperson sofort zu sagen.

1. Bei einem 26jibrigen Leuatnant verlaufen alle Reaktionen sehr
prompt, die Reaktionsdaner ist etwa eine Sekunde. Unter Hundert vor-
gelesenen Worten, die nicht alle hier wiedergegeben sind, waren nur
folgende Reaktionen auffallend:

Sek. Sek.
das Bett das Federbett 11/, der Inspektor  widerwdrtiy 1
fliegen Regoiit 2 backen das Brot 1
gross ich selbst 1 Respirium zu 10 Uhr 2
Telephon Kolin 1 das Stechen Qual 2
lieben keine Reakt. 10 der Lehrling Spitzbube 2
fruchtbar das Feld 3 hikeln die Spitzen 11/,
Eisenbahn Tannwald 1 Professor widerwirtig 2
lesen schreiben 1 der Soldat ein Sklave 21/,
der Sehiiler  brav 1 dieOrganisation vorziiglich 2
der Wechsel ohne Reakt. 10 die Schuld der Bruder 6
der Tisechler arbeitsam 6 Rekommando das Schreiben 1
das Geschidft gutes 1 der Pfarrer Kaplan 1
nihen die Kleider 1
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Auffallend ist zunerst im ersten Abschnitt die fibermissig lange
Reaktion auf das Wort ,lieben®; die Deutung, die sich einem auf-
zwingt, heisst: sie sind verliebt. Denn nur eine affektbetonte Szene,
also wirkliches Verlieben, kann eine solche lange Reaktionszeit erkliren.
Im zweiten Abschnitt zeigen die Reaktionen auf die Worteé ,Wechsel®
und ,,die Schuld“ eine solche Veriingerung der Reaktionszeit, dass
die Deutung: ,sie quilen sich, haben grosse Sorge um eine
Wechselschuld¥, richtig war; diese Losung wurde vom Untersuchten
selbst zugegeben.

Es brancht wohl nicht hervorgehoben zu werden, dass ich von den
Verhiltnissen des betreffenden Herrn absplut nichts gewusst habe und
ihn selber kaum einige Tage offiziell gekannt; denn die Ldsung einer
so auffallenden Erscheinung bei geringer psychologischer Erfabrung wire
anch beim Leugnen der Wahrheit derselben seitens der Versuchsperson
evident klar und unwidersprechlich wabr. —

2. Die zu einem bestimmten Zweck bei einem 24 jihrigen Bank-
beamten notierten Assoziationen haben als Nebenergebnis Licht in
seine privaten Verhiiltnisse geworfen. Die Assoziationen waren folgende
(von 100 Assoziationen einige mit der Reaktionszeit 1—2 Sek. kiirzungs-
halber weggelassen):

Selk. Sek.
lieben das Madel 2 Arzt — 10
fruchtbar das Vaterland 1 kaufen Borax 1
Eisenbahn  die Briicke 1 Musik gittlich 21/,
schreiben eine Sache ver- 5 Meister Smetana 1
fassen Taxe Dieb 1
geheftet die Tinte 2 Fabrik Unfug 21/,
Papier gross 1 studieren —_ 10
gehen barfuss 2 Tuch Bediirfnis 2
erhaben der Konig 2 Buch Buch 1
Pferd Alex, Maler 431/, | Textil — 10
hart der Penis 2 | weben Kaufmann 1
kurz pfeifen 1 Schule — 10
singen ein Klavierschlag 2!/, | Lohn Arbeiter 1
arbeiten schwer i/, | Kasse Geld 6
Farbe das Schone 11/, | Disziplin Ordoung 3
Maschine Unsinn 3 heilen Krankheit 11y
essen viel 1 Kirche ein bestimmter 11/,
Arbeiter erhaben 11/, Mann
lernen - 10 Geselle krank 2
Aktien- -Gesellschaft 1 Rezept Papier 2
fleissig Schiiler 3 Prozente klein 1
verkaufen  ein Unfug 1 spinnen Faden 3
Leinwand schin 1 Heilmittel lasche 7
beten Unsinn 1 Verbot — 10
Aufgabe Bediirfnis 2 Bankhaus ein Schmerz 14/,
Direktor Schul- 2 Gesang imposant 2
Konfektion Mode 2 Gewinn Lohn 2
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Sek. Sek.
schreiben Feder 2 nihen Niherin 2
Pille Gift 1%/, | Inspekfor  beobachten 11/,
Akademie  gut 1 backen Lichfschein 1
Arbeitszeit erhaben 14, | Pause Aufenthalt 1
lesen viel 1 kochen gus 3
der Schiiler — 16 Geist klein 2
Wechsel Kasse 6 geschiekt  hohe Stimme 11/,
Tischier Krankheit 3 Ersparnis  Mbglichkeit 7
Geschift das Bose 8 krank Lust zumn Leben 2

Beim Ueberblicken fillt uns auf, dass die fettgedruckten Komplex-
assoziationen so verschiedeh sind, dass sie einem Komplex nicht ange-
horen. konnen, dass es sich also um mehrere Komplexe handelt. Die-
selben sind bei niherer Betrachtung auch leicht zu finden.

"Die Komplexassoziationen auf: lernen, studieren, Schule, der
Schiiler deuten auf etwas, was mit der Schule im engsten Zusammen-
hang steht und sehr affektbetont ist. Die Assoziationen auf: Textil,
Kasse, Verbot, Wechsel, Geschiaft, Ersparnis zeigen auf komplex-
artige Einstellung der Versuchspersofl gegeniiber finanziellen pekuniiren
Angelegenheiten. Die Assoziationen auf: Arzt, Heilmittel lassen die
Folgerung, es muss die Versuchsperson etwas, was ihren Gesundheits-
zustand betrifft, bedriicken, als plausibel erscheinen. Und endlich die
Assoziation auf schreiben, schon inhaltlich verratend, und die auf
Pferd, ebenfalls inhaltlich charakteristisch, weisen auf besondere Ein-
stellungen der Seele hin.

Wenn wir uns nun alles das vor Augen halten und uns dabei klar
sind, dass die unangenehm affektierten Vorstellungen michtiger
sind, als die angenehm betonten, also leichter wach werden
und leichter sich hervorrufen lassen, kdnnen wir die Losung des
Versuches mit etwa folgenden Wendungen der Versuchsperson zur Be-
gutachtung sagen: Sie bedauern etwas, was mit ihrem Schul-.
und Studiengang in enger Beziehung steht; am wahrschein-
lichsten haben Sie schlecht studiert, den Eltern Kummer ge-
macht und sind erstjetzt zur Erkenntnis der Fehlertat und zur
Bedanerung derselben gekommen. Sie quilen sich mit der
Geldfrage und wieder deshalb, dass Sie wenig Geld haben.
Am wahrscheinlichsten haben Sie zu wenig Geld, um sich der
Kunst und dem ,Schreiben einer Sache* widmen zu kénnen;
und vielleicht auch deshalb, dass Sie nicht gesund sindl). Im
allgemeinen darf ich annehmen, dass sie mehr unzufrieden

1) Das habe ich von ihm gewusst, denn er konsultierte mich wegen seines
Bronchialkatarrhs. '
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als zufrieden sind, die seelische Ruhe nicht finden kdnnen
und sich Vorwiirfe machen.

Der durch die Wahrhaftigkeit dieser meiner Aussagen iberraschte
Patient war so aufrichtig, dass er alles Gesagte nicht nur vollstindig
bestiitigt hat, sondern auch in seiner Beichte den Zusammenhang aller
dieser Komplexe eingehend geschildert hat und dieselben als Bestand-
teile semnes grossten Komplexes erscheinen liess. Wr wollte nimlich
Komponist werden, beschiftigte sich (mehr oder weniger dilettantisch)
mit der Musik, der Harmonielehre, mit der Kunst auch sonst sehr viel,
bedauerte sowohl seine mangelhafte allgemeine und spezielle Vorbildung,
als auch die Notwendigkeit, sich Geld verdienen zu miissen, als anch
seinen Gesundheitszustand, der nach seiner Meinung und auch in der
Wirklichkeit zur Besorgnis Anlass gab; er bedauerte kurzweg die
scheinbare und vielleicht auch wirkliche Unmdglichkeit des Erreichens
des zu Erstrebenden.

Ein einfacher Assoziationsversuch, der noch dazu zu dem Zwecke
angestells wurde, ob sich die Beschiiftigung und der Beruf des Menschen
in irgendeiner Form der Reaktionen #ussern werden?), hat uns den Rin-
blick in die geheimste Ecke der Seele gewithrt, die Genese fast simt-
licher Taten und Absichten oder mindestens den Gesichtspunkt, von
welchem sie geschiitzt und geurteilt werden, gezeigt.

3. Von dem aus dem Garnisonarrest eingeriickten Soldaten, dessen
Lebenslauf und Geschichte mir mit ein paar Worten geschildert wurden,
habe ich folgende Assoziationen aufgenommen (die zweite Kolonne
stammt ebenfalls von einem aus dem Garnisonarrest entlassenen Sol-
daten und wird spiiter diskutiert):

43jihr. verheirate- 28jabr. ledigerSoldat, 28jdhr. Dr. med.,

Reizwort ter Soldat, Dieb, wegen Raubfall ver- Musiker.
Schmuggler, Spion urteilt Als Kontrollperson

das Buch 1 neu <1 lesen 1 lesen
die Gabel 1 rostig <1 zum Essen 21/, Gans
die Hosen 1 neue <1 zum Apnziehen 6 die Veste
arbeiten 6 verschieden <1 satfort 0 —
das Papier 1 weiss <1 zumSchreiben 2  ein Bogen
Modulation 10 — 0 ¢ Stimme
beten 2 fromm <1 vordemEssen 4  Kirche
der Waschtisch 2  weiss <1 zum Waschen 1 sauber.
verraten 5  schlecht 0 3  Ehebruch
ehrlich 1 gut 1 der Finder 8 Anstand
gehen 11/, aufdenWegen 1  schnell 10 Spaziergang
die Frau 10 gut 0 9 Liebe

1} Siehe dariiber meine Studie ,Ueber den Beschiftigungskomplex®
(O kowplexu zaméstndni) in ,Revue o neuropsychopathologiic, 1917, p. 313.
(Bohmisch; deutsche Referate dariiber in den Zentralblattern.)
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43jdhr. verheirate- 23jibr.lediger Soldat, 28jihr. Dr. med.,

Reizwort ter Soldat, Dieb, wegen Raubfall ver- Musiker.
Schmuggler, Spion urteilt Als Kontrollperson
die Seife 3 gelb 1 zum Wasechen ¢  Glyzerin
grin 5 Bilder 10 - 1 Wiese
die eiternde 7 trocken 0 1 Sepsis
Wunde
die Kaution 10 — 0 2 Heiratkaution
die Unterschla- 5  schlecht 11/, das Stehlen 1 Verbrechen
gung
die Wildehe . 10 — 0 21/, Erotik
die Ehefrau 51/, gut 0 10 Koitus
lustig 4 Humorist 0 10 Humor
der Kontra- 6 Musik- 0 7  Orchester
punks zeichen
der Fuss 41/, gesund 1 klein 2  Schuhe
die Flucht 10 — 4 ausdemArrest 3!/, Angst
der Schraps 1Y, siiss 21/, Kminka 6  Alkohol
die Leinwand 3 weich 0 2 weiss
ehelich 6!/, Ehegliick 0 7 treu
die Fabrik 2 gross 1 Maschinenfabrik 3  Kamin
der Gondarm 10 — 10 — 1 Sibel
die Zigaretten 5 rauchen 2 Sport 1 rauchen
der Himmel 2 ncblig <1 blau 5  blau
die Spionage 10 schlecht 0 10 —
die Strasse 2 breit <1 rein 2 Pflaster
die Familie 5 die Kinder 0 3 Geschwister
hoch v 41/, der Baum 0 4 Stufen
das Gasthaus 6 klein 100 - 4 Bier
das Meh! 31/, weiss 0 1 Jungfrau
derPolizeimann 10 — 10 — 2 Athlet
der Arrest 4  Kerker <1 schlecht 2 Verbrechen
spionieren 10 - 0 19 —
der Bote 4  dienen 0 4 Liebesbote
schmuggeln 5 tragen 0 3 Talschheis
die Furcht 5 tragen 0 6 Kleinmut
die Butter 5 gelb 0 1t/ weiss
Sextakkord 10 — 0 6 Klavier
die Pflaster 4 gut 0 1 Stein
regnen 2 feucht 0 2 npass
der Spiritus 6 Alkohol 0 1 Gift
geschickt 10  hinken 0 4 flink
niedrig 4 der Baum 1 der Tisch 7 Boden
der Spion 10 — 0 5  Verbrechen
schneiden 11/, wit dem 0 2 Tracheotomie
Messer -
lieben 21/, gern haben 21/, das Madel 5  blond
Konserven 7 Nahrmittel 0 8  Gulasch
singen 4 das Lied 0 6 Liebe
Alegro 2 schnell 0 4  bolero
Konservatorium 2  Musikschule 0 10 Oper
Papier 4 weiss 0 6 Zeugnis
die Miitze 2 alt 1 warm 3 Glatze
die Nase 6 klein 0 4  Nasenldcher
der Kasten 4 neu 0 8 Wische
der Dieb . 7  stehlen 0 0
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43jihr. verheirate- 24jihr. ledigerSoldat, 28jihr. Dr. med.,

Reizwort ter Sotdat, Dieb, wegen Ranbfall ver- Musiker,
Schmuggler, Spion urteilt Als Koatrollperson
die Flasche 2 gross 0 2 Wein
mager 2  pross 0 1 Knochen
brav 0 10 — 8 Kind
spihen 0 2 im Getreide!) 3  Diebstahl
das Geld 0 <1 falsches 2  Banknoten
der Jude 0 1  polnischer 1 Bart
das Gestrauch 0 1 dornig 4  Bistter
das Messer 0 <1 rostig 1 scharf
das Bett 0 21/, lang 8 Koitus
das Kranken- 0 4  schlecht 2 Arst
haus
toten 4] 2 seinenKamerad 10 —
das Haus 0 1 dreistickig 1 Dach
der Bergmann 0 100 — 3 Stoek
nichtlich 0 1 Nachtwarter 2  schwarz
voneinander- 0 10 — 2 Ehescheidung
gehen :

Revolver 0 3 zum Wehren 2  Patrone
iiberfallen 0 3 im'Walde 2%y Gewalt

. Da uns die Fille noch einmal beschiftigen sollen, mag an dieser
Stelle nur kurz geschilderte Lebensgeschichte stehen, um zu demon-
strieren, wie innig die Komplexreaktionen mit bestimmten affektbetonten
Lebensbegebenheiten im Zusammenhang stehen.

Die erste Versuchsperson. — Ein verheiratetor, 43jahriger Soldat, der
vom Garnisonarrest dem Ersatzkader zugewiesen wurde. — Behauptet von sich,
er sei ein Musiker,” Absolvent des Konservatoriums. Lebt geschieden von seiner
Frau, mit der er Kinder hatte, und halt sich mit einer Konkubine, angeblich
in glicklicher Gemeinschaft, in der Wirklichkeit aber auf schlechtem Fusse.
D4 er, ein unbelehrbarer Alkoholiker, das Geld auch der Konkubine zu stehlen
pflegt, soll es oft zu wilden Szenen in der Familie gekommen sein; die alkoho-
lische Reue brachte bisher begreiflicherwaise immer Verséhnung. Wahrend des
zivilen und Militirlebens schon vielmal wegen Betrugs, Unterschlagung, Dieb-
stihle, Subordination bestraft. Vor seiner letzten Strafe hat er z. B. mit allen
mbglichen Sachen Geschafte gefthrt: Seife, Zucker, Speck, Tee, Stoffe zum
Ankauf angeboten, Uniformrécke, Waffen zu besorgen versprochen, wobei er
immer das Geld von den Kundschaften zuerst in die Tasche steckte und dann
verschwand; die Desertion war in der letzten Zeit die hiufigste Ursache seiner
Binsperrung, da die Betroffenen ihn begreiflicherweise aus Scham und anderen
Ursachen nicht verfolgt hatten. — Sein sonstiges Leben wihrend des Krieges
war bunt; hat sich im Felde als Spion angeboten und diesbeziiglich wurde
er auch angeblich beschiftigt. Es erwies sich aber, dass er absolut nicht ver-
lasslich war, und es scheint, dass er auch vom Feinde mit gleichen Diensten
betraut warde. Wohl hat er aber zur Zufriedenheit vou keiner der beiden Par-

1) Dieses Reizwort wurde vor dem Worte griin (S. 459) zugerufen.
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teien gearbeitet, hochstens zu seinem Profit; mindestens von unserer Seite
wurde gegen ihn sogar gerichtliches Verfahren eingeleitet und scheinbar ver-
urteilt; Sicheres ldsst sich nichts eruieren, da er nur ausweichende Antworten
gibt und eine Zeit hat er die ganze Sache in Abrede gestellt. —Vom Garnison-
arrest entlassen, tachiniert er sich beim Ersatzbataillon durch, indem er Ulcera
cruris sich (zum Teil absichtlich, zum Teil aber durch Schmutz und Unrein-
lichkeit entstanden) zugezogen hat und die Behandlung storte.

Wenn wir jetzt die Komplexreaktionen und' das Vorgesagte ver-
gleichen, sehen wir: die Assoziationen auf Modulation, Kontrapunkt,
Sextakkord, die wohl aber am geringsten zu schitzen sind, da es
nieht ausgeschlossen ist, dass er die Musiklehre nicht mehr beherrschte,
zeigen uns seine Beschiftigung, die er jahrelang ausgeiibt hat; die Asso-
ziationen auf Frau, Wildehe, Ehefrau, ehelich, Familie lassen
einen Komplex, der das Familienleben betrifff, deutlich erscheinen; die
Assoziationen auf arbeiten, Gasthaus, Spiritus, Nase deuten den
Komplex des Alkoholismus und der Arbeitsschea an; durch die kom-
plexartigen Assoziationen auf verraten, Flucht, Spionage, spio-
nieren, Spion ist auch die psychische Konstellation auf die Beschul-
digung der Spionage evident; die Assoziationen auf die eiternde
Wunde, geschickt sagen sehr sehon und deutlich, wie er sich psy-
chisch zu seinem Geschwiire stellt; und endlich die zahlreiehen Kom-
plexe auf seine ,kleineren® Vergehen (Schmuggel von Zigaretten, Nihr-
mittelankauf, Diebstihle, Konservenbesorgung u. dgl.), durch die Asso-
ziationen auf Kaution, Unterschlagung, Flacht, Gendarm,
Polizeimann, schmuggeln, Furcht, Butter, Konserven, Dieb
reprisentiert, lassen viele Siinden seines bunten Lebens erkennen. —
Selbstverstindlich, dass auch manche Assoziationen durch ihren Inhalt
die gezogenen Schliisse und Beobachtungen nur bestitigen; ihre Auf-
zéhlung habe ich aber nicht fiir notwendig gehalten.

Kurz: es ist evident, dass alle die Szenen, die in seiner Psyche
stark affektbetont waren, sich durch wiederholt erwihnte Weise im
Experiment gekennzeichnet haben. Es ist besonders bemerkenswert, dass
auch ein so durchtriebener Gauner und auf alle Methoden der Unter-
suchung vorbereiteter Mann der Methode absolut nicht gewachsen ist
und in einer halben Stunde so viel verraten kanuo, wieviel in Monaten
und Jahren seines Lebens geleugnet. Sein personliches Verhalten nach
dem Experiment, seine Unsicherheit und Scheu waren auch gute Zeichen
dafiir, dass durch die Methode das Richtige getroffen wurde.

Zweite Versuchsperson. — Vom Garnisonarrest der Kompagnie iibergebener
23jéhriger, lediger Soldat. Wegen Raubiiberfalles eines Viehhindlers, polni-
schen Juden, gesessen. Im Zivil Bergmann., Tuberkulds, mit einigen Degera-
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tionszeichen (Turmschidel, angewachsene Ohrlippchen, zusammengedriickte
Stirn). Auf dem Marodenzimmer in Behandlang; benahfn sich anstindig. —
Selbst bereut er seine Tat nicht; freut sich beim Erzihlen sichtlich, wie gut
sein Plan war (im Gasthaus mit Kameraden besprochen), was fiir grosse Furcht
der Jude, dem er doch nichts machen wollte, hatte u. dgl. Ist ein psychisch
reger Bursche, der schnell auf alles reagiert; seine Reaktionszeiten betrugen
in der iberwiegenden Anzahl der Assoziationen 3/5 bis 5/; Sekunden, so
dass schon die vierte Sekundenpause als Komplexvenatende gedeutet wer-
den muss.

Seine Assoziationen auf griin (es war die Tat am Waldrand im
Gebiisch), Gendarm, Polizeimann, Gasthaus (wo die Tat geplant
wurde), voneinander gehen (mit den Kameraden Abschied genom-
men) beziehen sich direkt zu der Tat; eng zusammenhingend, aber noch
fremde Klemente und andersinhaltliche Komplexe mitenthaltend sind
die Assoziationen auf Flucht, brav, Krankenhaus; und die Komplex-
Assoziation auf Bergmann bezieht sich zn seinem Berufe, dem aber, wie
es den Eindruck macht, er nicht allzu viel ergeben ist.

Dass seine psychische Einstellung auf die erwihnte Tat komplex-
artig war, dass also psychologisch die veriibte Tat nachgewiesen werden
konnte, da die Gefithlsbetonung stark war, ist klar. Die praktische
Bedeutung ist ebenfalls ersichtlich, gleich wie die schone Bestitigung
der frither diskutierten Voraussetzungen und Annahmen.

Dritte Versuchsperson. — Um kontrollieren zu kdnnen, ob vielleicht
nicht alle Personen, oder mindestens solche, bei denen die befreffende
Schuld vollstindig ausgeschlossen ist, gleichartig reagieren wiirden, muss
man immer denselben Versueh mit anderen Personen wiederholen; die
Verschiedenartigkeit der Reaktionen lisst die Schlussfoigerungen noch
besser und sicherer hervortreten.

Unsere Kontrollperson ist ein Dr. med., ledig, polnisch-jidischer Natio-
nalitit, korperlich und psychisch gesund, natiirlich obne jeden Verdacht des
Veriibens erwihnter Taten; beschiftigt sich viel mit Musik. Diese Lieblings-
beschiftigung spiegelt sich auch in den Assoziationen wieder. Die auf ver-
schiedene Verbrechen sich beziehenden Worte waren bei ihm nicht komplexiert,
im Gegensatz zu den beiden ersteren Versuchspersonen; also in dieser Beziehung
hat die Kontrolle den Unterschied deutlich gezeigt und die Verwertung der aus
dem Material der beiden Versuchspersonen gezogenen Schliisse nur bestitigt. Nur
die die Spionage betreffenden Reizworte rufen komplexe Reaktionen wach; den
Grund habe ich nicht untersuchen wollen, aber am wahrscheinlichsten hilt er
mit den Liebesgeschichten der Versuchspersonen zusammen. Sonst lassen sich
bei dem Dr. med. wieder seine eigene Komplexe auffinden, die selbstiindig
sind; z. B. Liebekomplex (Assoziationen auf gehen, Frau, Ehefrau, ehe-
lich, das Bett); im ganzen zeigen die langen Reaktionszeiten eine Ermiidung
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und konkret eine Verstimmung, die wohl mehrere Ursachen haben muss (z.B.
Vorwiirfe wegen Charakter — Assoziation auf die Furcht; wegen nicht
passsender Beschiftigung — Assoziation auf arbeiten; u. dgl. m. Die Dis-
kussion behalte ich mir fiir spater vor. Hier handelte sich nur um zu zeigen,
dass beim Nichtvorhandensein der Verdacht oder beim Nichtbegehen bestimmter
Taten die darauf sich beziehenden Assoziationen nicht komplexiert sind.

Wenn wir nun auf das bisher gewonnene Material zuriickblicken
und uns an die Postulate, die wir auf jede verwendbare Methode gestellt
haben, erinnern, konnen wir konstatieren, dass die Methode des Asso-
ziationsexperimentes tatsiichlich den Forderungen entspricht, denn:

1. Wir erfahren die Psychogenese einer Erscheinung, d. i
das persionliche Einstellen gegeniiber der Tat, indem wir nur
bestimmtinhaltliche, zuderuntersuchten Erscheinung inenger
Bezichung stehende Assoziationen komplexiert finden; dabei
ist das bewusste Bestreben des Untersuchten fast wie voll-
stiindig ausgeschlossen und der freie, durch rein innere Fak-
toren bestimmte Vorstellungsablauf gesichert.

2. Durch Anwendung bestimmtinhaltlicher, zu der frag-
lichen Tat oder Erscheinung sich beziehender Reizworte
kénnen wir den Vorstelluugsablauf so dirigieren, dass wir
ibmin keiner Beziehung Gewalt antun, d.i. sowohl von unserer
Seite keine Elemente hineinschieben, als auch von der Seite
des Untersuchten keine eintreten lassen, aber doch ihn in
hestimmmten Grenzen halten und eine gewisse Konzentration
desselben erzwingen.

3. Die objektive Evidenz ist nach dem Gesagtien leicht
einsehbar und — fragliche Fille, die bei jeder Methode und
jeder Untersuchungsweise doch bleiben, ausgenommen —
auch markant. Der Untersuchte selbst — -und das ldsst sich
nicht anders beweisen als durch direkte Demonstration — ist
in der Regel nicht nur von der Richtigkeit der Deutung, die
ihm da ohne Fragen prisentiert wird, iberrascht, sondern
oft so frappiert, dass er auch danc nicht leugnen kann oder
sehr ungeschickt und unsicher leugnet, wenn er schon daran

intensiv interessiert ist, die Geltung der Deutung abzudispu-
tieren. —

Die konkrete Anwendung des Assoziationsexperimentes und spezielle
Fragen und Probleme werden im nichsten Kapitel behandelt. In den
bisherigen Erérterungen, deren Aufgabe es war, das Wesen der voll-
stindigen, erschopfenden Diagnese des Tatbestandes zu erliutern, die
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Methoden dieser erschopfenden Tatbestandsdiagnostik zu besprechen, die
Notwendigkeit der Heranziehung einer psychologischen Methode fiir die
Untersuchung der psychischen Genese zu beweisen, haben wir uns mit
konkretem Material nur als mit Belegen fiir das Behauptete beschiiftigt.
Aber auch die wenigen Beispiele geniigen wohl, um einerseits die
wissenschaftliche Evidenz der Methode zu zeigen, und andererseits weite
Prospekte, die sich der Anwendung derselben aufschliessen, in Aussicht
zu stellen; sie geniigen aber auch dazu, um zu sehen, wie in Anfingen
die Methode noch steckt und wieviel Arbeit noch notwendig sein wird,
bis man sie so durcharbeitet, dass sie in vollemn Masse, wie man es er-
warten kanp, den praktischen Aufgaben gewachsen sein wird. Das soll
uns noch besonders im 1V. Kapitel der Studie beschaftigen.

1.

Die vorausgeschickten allgemeinen, nur mit wenigen Beispielen be-
legten Erorterungen diirfen wohl geniigend den Sachverhalt gezeigt
haben, so dass wir zur Losung konkreterer Aufgaben schreiten konnen.

Wir haben gesehen, dass affektbetonte Vorstellungen ein besonderes
Verhalten zeigen, indem sie im Assoziationsexperiment eine lingere
Reaktionszeit anfweisen; dass in einer Reihe beliebiger Worte sich be-
findende, zu einem Komplex, einer affektbetonten Vorstellungsgruppe
gehdrende Ausdriicke sich dadurch ausfindig machen lassen; dass diese
Worte und ihre Assoziationen gewisse Schliisse auf die Psychogenese
bestimmter Erscheinungen und psychische Konstellationen erlauben.

Und, das geht aus dem Vorgesagten klar hervor, wenn wir diese
Worte so wihlen, dass sie (vielleicht mehrere zusammen) nur eine be-
stimmte Erscheinung oder psychische Konstellation betreffen konnen,
konnen wir den Charakter derselben bestimmen. In den sonst nnge-
storten und ungehinderten Ablanf der Vorstellungen konnen wir da
aktiv eingreifen und ohne denselben auf irgendeine Art und Weise modi-
fiziert zu haben, konnen wir doch in ihm auf eine, durch die Wahl der
Reizworte ndher bestimmte Frage Antwort finden. Das ist ein Plus
des Assoziationsexperimentes, das man wohl noch dann hoher sehitzen
wird, weon man die Gesetze des Assoziierens iiberhaupt genauer kennen
‘und die Anordnung des Experimentes danach richten kdnnen wird.

Aber auch unsere beschrinkte Erfabrung erfaubt uns so manche
Schliisse, die als gesichert angesehen werden diirfen und deren praktische
Anwendung man erhoffen kann; inwieweit sie sich schon heute dazu
eignen, zeigen einige im folgenden in extenso verdffentlichten Beispiele.

Die Aufgabe, die ich mir in den meisten Fillen gestellt habe,
lautete: sind die Angaben der Versuchsperson (V.P.) wahr oder nicht?
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Konkret z. B.: simuliert die V.P. ihre angebliche Krankheit oder  be-
steht diese in der Wirkiichkeit? Hat die V.P. sich ein bestimmtes
Leiden selbst zugezogen oder ist dieses auf natirlickem Wege entstanden?
Hat die V.P. eine Tat, der sie verdichtig ist, ausgeiibt oder nicht?

Da die Aufgabe in der Regel ganz konkret gestellt wurde, musste
das Experiment fast jedem Falle angepasst werden. Diese Verschieden-
heit hat manche Nachteile in sich; da es sich aber in dieser Programm.-
studie lediglich um Demonstration handelt, und da andererseits der
Vorteil des leichten Anpassens des Verfahrens nicht zu verkennen ist,
sehe ich vorliufig von allen theoretischen Diskussionen ab. Uebrigens die
zahlreiche diesbeziigliche Literatur, namentlich die , Assoziationsstudien®
von Jung und seinen Mitarbeitern (Bleuler, Riklin, Wehrlin, er-
schienen im Journ. f. Psych. u. Neurol., Bd. 3) enthalten sehr eingehende
Behandlung diesbeziiglicher Probleme.

Die Technik — soweit sie noch nicht geschildert wurde — kann
in ihrea Einzelheiten ebenfalls nicht diskutiert werden, schon deshalb
nicht, weil jede Wortbeschreibung und minutise Detailschilderung nie
ein klares Bild schaffen und nie die praktische Demonstration ersetzen
kann. Nur soviel: die Reizworte wurden so zusammengestellt, dass sie
meistens dem téglichen Bedarf gehérend inhaltlich und férmlich von-
einander differieren; je niher untereinander in der Reihenfolge, desto
grosser soll die Differenz sein. Das soll bezwecken, damit die V.P.
nicht in irgendeiner Richtung ihre Gedanken konzentrieren kinnte, oder
nicht durch Vorwiegen und Ansammeln bestimmtinhaltlicher Reizworte
beeinflusst wiirde. Die wechselnde grammatikalische Form hatte, soweit
es moglich war, gleiche Bedeutung?).

Die Reaktionszeiten sind in Fiinftelsekunden notiert; mehr als
10 Sekunden habe ich bei normalen, d.i. nicht psychotischen oder sonst
kranken Personen auf die Antwort nicht gewartet. Es handelt sich
Gbrigens um nur auffallende Differenzen, so dass geringere Differenzen
der Linge der Reaktionszeit nicht in Betracht gezogen wurden; die
Diskussion wiirde sich dadurch zu kompliziert gestalten, und fiir unsere
Zwecke ist dies vorliufig irrevalent. '

In manchen Fillen wurde nach 10—20 Minuten das ganze Experiment
nochmals wiederholt (die gleichen Reaktionen sind in der zweiten
Kolonne immer mit */. ersetzt; also z. B. Tisch 12 Sessel; 5 /. soll be-

1) In der Praxis hat sich manches umstindehalber nicht durchfiihren
lassen; und auch die Sprachverhaltnisse (die Assoziationen wurden von ver-

schiedensprachigen Personen aufgenommen) miissen bei Beurteilung in Betracht
gezogen werden. :

Archiv f, Psychiatrie. Bd. 62. Heft 2. 30
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denten, dass die zweite Reaktion bei der Wiederholung des Experimentes
auf das Reizwort ,Tisch* ebenfalls ,Sessel® war, aber prompter erfolgte,
nimlich schon nach 5/5 Sek.). Man gewinnt dadurch eine Kontrolle der
Aussagen, wie noch zum Schlusse ausfiihrlicher begriindet wird.

Sonst sind die theoretischen Diskussionen soweit sie unbedingt not-
wendig erst zum Schlusse der Experimente zusammengestellt. —

L. Verdacht der Simulation der Schwerhdorigkeit.

43jshriger Landsturmmann kommt zur Untersuchung, da er angeblich
schwerhdrig sei. Stellt sich zu allen Fragen und zum Untersuchen sehr dumm.
iibertrisben, steif. Objektiver Befund an-beiden Ohren negativ, das Héren der
Fliistersprache nicht konstatierbar, da der Pat. nicht die auch in der nichsten
Entfernung vorgesagten Zahlen wiederholt; nach Politzer macht er ver-
worrene, unbestimmts, sich widersprechende Angaben. Geringe Besserung gibt
er zu. Die gewdhnliche Stirke der Umgangssprache geniigt vollstindig, um
sich mit ihm verstindigen zu kdnnen. Anamnestisch Otitis media angegeben;
keine merkliche Narben am Trommelfell.

Versuch: Es wurde ihm erklirt, was man von ihm verlange, und
nachdem er es begriffen und sich nach etwa 10 nicht notierten Asso-
ziationen dem Versuche angepasst hat, wurde ihm mit gewdhnlicher

(nicht zu lauter) Stimme monotonl) vorgelesen:
Die Kontrollperson

Die Versuchsperson ein gesunder Feld-
webel

der Tisch 10 gehobelt 10 /. 8 hiibsch
sehreiben 18 béhmisch 18 schnell 5 kenne ich
lustig 22 Tanz 15 das Leben 5 bin ich nicht
der Schmied 8 schmiedet 5 /. 5 schmiedet
tduschen 28 es scheint 50 — 15 kann ich nicht
die Feder 8 schreibt 10 /. 12 schreibt
sprechen 12 ist Gold 8 schnell 5 kenne ich
hibsch 8 der Hut 5 /. 8 das Wetter
der Soldat 8 tapfer 5 °f. 8 schlecht
hioren 28 gut 18 schlecht 5 ich hore
die Tinte 8 rot 5 /. 5 sehwarz
essen 8 schnell 5 /. 5 wenig
rot 5 Tueh 5 /. .5 die Tinte
der Hammer 8 eisern 5 /. 10 schwer
das Brot 10 schwarz 8 /. 5 gut
regnen 10 in der Nacht 10 °/, 5 wenig
taub 18 hort nicht 15 /. 5 bin ich nieht

1) Da es sich darum handelt, dass der Pat. auf irgendeine Weise nicht
beeinflusst wird, muss man auch sich hiiten, die Reizworte vielleicht kaum
merklich zu betonen; die Seele der V.P. spiirt solche Betonung sehr prompt
und rteagiert darauf, Die Assoziationen sind dann matiirlich tendenzids ver-
bildet. Deshalb moglichst monotones ruhiges Vorlesen.
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Die Kontrollperson,

Die Versuchsperson ein gesunder Feld-
webel
arbeifen 8 fleissig 5 /. 5 kann ich
die Werkstitte 8 Maschinen- 10 /. 5 gross
hoch 5 der Baum 8/ 5 der Berg
das Ohr 30 menschliches 15 /. 5 gross
fahren 8 mit dem Pferd 10 ¢/ 5 wenig
die Uhr 5 silber 5 /. 5 hiibsch
schin 8 Wetter 12 /. 5 das Wetter
der Betrug 50 hisslich 20 dasVerbrechen 8 gross
lieben 15 schén 10 /. 5 wenig
schlecht 50 — 50 hiren —
der Teller 8 aus Porzellan 5. 5 klein
das Bett 5 eisern 5 5 gross
schwerhorig 30 hort nicht 35 /. 8 der Lehrer
Simulation 50 — 50 dasVerbrechen 8 schlechte Sache
verdichtig 10 aus dem Ver- 856 — 8 das Verbrechen
brechen

durchblasen 30 durchRshrchen 50 — 10 gute Sache

Die Reizworte, die die psychische Situation direkt angegrifien haben,
z. B. der Betrug, schlecht (Patient selbst, wie wohl auch der Leser,
hat in der Seele sofort die Erginzung ,horen® zugefiigt; diese Kom-
bination, obwohl nicht ausgesprochen, wirkte dann begreiflicherweise
und provozierte komplexartige Reaktion), und dann die starke Atfacke
zum Schlusse des Experimentes, bestehend -aus den Worten: schwer-
horig, Simulation, verdichtig, durchblasen, sind am deutlich-
sten als Komplexreaktionen zu erkennen. Ebenfalls die Assoziationen
auf tiuschen, horen, das Ohr zeigen auffallend lange Reaktions-
zeiten. — Im Vergleich zu den sonstigen, in iiberwiegender Mehrheit
prompt erfolgten Reaktionen ist die Sonderstellung der oben aufgezihlten
Assoziationen sehr evident.

Dass diese Komplexreaktionen tatstichlich ein Beweis dafir sind,
dass Patient mit seinem angeblichen Leiden schwindelt, zeigt uns fol-
gende Ueberlegung: Das Leiden oder dié Vorstellung des Leidens ist in
seiner Seele stark affektbetont; es liegt ihm viel daran, dass seine Krank-
heit anerkannt wird, dass die Aerzte seinen Behauptungen Glauben
schenken; vielleicht hiingt sein Leben davon ab, ob wan die Angaben
als richtig annimmt. Also genug Grund, um die Vorstellung sehr in-
tensiv affektiv zu befonen, mit starkem Gefiihlston zu belegen. Aber
neben dem Interesse an der Anerkennung seiner Angaben tritt moch auf
das Interesse an dem Nichterkennen des wahren Sachverhaltes, an dem
Nichtentdecken der Tatsache, dass es sich um Vorspielungen handelt;
also eine Furcht vor dem Enthiillen. Die dadurch bedingte affektive
Lage ist ebenfalls sehr kritisch, und wenn man gerecht sein will, sieht
man ohne weiteres, dass die Furcht vor der Enthiéllung stirker her-

30*
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vortritt als das Bestreben nach dem Glauben-Schenken. Eigentlich ent-
springen beide seelischen Situationen einer und derselben Quelle und
sind unzertrennlich zusammengekniipft; aber das Ueberwiegen, das Her-
vortreten der Furcht wird der Patient anch wohl selbst dadurch wenden,
dass, wenn man iho gefragt hitte, wie er sich fiihlt, wiirde er ohne
weiteres angeben, er habe Furcht, dass man seinen Schwindel entdecke,
und nicht, er ist darauf gespannt, ob ijhm eine Spekulation vor den
Strapazen des Soldatenlebens retten wird. Das gegenseitige Verhiltnis
dieser beiden Tendenzen diirfte vielleicht am markantesten charakteri-
siert werden.

Wenn wir nun in einer solchen psychischen Lage auf ihn den
Assoziationsangriff machen, ist es kein Wunder, dass die Situation sich
im Resultate widerspiegeln muss. Etwas anderes kann uns der Ausgang
des Experimeutes nicht vortiuschen. Was vielleicht zuerst in Betracht
kiame, ist der Einwand, es handle sich um einen Schwerhérigen, der
sich seines Korperfehlers schimt, und der deshalb diesbeziigliche Vor-
stellungen stark affektiv (in negativer Richtung) betont. Wenn wir
diese Moglichkeit zugeben, dann wiirden wir vielleicht die Komplex-
reaktion auf horen erkliren konnen; aber, wie ecinerseits wiirden wir
die sonstigen komplexen Assoziationen deuten, und andererseits: kiimen denn
diese iiberhaupt zustande? Ueberdies kénnen wir den Einwand schon
durch den einzelnen Hinweis auf das Gesamtbild der Assoziationen ginz-
lich entkriiften.

Ernster zo nehmen ist der Einwand, dass dadurch noch nicht be-
wiesen ist, ob der Mann tatsichlich schwindelt, denn — man kann es
annehmen — auch eine nur im Verdacht des Schwindelns stehende,
wirklich schwerhorige Person, konnte sich in solcher affektiven Lage be-
finden, dass sie ebenfalls komplexartig reagierte!

Mit der Frage der Diagnose der Tatsache und des Verdachtes
(bei tatsichlich nicht bestehender Tat) werden wir uns noch spifer bei-
spielsweise beschiftizen. Fiir den untersuchten Fall mag nur darauf
hingewiesen werden, dass:

1. die evidenteste Komplexreaktion gerade auf die, sich
direkt an Simulation beziehenden Worte erfolgte;

2, bei der Wiederholung des ganzen Experiments die
Komplexreaktionen nicht nur in voller Zahl wieder
erscheinen, sondern sogar neue (auf verdichtig) zu-
treten,

Gerade in diesem Falle konnten wir schon theoretisch erwarten,
dass die Person, die sich an das Experiment gewohnt bat, sich quasi
auf die dort vorkommenden Reizworte eingestelit hat, also im gewissen
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Sinne des Wortes vorbereitet ist, in kiirzeren Zeiten ihre Antworten
geben wird. In unserem Fall war es auch in tberwiegender Mehrzahl
der Fille so, auch was einige Komplexassoziationen betrifft; aber ge-
rade unter den letzteren sind es mehrere gewesen, bei denen sich die
Reaktionszeit verlangert hat, oder sogar eine vorher nicht komplexe Reak-
tion eine solche geworden ist. Unter 9 komplexen Reaktionen ist bei 2
die Rektionszeit unverindert geblieben, bei 8 kiirzer, aber bei 4 linger.
Dies Verhalten springt auch deshalb in die Augen, da der Patient sich
bei der Wiederholung des Experimentes, so wie normale gesunde Men-
schen verhilt, indem er die Assoziationen fast in 80 pCi. der Fille
wiederholt hat1). Und das sonst so normale Verhalten kraftigt nur
unseren Verdacht und bestitigt indirekt die ausgesprochene Diagnose
des Schwindelns.

Es kann noch hinzugefiigt werden, dass in diesem Fall facharztlich
keine Schwerhorigkeit konstatiert, und der Mann als felddiensttauglich
klassifiziert wurde. Diese Konstatierung erfolgte einige Zeit nach
dem Durchfithren des Experimentes. Und obgleich wir uns ohne jeden
Zweifel der Richtigkeit unserer Annahme sicher waren, erblickten wir
doch in dem Verhalten des Patienten, der an Sicherheit seines ganzen
Auftretens und seinen Angaben viel verloren hat und sich sehr zuriick-
gezogen hielt, eine willkommene Bestitigung.

Als Kontrollperson wurde ein Sanititsfeldwebel herangezogen. Aus
dem Assoziationsbilde ist leicht ersichtlich, dass alle die Attacken voll-
stindig resultatlos waren, d. i. die Reaktionen glatt verliefen. Auch
dem geplanten michtigen Angriff zu Ende des Experimentes ist er
nicht unterlegen und reagierte prompt; aus dem einfachen Grunde,
weil er das Schwerhdren nicht vorgetiuscht hatte, sich Gberhaupt damit
nicht beschiftigt. Deshalb konnte seine Psyche in bekannter Weise pra-
disponiert werden.

Als Nebenresultat dieses Kontrollversuches kam zum Vorschein,
dass er auch einen Komplex auf schlecht hat. Dieses schlecht aber
kann man nicht, wie im ersten Falle, mit ,horen“ erginzen, sondern
bezieht sich wohl auf etwas. anderes, und worauf, zeigte uns die, ich
mbehte sagen ,subkomplexe* Reaktion auf die Feder, also ,schlecht
schreiben“. Diese komplexe Assoziation entspricht wirklich den Tat-
sachen (die ich aus eigener Beobachtung der Verhiltnisse kenne), denn

1) Das Wiederholen der gleichen Worte kann als Novum gelten; aber
unter verschiedenen psychischen Zustinden ist das Verhalten der V.P. ver-
schieden, was gewisse Schliisse ermdglicht. Dariiber kanr aber in dieser Spe-
zialstudie nicht Diskussion gefiibrt werden,
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der Feldwebel ist als Schreiberkraft in Verwendung gewesen; war eben
felddiensttauglich und war bestrebt, sich die bequeme Stelle moglichst
zu sichern. Deshalb war das Schreiben komplexiert, und deshalb wire
es schlecht, die Stelle zu verlieren. Der psychische Zustand, den er
mit allen Mitteln verborgen halten wollte, Zusserte sich ohne und gegen
seine Absicht. Das seine Befiirchtung nicht grundlos war, hat sich
spiter gezeigt, als er die Stelle spiter verlassen musste und der Ver-
wendung im Felde harrte.

2. Verdacht einer Uebertreibung des bestehenden
Gebrechens.

Der soeben eingeriickte, 28jahrige Patient, dessen Tauglichkeitsgrad
bestimmt werden sollte, hatte vor mehreren Jahren an der rechten Hand eine
Verletzung erlitten, die nach ibrer Heilung eine kleine Missbildung hinterlassen
hat. Die Haut an den Fingerwurzeln ist narbig kontrahiert, die Finger weuniger
gut beweglich. Der Pat, iibertreibt aber sichtlich die Unmdglichkeit des Be-
wegungsvermggens, dussert sogar Schmerzen, erzdhlt von Arbeitsunfihigkeit.

Das momentan bei ihm aufgenommene kurze Assoziationsexperiment hatte
folgendes Resultat:

Die V.P. Die K.P.
der Tisch 8 gross 5 schreiben darauf
schreiben 8 schlecht 5 anf dem Papier
lustig 5 wenig 5 frohliche Begebenheit”
sich Gben 50 — 5 lernen
das Bier 8 rot 5 gut
fibertreiben 25 viel 50 das Anstrengen
das Brot 5 essen 5 Lebensbedarf
schlafen 5 schdn 5 notwendig
der Draht 12 stark 8 lang
Militardienst 8 gross! 5 unangenehm
traurig 8 wenig 5 ungliicklich
der Schmerz 12 gross 8 iusserlich
hoch 8 sehr hoch 5 die Siule
schnell - 5 laufen 5 der Zug
das Haus 5 Xlein 5 gross
betriigen < 5 langsam 8 das Geld
die Wunde 8 gross < 5 dberraschen
die Narbe 50 — 5 nach der Wunde
beugen 50 — 5 das Bdumchen
der Schwindel 50 — 5 Betrug
anderNasefihren 50 — 5 Betrug
umsonst 12 erzihlen 12 vergebens
weh tun 5 viel 8 als Folge von etwas

Die Deutung der Assoziationen ist ziemlich klar. Das erste anf-
fallende Reizwort ,sich dben® hat sich der Pat. wohl sofort erginat
»in der Steifigkeit der Finger® und deshalb komplexartig reagiert;
schon die Assoziation selbst kann als ausschlaggebend gedeutet werden.
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Die ebenfalls komplexartige Reaktion auf ,lbertreiben®, aber besonders
die generelle Attacke zum Schlusse des improvisierten Experimentes,
die den Pat. vollkommen aus dem Gleichgewicht gebracht haben, be-
stitizen nur unsere berechtigte Annahme. Es eriibrigt sich wohl die
psychische Situation wieder zu schildern, sie ist derjenigen schon im
vorigen wiederholt dargestellten analog.

Aber noch eine neue Beobachtung verdient erwihnt zu werden.
Die Assoziationen auf Militardienst und betriigen sind auffallend;
sie sind rasch erfolgt, aber sind solchen sonderbaren Inhalts,
als passten sie zu dem Reizworte gar picht. Schon mach dem
Inhalte konnte man mit gewisser Wahrscheinlichkeit behaupten, es sind
eigentlich keine Reaktionen auf das Reizwort, sondern beliebig ein-
gefallene, vielleicht vorbereitete Worte, die ohne PRiicksicht auf das
zugerufene Reizwort dem Untersucher ins Auge geschleudert wurden.

Schon das, dass der Pat. ohne Riicksicht auf das Reizwortes eine
Assoziation vorgespielt hat, verdient die Beachtung. Noch mehr aber,
wenn wir sehen, dass es sich um wichtige Reizworte handelt, um solche,
die direkte Beziehung zu der von uns in Frage gestellten Tat besitzen.
Das erweckt in uns wohl den Verdacht, dass es sich um Abwehr-
massregel handelt. Und — um bewusste Abwehrmassregel?

Man darf mit gutem Recht behaupten, dass es nicht der Fall ist.
Es ist hochst wahrscheinlieh, dass der Pat. nach einigen Worten schon
nicht nur den Sinn des Versuches begriffen, aber sich sogar in kunst-
gerechter Weise gewehrt hifte. Aber an etwas anderes in den vorigen
Kapiteln erinnern wir uns,

- Wir haben bei der allgemeinen Besprechung an zwei Moghchkmten
der Aeusserung des Komplexes hingewiesen: an die eine, die sich dadureh
kennzeichnet, dass die Reaktionszeit bedeutend verlingert ist, und die
andere, die im tiglichen Leben sich durch platzlichen, unmotivierten,
sichtlich in Verlegenheit wurzelnden Beschiftigungsdrang kennzeichnet.
Projizieren wir dieses, dem tiglichen Leben entnommene Phinomen in
das Experiment, konnen wir erwarten, dass das momentane Anhiufen
von Assoziationen, die alle nach aussen dringen, jede Aus-
wahl der Assoziation verhindert und sich also eine solche
Assoziation frei macht und zur Aeusserung gelingt, die wohl
ihr Vorrecht der inneren Konstellation verdanke, aber nicht
der Beziehung zu dem Reizworte. D.i. eine solche Reaktion ist
nicht die Reaktion auf das Reizwort, sondern auf eine, durch Verlegen-
heit, durch direktes Angreifen eines Komplexes, in der Psyche sich
bildende Konstellation unbestimmten (auch irrelaventen) Charakters.
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Wenn man iberhaupt einen Komplex einschneidet, konnen nur zwei
Moglichkeiten eintreten, nimlich: die Reaktion hat eine assoziative
Beziehung zu dem Reizworte oder hat diese nicht. Und da
der Andrang der Vorstellungen in jedem Falle besteht, muss sich der
Komplex in dem Falle, wo sich eine wirkliche assoziative Reaktion
durchdringen will, durch Verlingerung der Reaktionszeit dussern, da die
grossere Arbeit mit dem Befreien der Assoziation lingere Zeit in An-
spruch nimmt; in dem anderen Falle aber, wo die Vorstellungen auf
andere Bahnen ohne Riicksicht auf das Reizwort geleitet wurden, steht
der schnellen Befreiung beliebiger (aber bestimmter) Reaktion nichts
im Wege. o

Also praktisch im Experimente werden wir auch Reaktionen mit
auffallend kurzer Zeit und dabei auffallendem Inhalt als des
Komplexes verdichtig betrachten. In unserem vorliegenden Falle be-
kraftigt unsere Annahme noeh der Umstand, dass gleichinhaltliche Worte
schon in der, man mdchte sagen, reguldren Form als komplexbezeichnende
im Experiment enthalten sind, so dass die neue Art der Komplexiusse-
rung wohl willkommene Bestatigung des sonst nachgewiesenen Tat-
bestandes, aber nicht den Nachweis allein darstellt.

Als EKontrollperson diente ein, anf dem Marodenzimmer wegen
eitriger, ulzerdser Stomatitis (Ursprung ein karidser Zahn) in Behand-
lung stehender Einjihrig-Freiwilliger. Sonst korperlich und geistig
gesund, zeigte die normale, schnelle Reaktionszeit fast durchweg; die
bei der ersten V.P. komplexen Reaktionen verliefen bei ihm glatt, also
bestitigen wiederum indirekt unsere Behauptung. Auffallend ist die
rein typisch komplexe Reaktion auf iibertreiben. — lhr Sinn, wie
auch von Untersuchten zugegeben, liegt darin: er, um sich eine lingere
Ruhepause und lingeres Fernbleiben von den Uebungen und Strapazen
zu sichern, ibertrieb die subjektiven Beschwerden und klagte auch dann,
wenn er dazu keinen Grund hatte. Uebrigens ist dies eine beim Militar
allgemein verbreitete und bekannte Erscheinung. Da er aber dabei
doch Furcht hatte, dass das erkannt wird, und dabei sein Gewissen —
es war ein nur kurze Zeit dienender Gymnasiast netten Charakters —
ihm doch Vorwiirfe wegen Anliigens gemacht hatte, waren die sich
dabei beziehenden Vorstellungen intensiv (unangenehm) affektbetont;
deshalb die prompte Komplexreaksion, deshalb auch kénnte man die
Reaktion auf Wunde als zu diesem Komplexe gehorend bezeichnen.

Dieses Nebenresultat ist ein schines Beispiel, wie man auch ohne
jedwelche Kenntnis oder Verdacht so manche ,Sithne* entdecken kann,
die keine Beichte imstande wire an das Licht zu bringen.
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3. Verdacht des absichtlichen Aufrechterhaltens einer
Krankheit.

Die V.P. ist ein auf dem Marodenzimmer wegen chronischen Ekzems in
Bshandlung stohender Rekrnt, Etwa eine Woche nach seinem Einrlicken wurde
et aufgenommen und liegt schon mehr als zwei Monate dort. Obgleich er das
Kompagnieleben eigentlich gar nicht kennt, verlangt er oft, zur Kompagnie
gehen zu konnen; dabei aber prisentiort er seine ekzematisen Hinde und macht
affektiv solche Miene, die einerseits besagt, wie er sich einer ablehnenden Ant-
wort seitens des Arztes sicher ist, und andererseits eine Freude aus seinem
eigenen Benehmen widerspiegelt. Trotz strengem Verbot nimmt er den Ver-
band ab, liuft mit nackten Hinden umher, beteiligt sich am Arbeiten, ndsst
die Hinde oft, kurzweg er verhielt sich so, dass man den Verdacht schépfen
konnte, er macht dies alles, um die Genesung der Krankheit méglichst weit zu
verschieben, aber dabei so geschickt ist, dass alle seine Ausreden sehr plausibel
erscheinen und man ihm nirgends eine bdse Absicht nachweisen kann.

Auf gleichem Marodenzimmer waren gleichzeitiz einige Kranke
untergebracht, die im Verdacht waren, dass sie auf irgendeine Weise
sein unregelmissiges Fieber hervorrufen. Und da pldtzlich ohne jed-
welche Ursache und ohne objektiven Befund der obenmerwihnte Patient
zu fiebern begann, ziemlich hoch, 88,59 und am gleichen Tag noch das
Fieber fast bis zur Norm gesunken ist, habe ich angenommen, dass die
Fiebernden ihn als Versuchskaninchen benutzt hatten, um die Wirkung
eines Stoffes ausprobieren zu konnen. Das gab den direkten Anlass
zum Experiment.

Etwa 3 Tage danach wurde mit ihm folgendes Assoziationsexperiment
anfgenommen: ' '

V.P. K.P
die Feder 5 eisern 5 Bleistift
bekannt 5 der Freund 8 Bekanntschaft
die Gabel 12 essen 5 Messer
nach Hause 5 fahren 4 Russland
griin < B der Dampf! 5 blau
die Schere 5 scheren 5 Messer
das Pulver 5 einnehmen 8 Krieg
schwer 5 Hisen 8 Gott
ins Feld 40 gehen 4 ziehen
faunlenzen 20 pichts machen 8 bin ich
hartndckig 5 der Mensch 5 soll man nicht sein
Abgang 8 vom Hause 5 Klosett
die Strasse 5 breit 5 Strassenkehrer
das Fenster b gross 5 fensterln
das Getreide 5 hoch 5 Mebl
die Marschkompagnie 50 — 8 Marschieren
liegen 50 der Mensch 5 Sessel
der Singer 5 singt 5 Singerin
das Tintenfass 5 die Tinte 5 Tinte

ewig 50 — 5 Ewigkeit
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V,P. K.P.
das Papier 5 weiss 8 schreiben
das Schmieren 10 auf Stiefel 5 Schmierseife
tachinieren 25 der Tachinierer 0
das Wasser 5 rein 5 Wassermiihle
schoell 5 das Pferd 10 Schnelligkeit
ehrlich 10 die Jungfrau 5 Ehrlicbkeit
die Hinde 5 klein | 5 hoch
Betrug 10 der Betriiger 5 Betriiger
die Kirche 5 gross 5 Kirchturm
das Mittagessen 5 essen 8 Mahizeit
der Ausschlag 12 auf den Hénden 8 -gebend
hiibsch 8 das Bild 8 sein
an der Nase fiihren 50 — 5 jemanden
das Gewebe 5 leicht —
Garnison 35 Garnisonarrest 5 -Spital
misstrauen 25 dem Menschen 50 —
bestreuen 5 das Pulver 5 Pulver
schidfrig 12 der Mensch 20 Sofa
das Fieber 50 — 8 hoch
zuriickgeben 15 das Geld 8 nichts
das Geschwir 30 der Ausschlag 18 am Fuss
ordentlich 5 der Mensch 8 Hborer
der Doktor 5 der Arzt 8 juris
anstreichen 25 die Hinde 5 dis Mauer
der Meierhof 5 gross 8 Miihlbacher
die Schacht 5 tief 18 Apotheker, Besitzer

der Schachten
der Urlaub 5 Urlaub 8 nach C.
die Freude 5 haben 50 —
sich antun etwas 50 — 30 erschiessen
der Verdacht < 5 haben! 50 —
das Bett 5 gross 5 liegen

Die bestehenden Komplexe sind leicht ersichtlich. Ohne dass ich es

ihn vorher merken liess, dass mir das Fieber verdichtig erscheint, hat
er auf das Fieber Komplexe gefussert. Schon das muss uns in
unserem Verdacht auf das kiinsiliche Hervorrnfen des Fiebers nur
bestirken, insbesondere auch darum, dass einige sehr durchsichtige
Komplexassoziationen das Gleiche bringen, wie z. B. die Assoziation anf
sich etwas antun, liegen (er musste wihrend des Tages liegen, sonst
hat er sich frei bewegt). Die Assoziation auf Verdacht ist ebenfalls
komplexiert und héngt noch mit der vorhergehenden Assoziation zu-
sammen; interessant ist, dass die Antwort eine Perseveration der
vorvorletzten Assoziation ist. Namlich die Konstellation, die poch nach
der Reaktion auf die Freude geblieben und durch die nachfolgende,
eigentlich nicht erfolgte Reaktion auf den Verdacht nicht gestért
worden ist, hat’ eine willkommene Anwendung wieder gefunden und sich
auffallend rasch zur Aeusserung durchgesetzt. Ob die sonderbare
Assoziation auf griin auch mit dem Komplex des Fieberberbeifiihrens
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zusammenbingt oder anderen Ursprung hat, kann ich nicht entscheiden.
Da aber zu gleicher Zeit im Brotsack eines Kranken eine griinliche
Flissigkeit unbestimmten Inhalts, die er als ,Magentropfen® benutst
haben soll, aufgefunden wurde, die aber wohl nach seinem Inhalt (Essig,
Senf, Gewiirze, Alkohol und noch unbestimmbare andere Bestandteile)
zu Schwindelzwecken diente, nehme ich ‘mit grosser Wahrscheinlichkeit
an, dass sie in enger Beziehung zu dem Fieber wohl gestanden; und
infolgedessen wird wahrscheinlich die Komplexreaktion auf griin diesen
Sinn haben. Uebrigens ist die Situation auch ohnehin klar und es be-
steht kein Zweifel fiir mich, dass das Fieber tatsichlich kiinstiich her-
vorgerufen wurde. Die nachgewiesene psychische Konstellation des
Patienten spricht entschieden dafiir.

Aber auch sein chronisches, unheilbares Ekzem war eine nicht so
reine Geschichte, mit der nicht auch bestimmte Absichten im Sinne des
Tachinierens im Zusammenhang stiinden. Sein geschildertes Verhalten
wihrend der Behandlung und die Machtlosigkeit der Therapie beruhen
auch auf den Vorrichtungen, die er getroffen haben musste, und die
also psychisch nachweisbar wurden. Tatsichlich: die Reaktion auf an
der Nase filhren, ewig, anstreichen, tachinieren, Garnison
gehdren hierher?).

Die allgemeine Lage und den Zweck der Massnahmen des Patienten
zeigen dann deutlich die Komplexreaktionen auof ins Feld, Marsch-
kompagnie; sie bediirfen wohl keiner weiteren Erklirung.

Die komplexartige Reaktion auf das Geschwiir hingt mit der
momentanen Situation, in der er sich befand, zusammen. Nimlich aus
einem Furunkel hat sich ein breites, fortschreitendes Geschwiir gebildet,
das dem Patienten willkommene Gelegenheit geboten hat, sich noch
Isngere Zeit in der Behandlung zu halten und noch weitere Wochen zu
retten. Mit Riicksicht auf die Fortschritte der Therapie hat er diesen
Gedanken sicher bald verlassen.

Im ganzen ist die Situation klar: sowohl das ritselhafte Fieber, als
auch das Aufrechterhalteu der Hautkrankheit waren psychisch mit affekt-
betonten Vorstellungen begleitet; das Ziel dieser Vorstellungen, ein gegen
die Gesetze verstossender Wunsch, ist aus den Assoziationen leicht zu
erkennen. Dadurch ist nicht nur die Psychogenese des Leidens fest-
gestellt, sondern auch die Diagnose des Schwindelns gesichert.

1) Was die letzte Reaktion betriffi, stammt sie davon, dass ich dem Pat.
scherzhaft gesagt habe, ich lasse ihn in Garnisonarrest einsperren, wenn sich
die Krankheit nicht bessere. Wie aus der Reaktion ersichilich, ist die nicht
ernst zu nehmende Drohurg auch bei ihm stark komplexiert geworden, was nur
beim Schuldbewusstsein méglich ist.
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Zuzufiigen wire noch, dass der Patient, der nie mehr gefiebert hat,
aus der Behandlung zu der Kompagnie enilassen wurde. Niemals hat
er sich wieder mit seinem Ekzem bei der Marodenvisite gemeldet. —

Die Kontroliperson ist ein 28 jahriger Dr. med., kérperlich und geistig
gesund. Seine tibrigens sehr oberflichlichen Reaktionen zeigen deutlich den
Unterschied einer komplexen und nichtkomplexen Reaktion; bei den Assozia-
tionen, wo im ersten Falle die Komplexe bestanden, finden wir die ganz prompten
Reaktionen. Und die komplexen Assoziationen des Arztes beziehen sich simt-
lich auf seinen grossen Komplex, den Komplex der Internierung; denn der
Arzt war ein russischer Arzt, der zu Anfang des Krieges interniert wurde, die
Unannehmlichkeiten der Internierung durchgemacht hatte und nun als Hilfsarzt
tatig sein durfte; die Eindriicke, die er damals erlebte, bleiben in der Erinne-
rung trotz der gegenwirtigen guten Verhiltnisse lebendig und immer noch
stark affektbetont.

Die komplexen Reaktionen haben sich als solche gezeigt, trotz dem
absichtlichen Bestreben der V.P., moglichst ihre Komplexe zu verbessern,
wie manche, z. B. Wortergiinzungen, dem Sachkundigen gleich verraten;
ein Beweis dafiir, wie auch bei Personen, denen die Grundlage und das
Wesen des Experimentes bekannt ist, sich wirklich stark affektive Kom-
plexe nicht verbergen konnen, worauf noch im spiteren hingewiesen
werden wird.

4, Verdacht des Schwindelns des Fiebers.

Wie schon im Vorangehenden erwibnt, befanden sich zu einer be-
stimmten Zeit auf unserem Marodenzimmer einige Patienten, die ihre
erhdhte Temperatur auf irgend eine Art und Weise sich zu erzeugen
wussten, ohne dabei ernstlich krank gewesen zu sein, d. h. ohne dass
die Grundlage des verdichtigen Fiebers klinisch nachgewiesen werden
konnte.

1. Versuchsperson. 31 Jahre alt, verheiratet, in Zivil Privatbeamter,
Landsturmmann, Eingeriickt im Jahre 1915, dann aber auf ein Jahr angeblich
wegen Lungenspitzenkatarrhs superarbitriert. Spiter wieder sinberufen, konnte
aber wegen Erkrankung erst nach einer Zeit den Dienst antreten. Brachte ein
Zeugnis des Vorstandes einer Krankenkasse (nicht raztliches Zeugnis) mit, in
dem geschildert wird, dass er an Bluthusten etwa 20 Wochen in der Behand-
lung eines Kassenarztes stand und danach als ungeheilt aus der Behandlung
entlassen wurde. Beim Binrficken ins Regiment wurde konstatiert und bei der
Superarbitration ,,B“ klassifiziert, wegen Lurigenspitzenkatarrh. Wahrend seiner
Kanzleidienste meldete er sich bei meinem Vorgéinger &fters krank und ersuchte
um eine Versetzung nach seiner Heimatsstadt. Der Arzt hat ihn aber nach
wiederholter Untersuchung nicht als krank anerkennen kdnnen und als dienst-
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fihig immer klagsifiziert. Von mir auch bei der Marodenvisite einige Male
dienstfahig erklirt. Auf seine Bifte hin und npach dem Vorweisen des Zeug-
nisses der Krankenkasse unternahm ich eine sehr griindliche Untersnchung, bei
der ausser leichter, kaum wahrnehmbarer Dimpfung unterhalb der linken
Skapula nichts Pathologisches konstatiert werden konnte. Keine erhéhte Tempe-
ratur. Einige Tage nach dieser griindlichen Untersuchung. erschien er wieder
bei der Marodenvisite mit einer Kérpertemperatur von 38,30 Objektiv kein
pathologischer Befund, subjektiv Klagen tber Kopfschmerzen und Druck auf
der Brust; sehr gepresster, gekiinstelter, trockener Husten. Wurde auf das
Marodenzimmer aufgenommen. '

Wihrend mehr als dreiwbchiger Beobachtung hat sich gezeigt: unregel-
missige Temperaturschwankungen von 36,30 bis 39,20, einige lingere fieber-
freie Pausen, Subjektiv Klagen @iber Brustschmerzen ohne bestimmte Angabe
der schmerzhaften Stelle. Husten, offenbar sehr gepresst, nur zur Zeit der
arztlichen Visite. Objektiv nie Rasselgeriusche, kein Auswurf, nirgends
Dimpfung, ausgenommen hier und da an der frilher angegebenen Stelle.
Psychisches Verhalten des Patienten sehr misstrauisch, obgleich er auf liebens-
wiirdige Art behandelt und ihm im voraus versproghen wurde, dass er nach
14 tigiger Beobachtung zur erneuten Konstatierung geschickt werden wird. Be-
merkenswert ist noch, dass einmal das Thermometer auf iiber 400 gestiegen;
nachdem mir das sofort gemeldet, habe ich einige Minuten spéter eine Tempe-
ratur von nur 379 feststellen kbonnen.

Objektiv konnte nichts festgestellt werden. Auch an andersn Organen
keine Verinderungen, die an eine tiefergreifende Erkrankung mahnten. Nach
dreiwdchiger Beobachtung wurde der Patient zur Konstatierung dem Garnison-
spital dibergeben; sein weiteres Schicksal ist mir unbekannt. Meiner Ansicht
nach hatte er nicht Tuberkulose gehabt und das unregelmissige, ziemlich hohe
Fieber wiirde sich aus dem event. Befunde, wie oben geschildert, nicht er-
klaren lassen.

2. Versuchsperson. Ein 32 jihr. verheirateter Maschinist einer Druckerei,
Landsturmmann. War vom Dienst enthoben, riickte erst vor kurzer Zeit ein,
Meldete sich einige Tage nach der Einriickung (bei der Prisentierung felddienst-
tauglich erklart) krank, wurde aber wiederholt dienstfihig klassifiziert. Etwas
spiter, fast gleichzeitig mit der ersten Versuchsperson (iibrigens stammten
beide aus einer Stadt) kommt Pat. in fieberhaftem Zustande zur Marodenvisite
und wurde sogleich auf das Marodenzimmer aufgenommen. Objektiv hat sich
sowohl anfangs, als auch withrend der etwa 3 wichigen Beobachtung keine, dem
unregelmissigen Temperaturverlanfe entsprechende und ihn erklirends Grund-
lage und pathologische Verinderung irgendeines Organes feststellen lassen;
auch die Lungen boten perkutorisch und auskultatorisch nichts Auffilliges;
der Perkussionsschall an den Spitzen war leicht gedimpft, das Exspirium ver-
langert und verscharfl. Keine Gerfiusche, keine Nachtschweisse, kein Husten.
Subjektiv nur Klagen {iber unbestimmte und unbeschreibbare Brustschmerzen.
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Dis Temperatur bewegte sich fast iolchns en Grenzen, wie bei der ersten
Versuchsperson; auch passierte es, dass bei einer nach wenigen Minuten wieder-
holten Messung die Temperatur sofort um einige Grade rniedriger, fast normal war.
Der Hustenwahrend der Visite vorgetduscht, psychisches Misstrauen und eigenartige
Verlegenheit trotz allem Entgegenkommen seitens des Arztes fiir jeden auffallend.

Nach ebenfalls etwa 3 wéchiger Behandlung dem Garnisonspital zur
weiteren Beobachtung tibergeben ; seit der Zeit habe ich von ibm nichis gehort.
Selbst nach meiner klinischen Beobachtung und nach klinischen Untersuchungen
war ich tberzeugt, dass es sich wahrscheinlich um Residuen eines Lungen-
spitzenkatarrhs, aber nicht um offene Tuberkulose handelt. Daneben aber deut-
liche Aggravation und Simulation.

3. Versuchsperson. E.P., 24jihr. lediger Gefreiter aus der Chargenschule.
Wiederholt wegen seinen Bronchitiden und Lungenkatarrhen immer so etwa
2—3 Wochen auf dem Marodenzimmer in Behandlung. Die Erkrankung immer
leieht objektiv konstatierbar. Trotzdem es ersichtlich war, dass er schon bei
den ersten Erscheinungen der Bronchitis die Aufnahme auf das Marodenzimmer
wiinschte und sie sogar durch tigliches Erscheinen auch dann erzwingen wollte,
als sich die Erkrankung noch ambulatorisch behandeln liess, trotzdem er also
auf dem Marodenzimmer quasi Ferien halt, ist doch die Erkrankung objektiv
nachweisbar; seibst von dem Patienten aber nicht in zu schwarzen Farben ge-
schildert. Keine Temperatursteigerungen, von wenigen unbedeutenden abge-
sehen. Husten zuweilen quiilend. Klinische Diagnose: Lungenspitzenkatarrh.

4, Versuchsperson, Ein 25 Jahre alter Korporal. Wegen seiner objektiv
nachweisbaren Bronchitis auf das Marodenzimmer aufgenommen und dann mehr
als 3 Wochen in Behandlung gelegen. Hie und da abendliche Temperatur-
steigerungen. Subjektiv klagt er diber mancherlei Beschwerden; aber die Klagen,
die nur z. T. objektiv sich als begriindet erwiesen haben, haben deutlich durch-
blicken lassen, dass der Wunsch, moglichst lange auf dem Merodenzimmer zu
bleiben oder dem Spital iibergeben zu werden, ihr Vater war. — Da aber eine
organische Erkrankung verdichtiger Natar tatsichlich bestand, wurde der Pat.
zur Konstatierung geschickt und dort infolge seines Lungenspitzenkatarrhs ,,C*
klassifiziert.

Uns vom psychologischen Standpunkte wird das Verhalien interessieren,
dass da psychisch eine Unsicherheit in bezug auf den Gesundheitszustand be-
stand, dass also auch beim Bewusstsein des tatsdchlich bestehenden Leidens
nicht die seelische Sicherhsit dber den Grad der Erkrankung und die daraus
folgenden Konsequenzen gegeben wurde, d. i. die affektive Betonung der zu der
Krankheit sich beziehenden Vorstellungen wurde durch die BErwartung der
kiinftigen Begabenheiten und daraus folgenden Spannung mehr im Sinne der
Wiinscheals derzu berechtigten Hoffnungen berechtigten faktischen Lage bestimmt.

5. Versuchsperson. Ein krperlich und geistignormaler Sanitdtunteroffizier.

6. Versuchsperson, Ebenfalls ein gesunder Sanitétskorporal. Diese beiden
letzten Personen sind Kontrollpersonen; die sub 3 und 4 angefiihrten knnen
sbenfalls als Kontrollpersonen fiir die zwei ersten Pat, aufgefasst werden.
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Das Bild, das uns die Assoziationen der ersten V.P. demonstrieren,
ist wohl leickt erklirbar. Die, man konnte sagen massenbaft vor-
kommenden Komplexreaktionen, die also auf sehr tiefe Hemmungen
hinweisen, sprechen schon allein iber die seelische Disposition, mii
weleher der Pat. an das Experiment herangetreten, das klare Wort. Denn,
nur eine solche Person, die tatsichlich ihr Gewissen durch schweres
Vergehen belastet hat, d. h. psychologisch: deren bestimmte Vorstellungs-
gruppen sehr stark unangenebm affektbetont sind, wittert {iberall die
Méglichkeit des Entdeckens ihrer Siinden, des Auflosens ihrer Komplexe
und tritt an jede Priifung, jedes Verhor, insbesondere solches, das sie
nicht begreift, nur sehr gehemmt, psychisch in intensivem Ungleich-
gewicht, heran. '

"Die V.P., die ja von anderen untersuchten Soldaten schon gewusst
hatte, was ihre Pflicht ist, konnte sich gewissermassen vorbereiten,
mindestens in dem Sinne, dass sie die gute Absicht gefasst haben kinnte,
sofort auf das Reaktionswort zu antworten auch danm, wenn vielleicht
ihr ,durch den Kopf nichts gehen wollte®. An einigen Assoziationen
kinnen wir es schon beobachten, wie z. B. auf das ,sich etwas antun®,
was ja dem Pat. nicht nur sebr verstiindlich, sondern ihm zu nahe an
den Leib tritt, hatte er nach 39/5 Sek. das unsinnige, unpassende Wort
Jzeichnen® assoziiert. Also -nach so langem ,Bedenken“, so langer
Stauung der Vorstellungen, als er schon die Situation fiir verloren be-
trachtet, greift er zu einem Worte, das die Tatigkeit des neben mir
sitzenden Mediziners beschreibt, alse einerseits keine Beziehung zu dem
Reizworte, andererseits zu dem eigenen psychischen Leben des Pat. besitzt.

Eine solche Reaktion ist geschwindelt; ist eigentlich keine Reaktion.
Und da, wie im besprochenen Falle, sie zugleich nach langer Zeit er-
folgte, lisst sich ohne weiteres sagen, dass sie komplexiert ist, also
auf affektive, psychogenetische Faktoren hinweist. Die experimentelle
Bedeutung einer solchen Reaktion liegt darin, dass sie uns ausser dem
Komplexe noch das zeigt, dass der Pat. den Sinn des Experimentes
erfasst hat und sich aktiv wehrt. :

Wenn wir nun die Reaktionen auf niedrig, schlafen, schnell,
ausdauernd, langsam betrachten, sehen wir, dass die auf alle gleiche
Antwortassoziation sitzen inbaltlich zu keinem der Reizworte passt,
also entweder sich durch ein nicht ausgesprochenes Gedankenmittelstiick
erklaren liesse (wie es manchmal bei einer bestimmten Gruppe der
Reaktionen der Fall ist), oder die bewusste Vorbereitung eines Wortes
seitens der V.P. verrit. Wenn wir die Reaktionszeiten aller dieser
Assoziationen betrachten, sehen wir, dass die Linge der Reaktionszeit
von 30/ Sek. iber 25/5, 1%/;, 18/5, (20/5) auf 8/ Sek. gesunken ist. Das

Archiv f. Psyehiatrie. Bd. 62. Hett 2. 31
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hat schon seine Bedeutung. Niamlich: bei der ersten Assoziation, wo
der Patient, wie der Arzt und wohl .der Leser auch, zu dem Worte
niedrig das Wort Temperatur sofort mitgedacht haben wird, erholte
sich die V.P. erst nach 39/; Sek. von dem dadurch verursachten psychi-
schen Shock. Der Patient wiirde sich wobhl iiberhaupt nicht erholt
haben, wenn er sich mit dem inhaltlich begreifbaren Worte sitzen nicht
aus der Situation geholfen hitte. Seinen Komplex hat er dadurch schein-
bar verdeckt, in der Wirklichkeit aber doppelt so klar gezeigt; also:
den Vorteil, den er erzielen wollte, hat er nicht gewonnen, aber — wie
die weiteren Assoziationen zeigen — sich in der Seele so eine freie
Bahn, eine Abflussrinne geschaffen, in die er es schon verstehen wird
und auch verstanden hat, die gefahrlichen Reakiionen abzuleiten.

Deshalb ist bei dem niichsten gefahrlichen Reizworte schlafen (da-
durch gefibrlich, dass mit dem Begriff Krankheit in der Regel die Vor-
stellung des schlechten Schlafens verbunden ist und der Patient dagegen
sehr gut geschlafen hat!), das wohl auch als komplexerregendes Wort
aufzufassen wire, die Antwort sitzen nach einer doch etwas kiirzeren
Zeit erfolgt; da aber beide Male die Reaktionszeit Iinger als bei anderen
Worten war, ist die Eigenschaft des Komplexwortes wohl geniigend
deutlich zu erkennen. Bei den Worten sechnell, langsam und aus-
dauernd assoziierte er schon prompter, d. h. die Bereitschaft der be-
wussten psychischen Titigkeit hat schon Oberhand gewonnen, der
Patient hat die Schwierigkeiten iiberwunden und kénnte also den Un-
erfahrenen leichter beschwindeln. -Wenn wir aber den besprochenen
Zusammenhang iibersehen, wenn wir uns klar machen, dass auch die
Reizworte schnell, langsam, ausdauernd innig mit der Person des
Arztes und mit dem Sachverhalt der Krankheit verbunden sind (,die
Temperatur ist schneil auf die Norm gesunken“, ,so langsam bessert
sich der Zustand“, ,wenn sie genug Ausdauer haben werden, dann ge-
winnen sie das Spiel“ — und andere Notizen, sowie scherzhafte Bemer-
kungen bei den tiglichen Visiten erkliren auch den Zweifelnden, dass
diese Reizworte affektiv nicht gléichgiiltig sein konnten), danm, wenn
wir bedenken, dass auch ein Grund fir das Beschwindeln gegeben
werden muss, dapn miissen wir fiir unser Beispiel wieder wie vorher
zu dem Schluss kommen, dass durch das Beschwindeln der Patient nur
seinen Komplex verraten hat und uns die Intensitdt desselben noeh in
schonerem Licht erscheinen ldsst.

Die Art des Schwindelns und die Analyse desselben sollen wir aber
im Gedichtnis behalten. Denn es ist nicht die einzige Art und Méglich-
keit und nicht diejenige, die am schwierigsten zu entdecken wire und
vielleicht das Endresultat beeinflussen konnte; wie ich gezeigt, ist es
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eine soleche Art, die dem Patienten mehr schadet — wenn man sich so
ausdriicken kann —, also unsere Arbeit gewissermassen noch erleichtert
und anderweitige Resultate kriftigt.

Obne es eingehend diskutieren zu brauchen, verweise ich' auf die
Reaktionen auf: lieben, gehen, denkeun, die Kanzlei, der Beamte,
verspielen, die alle gleich waren, nimlich das Wort schreiben. Ganz
analoge Diskussion wird sofort zeigen, dass es Deckassoziationen
einer Komplexreaktion sind. In diesem Falle aber beziehen sie sich

_nicht auf einen Komplex, wie es bei der Antwort ,sitzen* der Fall war,
sondern auf einige Komplexe, und nimlich: die Worte lieben, gehen
werden mit der seelischen Situation verbunden sein, in welcher sich der
Patient in bezug auf das Liebesleben befindet. Er mag wohl einerseits
seine junge Frau, die um ihn mehr Sorge hat, als er um sich selbst
(weil sie vielleicht auch seinen wirklichen Gesundheitszustand nicht
kennt), lieb haben, beantwortet ihre zarten Briefe, aber gleichzeitig
lasst er sich tiiglich von einer prostituierten Kellnérin besuchen, nimmt
voun ihr Geschenke (kleine Imbisse) an; ibrigens die komplexen Asso-
ziationen auf Hure, lustig, regnen (die Spazierginge nicht moglich),
essen gehdren alle hierher und demonstrieren nur die Intensitit dieses
Komplexes. Ferner: die Worte Beamte, die Kanzlei, auf welche
ebenfalls die Assoziation ,schreiben® erfolgte, beziehen sich auf den
Beschiftigungskoemplex, von welchem im Vorangehenden schon die
Rede war, und dem ich eine besondere Arbeit in der ,Revue o neuro-
psychopathologii* 1917 gewidmet habe. Da kann ich nur daraaf hin-
weisen und auf die noch in weiteren Kapiteln zerstreuten diesbeziiglichen
Notizen aufmerksam machen. Und endlich: die Worte verspielen und
denken mit ihren gefilsehiten Antworten beziehen sich direkt auf den
Komplex des Krapkheitsschwindelns; das Wort denken kann
dabei noch im engeren Sinne des Wortes als komplexerregend aufgefasst
werden, nimlich in bezug auf die Absicht des Patienten, dem ja einer-
seits das Denken bei dem Experiment verboten wurde, und der anderer-
seits durch das Denken Fehlresultate und Stéren des Experiments,
Tauschen des Experimentators erzielen will.

Wenn wir nun die direktf, evident komplexen Reaktionen diskutieren
wollten, miissten wir eigentlich nur das schon frither Gesagte wieder-
holen. Es ist auf den ersten Blick zu sehen, wie der Patient alle die
sich auf die Krankheit beziehenden Reizworte als zugehdrig zu einem
starken Komplexe meistens unbeantwortet gelassen, und sein angstvolles
Gesicht spiegelt getren die innere Furcht vor dem Verraten, dem Ver-
derben .der Situation und die damit verbundene Spannung wieder. Ein
wirklich kranker Mann, der nur auf Grund der Krankheit eine Erleichte-

31*
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rung im Militirdienste erzielen mochte, wiirde -einerseits mit Besorgnis
die Krankheit selbst betrachten und Komplexe von andersartiger Be-
schaffenheit #ussern, und andererseits zu dem Schwindelkomplex in
affektiv gleichgiiltiger Stellung verbleiben.

Das Anschwindeln ist evident; und obgleich ich ausser dem Be-
klopfen des Thermometers (wodurch die Quecksilbersiule bis zur beliebigen
Hohe ansteigt) noch das Anwenden innerlicher Mittel mit ziemlich
grosser Sicherheit vermute, kann ich nicht sagen, dass ich den Patienten
tatsichlich bei der Tat gefangen habe. Ich habe aber nachgewiesen,
dass er korperlich nicht so krank ist, wie es der Fieberverlauf markierte,
und dass er psychisch die Absicht besitzt, durch das Fiebern bessere
Klassifikation oder die Entlassung aus dem Militirdienst zu erzielen, und
zum Erreichen dieses Zweckes gewisse Massnabmen ergriffen hat. Also
die Psychogenesis seines fieberhaften Zustandes zeigt das kiinstliche
Hervorrufen desselben — sie liisst die Schlusserscheinung als eine
Schwindelinsserung auftreten. Dass nach dem Versuche dem Patienten
auch klar war, dass sein Schwindeln im Grunde entdeckt ist, zeigte schon
das Verhalten nach dem Experiment: er, sein Freund (die 2. V.P.) und
noch andere, zu anderen Zwecken untersuchte Kranke waren so betroffen,
dass in ihrer Ecke des Marodenzimmers eine unheimliche Stille und
Verlegenheit die zwei Tage herrschte, bever sie dem Garnisonspital iiber-
geben wurden; trotz des liebenswiirdigsten Verhaltens meinerseits und
trotz der Sicherheit der Konstatierung ibte das Gewissen und das Be-
wusstsein des Verratenwerdens und des Verratenseins seinen Einfluss aus.

Das Beispiel ist iibrigens aber so krass, dass aneh dem Leser, dem
die sonst geschilderten Situationen nicht zum Vorschein gebracht werden
kénnen, die Evidenz des vielseitiz und im Uebermass der Beweismittel
nachgewiesenen Schwindelns leicht ersichtlich ist. Das Vergleichen mit
dem im folgenden erdrterten Verhaiten der Kontrollpersonen mag zu
der Kriftigung der Evidenz wohl wenig Wesentliches beitragen.

Der zweite Patient bietet uns wiederum viel Material zur Diskussion.
Wie man auf den arsten Blick sieht, war er insoweif durch das Experiment
betroffen und in affektive Verlegenheit gebracht, dass der starke Komplex
des Schwindelns des Fiebers schon im Vordergrund steht. Die Asso-
ziationen auf Fieber, Thermometer, ausdauernd, die Lunge,
Tuberkulose, der Schwindel lassen siech als zu einem grossen Vor-
stellungskomplex zugehdrig auffassen, und so insgesamt nicht nur das
bestimmen’, was eine jede fiir sich vielleicht bestimmen kénnte, sondern
auch, und das in erster Reibe, der ganzen Vorstellungsgruppe
einen einheitlichen Charakter verleihen, in unserem konkreten
Falle den Charakter des Schwindelns. Ich hoffe, dass nach allen voran-
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gehenden Begriindungen eine nochmalige Wiederholung derselben sich
erilbrigt.

Aber eine Erscheinung soll uns niher beschiftigen.

Wenn wir nimlich die Assoziationen auf Tuberkulose, der Arzt
und schlafen betrachten, fillt uns wohl anf, dass nach einer stark
komplexiertenjAssoziation eine auffallend rasche folgte, um ihrerseits
wieder von einer gleich stark komplexierten Reaktion .gefolgt zu werden.
Wir haben schon frilher kennen gelernt, dass die usserst raschen, meist
inhaltlich unsinnigen Assoziationen ebensolchen Zweck erfiillen, wie das
10 Sekunden dauernde Schweigen; nimlich sie verbergen einen Komplex.
Auch in unserem Falle wiirden wir es ganz plausibel finden, dass das
Reizwort Arzt auf den Vorstellungsablauf bei dem Patienten.im Sinne
des Komplexes wirken wird. Nur die komplexe Assoziation auf schlafen
wire zu erkliren,

An sich selbst, gerade so wie beim gleichen Reizwort des vorigen
Patienten, ist die seelische Situation klar: der Patient, der eigentlich
unruhig und schlecht schlafen sollte, der aber sehr gut schlift, schimt
sich so gewissermassen dieses Verhaltens oder empfindet instinktiv, dass
es ja nicht das richtige ist. Durch die ganze Situation beeinflusst,
potenziert sich noch seine Unsicherheit und seine Furcht, die sowieso
stark affektbetonte Vorstellung gewinnt woch an Intensitit des Gefiihls-
tones, ‘das Unangenehme iiberwiegt, ein starker Komplex ist geschaffen
und — #Hussert sich.

Die Situation ist aber noch komplizierter.

Wenn wir weitere Assoziationen iiberblicken, wenn wir auf das
zweitmalige schlafen unsere Aufmerksamkeit wenden, sehen wir, der
Patient reagierte schnell auf noch heiklere Worte (gesund, sich etwas
antun, klopfen, kiinstlich, verspielen, an der Nase fihren,
Spiel gewinnen, iibertreiben, Husten, tiuschen, tachinieren),
und konnte iiberhanpt dem Experimente, dem Bestreben des Arztes
gegeniiber seinen eigenen bewussten Willen in weitem Masse durchsetzen.
Waram misslang gerade in diesem Falle seine Bemiihung?

Aus dem einfachen Grunde, weil sie gerade im vorigen Falle im
Uebermass befriedigt wurde. Die gespannte Aufmerksamkeit liess durch
den Erfolg beschwichtigt sehr nach, das natiirliche psychische Verhalten
musste sich zeigen. Wollen wir uns das energetisch vorstellen, so
konnen wir sagen: das Zuviel der angewandten Energie bei der voran-
gehenden Assoziation hat das Zuwenig der nachgehenden Assoziatien

‘gur Folge. Die psychische Kraft des Patienten war nicht so michtig
und so beherrschbar, dass sie nicht versagen konnte; und der Komplex
hat das Versagen verursacht. Ein schones Beispiel dafiir, wie einerseits
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michtig die affektbetonten Vorstellungsgruppen in der Seele sind, und
andererseits wie schwer sich das Schwindeln der Assoziationen aus-
fiihren lisst.

Der Patient, .wie wohl der Leser beobachtet haben wird, hat viel
geschwindelt. Ueber das Verfahren von anderen Untersuchten informiert;
hat er sich schon griindlich vorbereitet in dem Sinne, dass er sich
einen Wortvorrat vorbereitet hat. Die vorbereiteten Worte schleuderte
er dann ohne jegliche Riicksicht auf das zugerufene Reizwort dem Arzt
ins Gesicht. Die unsinnigen Antworten (es lisst sich nicht sagen Asso-
ziationen) auf die Mehrzakl der Reizworte, z. B. der Tisch, lieben,
hoch, gehen, niedrig, denken, die Kanzlei usw., haben die Ab-
sicht des Untersuchten schon von den ersten Worten an zum Vorschein
gebracht. Es lisst sich auch verfolgen, wie der Patient die Umgebung
in seinen Antworten beschrieben hat und wo die Quelle seiner ,Ein-
falle® war.

Das Schwindeln hat dem Patienten aber nichts geholfen. Schon
durch dieses Verhalten zeigt er, dass er einen Grund haben muss zu
schwindeln, etwas Peinliches zu verbergen; das mahnt aber dea Unter-
suchenden zu besonderer Aufmerksamkeit. Und doch gerade bei den
stark affektbetonten Worten ist ihm die Macht iiber seine Antworten ent-
glitten, den komplexen Reaktionen die eigentlich doppelte Bedeutung
verlichen. Ausserdem lisst sich der Kampf der zielbewussten Tatigkeit
mit den unbewussten psychischen Kriften an wenigen Stellen schon beob-
achtenl), wie im vorigen Abschnitt zur Geniige wohl erdrtert worden
ist. Und zuletzt auch das Erlahmen der Kraft bei den schwer betonten
letzten Reizworten, wo sogar die Mimik verratend mitwirkte, bestitigt
in vollem Masse unsere Erdrterungen.

Der Patient, der trotz allen seinen Vorbereitungen und Bemilhungen
deutlich die Psychogenese seines Fiebers erscheinen liess, ist eine schone
Demonstration der Ohnmichtigkeit des Schwindelns bei dem Experiment,
Wir werden noch im Folgenden Gelegenheit finden auf das Schwindeln
wihrend des Experiments zuriickzukommen.

Im Gegensatz zu diesen zwei Patienten zeigt sich bei dem dritten,
der tatsichlick lungenkrank war, wohl ein Komplex auf seine Krankhbeit
(die Assoziation auf Lunge, der Arzt und gesund deunten darauf,

1) Siehe z. B. auch die Assoziation auf ausdauernd -und zihlen, oder
der Schwindel und gesund, und die immer {iber das Mittelmass verlingerte
Reaktionszeit der nachfolgenden Reaktion, die auch trotz Wiederholung im
ersten Fallo lang genug war.
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dass er doch seiner Krankheit Aufmerksamkeit schenkt, also dies-
beziigliche Vorstellungen mit Affekt belegt), aber kein Komplex auf das
Schwindeln; es lassen sich nicht Gedanken nachweisen, die Beziehung
zu einer Absicht, die Krankheit zu vergrossern oder iiberhaupt sie aus-
zunutzen, fdusserten, sowohl was das Verhalten der Reaktionszeit betrifft,
als auch mit Riicksicht auf den Inhalt der Reaktionen. Die V.P. kann
somit auch als wertvolle Kontrollperson diemen und ihre Assoziationen
bestitigen nur unsere, die ersten zwei Patienten beireffende Annahme.
Erwihnenswert ist auch, dass die Liebe des Soldaten, die tatsichlich
dem lnneren desselben zu entspringen schien, durch die betreffende
Komplexreaktion sich verraien hatte..

Der vierte Patient, der wie oben schon geschildert, anscheinend
seinen Zustand zu traurig schilderte, den heimlichen Wunsch besass,
moglichst lange auf dem Marodenzimmer verbleiben zu konnen, hat
durch den Ausfall des Assoziationsexperimentes auch gezeigt, dass tat-
siichlich das Bewusstsein desquasi-Tachinierens alskomplexerregend wirkte;
die Assoziationen auf tachinieren, das Pulver (es handelte sich um
Pulvis Doweri, das seine Bronchitis wesentlich besserte und deshalb nicht
willkommen war!), das Thermometer (das eine gehorige Temperatur-
erhghung nie zeigen wollte!) deuten darauf. Aber im Ganzen zeigt
wieder dieser Fall, wie enorm intensiv sich die ersten zwei Patienten im
Verhiiltnis zu diesem mit dem Gedanken des Beschwindelns des Arztes
beschiiftigt haben mussten, und der Patient ist wieder als schones
Kontrollbeispiel aufzufassen.

Die fiinfte V.P., die wirklich als Kontrollperson gemeint wurde,
zeigt einige Komplexreaktionen, oder noch besser gesagt, einige infolge
stirkerer Affektbetonung der Vorstellungen verlingerte Reaktionszeiten,
die offenbare Beziehungen zu der Beschiftigung des Soldaten aufweisen,
also sich als zum Beschiiftigungskomplex gehorende priisentieren, wie
z. B. die Assoziationen auf der Arzt, Thermometer, Kranken-
zimmer. Wenn man bedenkt, dass der Sanititskorporal seinen Pflichten
tatsichlich mit Eifer nachging, seinen militirischen Beruf liebte, ist die
durch stirkere Affektbetonung bedingte Reaktion verstindlich. Ebenso
verstindlich wird aus der komplexartigen Assoziation auf Handel sein,
dass der Soldat irgend etwas mit Geschiften zu tun haben wird, was
auch der Wirklichkeit entspricht (er war eifriger Sammler von Stoff-
materialien und anderen Sachen, die er dann zum Teil wieder mit Profit
zu verkaufen pflegte; im Zivil war er Geschiftsreisender). Die Assoziation
auf Kompagnie spiegelt seine Unsicherheit, ob er der nichsten, zur
Zeit des Experiments sich bildenden Marschkompagnie zugeteilt werden
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wird oder nicht. Aber komplexartige Reaktiomen, die auf irgend ein
Beschwindeln hindeuten, finden wir nicht, so dass uns als Kontrolle der
Fall vorzligliche Dienste leistet.

Der sechste Untersuchte zeigt ungefihr dasselbe. Erwihnenswert
ist, wie seine momentane, einige Tage dauernde Schlaflosigkeit, die ihn
etwas beunruhigt hatte, sich sofort durch die komplexe Assoziation auf
schlafen (anch inhaltlich beachtenswert!) gekennzeichnet hat. Dass
er auch seinen Beruf ernst nimmt, zeigt die Reaktion auf Sanitit; ich
kann dazu beifiigen, dass er mebr als zwei Jahre im Marodenzimmer
wirklich wertvolle Dienste geleistet hatte. Da er aber noch michf im.
Felde war und sich durch seine ,Unentbehrlichkeit® jmmer der Ein-
reihung in die Marschkompagnie zu entziehen wusste, bestand in seiner
Psyche ein Vorstellungskomplex mit dem Inhalte ,Fernbleiben von der
Einrethung®, der sich auch in dem Experimente durch zwei entfernte,
aber ziemlich - durchsichtige Komplexassoziationen auf #ibertreiben
(eigene Unentbehrlichkeit) und an der Nase fithren, sowie durch die
Assoziation auf, tduschen kenntlich macht. Als Kontrollperson zeigt
aber sein Verhalten im Verhiltnis zu dem Ergebnis des FExperiments
der ersten zwei Patienten wieder, dass unsere Resultate richtig sein
miissen.

Im Ganzen ist die kleine Gruppe woh! insofern instruktiv, als sie
den Unterschied der Reaktionen deutlich zum Vorschein bringt und die
Berechtigung der gezogenen Schliisse erscheinen lisst.

5. Verdacht des Vortauschens der Urininkontinenz.

Um zu demenstrieren, wie sich ein rezenter, nicht lange bestehender
und nicht allzusehr in die Tiefe greifender Komplex fussert, sei folgendes
Beispiel erwihnt:

Im dem Marodenzimmer wurde lingere Zeit ein 22jéhriger Soldat wegen
Bronchitis bebandelt, Es musste ihm dort so gefallen haben, dass er bestrebiwar
wieder aufgenommen za werden. - Er meldete sich mehrmals bei der Kranken-
visite mitverschiedenen Beschwerden, wurde aber, weil nichts festgestellt werden
konnte, als dienstfahig zuriickgewiesen. Seine letzte Klage bezog sich auf zu
hinfigen Urindrang; objektiv war sicher nichts, doch wurde er mit Urotropin
und Morphium behandelt. Einige Tage nach der Ordination wurde er von dem
Kommandanten zur Marodenvisite geschickt mit dem Ansuchen zur Unter-
suchung, weil er angeblich wiederholt sein Bett nachts beniisst und den Harn
nicht halten konnte. Er wurde deshalb zur Beobachtung auf das Maroden-
zimmer aufgenommen. Eine allseitige griindliche Untersuchung undForschung
argab ein vollstindig negatives Resultat. Niemals hat er sein Bett nass ge-
macht und mit Ausnabme der ersten zwei Nichte ist er nie aufgestanden um
zu urinieren. Medikamentds oder sonst wie wurde er nicht behandelt.
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Etwa am 5.—6. Tage seines Aufenthalts wurde mit ihm folgendes

kurzes Assoziationsexperiment ausgefiihrt:

V.P. K.P.
das Papier 5 weiss 5 weiss
liegen 8 hiibseh 5 gerade
hoch 12 der Baum 5 der Tisch
der Tisch 5 weiss 5 flach, eben
schnell 8 gehen 5 laufen
das Bett 50 — 5 breit
benissen 22 sich 12 nass
das Brot 5 gub 5 weich
schreiben 8 kenne ich 5 schnell
der Hunger 5 habe ich 5 gross
tachinieren 25 kann ich 50 —
das Haus 12 hiibseh 5 hoch
tief 8 das Loch 5 der Graben
schlafen . 5 hiibsch 5 ruhig
absichtlich 23 machen 5 machen
sich bepissen 50 — 12 feucht machen
Marodenhaus 18 ist 5 Krankenhaus
das Bier 5 gut 5 frisch
das Pulver 5 gut 5 weiss
das Medikament 5 picht gut 8 Heilmittel
die Krankheit 5 nicht gut 5 kridklich

der Schwindel 18 hier und da gut 5 sich tachinieren

Das Resultat ist leicht zu sagen. Tatsiichlich waren die Angaben
itber den Harndrang und die Unmoglichkeit des Anhaltens ganz falsch.
Denn die Assoziationen auf das Bett, beniissen, tachinieren, ab-
sichtlich, sich bepissen, Krankenhaus, der Schwindel die
komplexiert sind, geben zusammengesetzt fast die ganze Geschichte
lickenlos wieder. Ein Enuretiker wiirde wohl die Assoziationen auf
Marodenhaus, Schwindel und tachinieren nicht komplexiert haben.
Dann auch die inhaltsamen Perseverationen, die ja eigentlich keine
Assoziationen sind, sondern sehr bequeme Wiederholungen des einmal
gefundenen Wortes, haben wohl den, vielleicht unbewussten Zweck,
durch ungeschickte Antwort die Situation nicht zu verschlimmern,
also konnen als Deckassoziationen fiir einen Komplex angesehen
werden. Dass dieser Komplex auf das Engste mit der vermeintlichen
Krankheit zusammen hiingt, zeigen schon die Reizworte. Uebrigens habe
ich schon im Vorhergehenden dieses Verhalten beim Esxperiment dis-
kutiert. ‘

Die Richtigkeit der Annahme des Schwindelns zeigte das weitere
Verhalten des Patienten, der am gleichen Tage als gesund aus dem
Marodenzimmer zu der Kompagnie entlassen wurde, und. der sich seit
der Zeit nie mehr mit derartigen Beschwerden gemeldet hat; auch
Klagen iiber ihn sind uns nicht zugegangen.
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Die Kontrollperson war ein als Pharmazeut in Verwendung stehender
Chemiker, der wohl mit seinem ,,Pharmazeutentum® tachinierte (wurde etwas
spater in die Offiziersaspirantenschule kommandiert); deshalb ein starker Kom-
plex auf tachinieren. Sonst zeigen dis prompten Reaktionen wieder schon
die Differenz beider Assoziationsreihen und den Unterschied zwischen komplexen
und nichtkomplexen Reaktionen; den Wert der negativen Bestatigung des durch
die erste Reihe positiv nachgewiesenen Verhaltens muss man ihnen wohl zu-
schreiben.

Dass bei der ersten Versuchsperson der Komplex nicht tief sass,
zeigen die verhiltnismissig kurzen komplexen Reaktionszeiten. Man
kann daraus schliessen, dass der Gedanke, damit lingere Zeit tachinieren
zu konnen, auch von dem Patienten nicht ernst genommen wurde, also
dass der Patient nicht allzu grossen Wert darauf gelegt, nicht starke
Affekte damit verbunden hat. Die rasche prompte ,Heilung* zeigt
iibrigens dasselbe. Aber andererseits ist schon ersichtlich, dass auch so
ein zeitlicher, oberflichlicher Komplex sich leicht nachweisen und auaf-
losen lasst.

6. Verdacht des kiinstlichen Herbeifiihrens einer
Konjunktivitis.

Eigentlich nicht Verdacht, da es in einem der diskutierten Fille
tatsichlich erwiesen wurde, dass die Konjunktivitis kiinstlich erzeugt
und unterhalten wurde. Aber gerade deswegen ist das Verhalten des
Patienten und der Ausgang des Assoziationsexperimentes interessant.

Es handelt sich um einen Landsturmmann, der unmittelbar vor der Ein-
teilung in die Marschkompagnie mit starker Bindehaunt- und Lidhautentziindung
sich auf dem Marodenzimmer meldete. Starke Trinensekretion, hochgradige
Injektion der Konjunktivalblutgefisse, Quellung der Schleimhaut; nur die
untere Uebergangsfalte entziindet. Der sofort beim Ansehen des Patienten ge-
schopfte Verdacht auf Selbstbeschidigung veranlasste eine Durchuntersuchung
des Brotsackes und des Koffers des Patienten, bei welcher eine Flasche braun-
gelb-griiner, dicker Flissigkeit vorgefunden wurde. In der Flissigkeit ver-
schiedene Gewiirze, Tabak, Essig, Alkohol und vielleicht noch sonst was.

Meine Behauptung, er tropfe sich das in die Augen, wies er schlicht ab
nit dem Hinweis auf seine chronische, jahrelang sich schleppende Kenjunk-
tivitis1); und die Fliissigkeit, die ich ihm gezeigt habe, will er als Magen-
tropfen benutzt haben. Es wurde ihm das Strafbare seiner Handlung vorge-
halten und er unter strenge Aufsicht gestellt. Binnen wenigen Tagen besserte
sich der Zustand wesentlich; bezeichnenderweise war die Entzlindung in der

1) Eine chronische Konjunktivitis hatte er tatsiichlich, wie durch Zeugen
festgestellt. Trotzdem ist aber der akute Prozess nicht ohme aktive Mithiife
seitens des Patienten zum Ausbruch gekommen.
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Friih bedeutend schlimmer als abends, wahrscheinlich deshalb, weil er sich
nachts ungestort die Augen reiben konnte. Auch das vom Chefarzt angeordnete
Verbundenhalten der Augen hatte eine Verschlimmerung als Folge; wohl aus
demselben Grunde.

Nach erwihnter Besserung trat plotzlich eine akute Verschlimmerung ein.
Das nochmalige Durchsuchen seiner Sachen brachte einige Schachteln fein
pulverisierten Schnupftabaks deutscher Provenienz, sog. ,Augeatabak", zutage.
Selbstverstindlich wird ein Binstreuen in die Augen wieder aufs heftigste he-
stritten, Da ich aber nach 3—4 Tagen morgens bei der plétzlich etwas friiher
abgehaltenen Visite die Augenwimpern voll von schwirzlichen Kdrnchen fand
and in der Usbergangsfalte ebenso zahlreiche Kornchen, die sich als Tabak
erwiesen haben, war eigentlich die Tat erwiesen. Am selben Tage wurde der
Patient dem die Marschkompaguie inspizierenden Arzt vorgestellt, in die Marsch-
kompagnie eingeteilt und bis zum Abgang derselben mit Arrest bestraft. Ohne
Behandlung besserte sich die Konjunktivitis, aber heilte nicht; denn erstens
blieben die Reste der chronischen Entziindung und zweitens konnte er durch
Reibung eine beliebiga Stufe der Blutanhiufung erzielen.

Die mit ihm aufgenommenen Assoziationen, die etwa 10 Tage nach
seiner Aufnahme auf das Marodenzimmer erfolgten, haben ergeben:

1.V.p. - 2.V.P. 3. V.P. K.P
der Fuss 5 im Stiefel 5 Schule 15 zerschlagen 5 gehen
lustig 5 tanzt 5 Decke 40 — 8 jemand
arbeiten} 5 machen 5 fleissig 10 fleissig 5 Arbeit
die Feder 5 schreiben 8 schreiben 10 breit 5 schreiben
der Schnee 5 Wasser 5 Kugel 5 weiss 5 welss
lieben 8 nehmen 5 das Madel 50 — 8 die Liebe
das Auge 56 — 40 — 8 entziindet 5 sehen
befehlen 5 zur Arbeit 8 mit Worten 5 fleissig 18 Befeh!
Kompagnie 8 der Zug 5 im Barack 8 zweiteKomp. 5 exerzieren
das Bett 5 liegen 8 schlafen 5 lang 5 sehblafen
ewig 22 lange 80 — | 50 — 18 Ewigkeit
der Boden 8 das Brett 5 aus Holz 5 breit 5 gehen
der Schwelz 50 — 8 der Zahne 5 gross 5 Krankheit
das Papier 5 schreiben ~ 5 weiss 5 schwarz 8 Schreiben
auftriufeln 18 auf den 50 — 8 wenig 5 das Wasser

Boden
regnen 5 das Wasser 5 viel 5 viel 5 Regen
diek 25 Holz .5 Papier 50 — 5 das Fett
Tot 23 das Blut 50 — 5 Tinte 5 Paprika
die Flasche 5 das Bier 22 Glas 5 piedrig 50 —
Entziindung 50 — < & sprechen! 8 der Lunge 5 Krankheit
vergebens < 5 machen! 50 — 5 Sergen 24 Dummbheit
der Arzt 12 heilt 50 — 5 sorgsam 5 atmen
umsonst 5 machen 50 — 5 Bemithung 50 —
tanzen 5 lustig 5 lustig 8 schon 5 Unterhaltung
einstreuen 8 Pulver 5aufdenTisch 5 wenig 8 weiss
der Sessel 5 sitzen 50 — 5 niedrig 5 sitzen
der Urlaub 12 nach Hause 50 — 18 kursz 12 angenehm

fahren

Schnupf- 5 Tabak 5 Tabak 0 . 5 Tabak
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1.V.P. 2.V.P. 3.V.P. K.P.
das Brot 5. essen 5 weiss 25 schwarz 5 schlecht
schreiben! 5 lesen 8 werde ich 5 schnell 5 die Schrift
schwindeln 50 — 50 — 12 viel 50 —
der Hunger 5 das Brot 50 — 3 gross! 8 Krankheit
fangen 5 halten 5 den Tisch 0 15 die Jagd
das Lied 5iibecBuchten 8 blod 0 5 singen
Marschkom- 20 ins Feld 50 — 20 II. Ernte 12 die Abfahrt -

pagnie ) Marschk.
rétlich 50 — < Hachreiben! 22 firben 0
tachinieren 8 sichverirren 10 aus der 8 schnell 50 —
Marschk.
die Augen 5 sehen 5 krank 10 krénklich 5 sehen
machen 5 Arbeit 8 Schmersz 8 wenig 18 Arbeit
an der Nase 5 Narren hal- 50 — 0 10 klug
flihren ten
ertappen 5 schlagen < & auf dem 0 12 iiberrumpeln
Boden!

der Bleistift 8 fiirsSchreiben 5 rot 0 22 Graphit
entziindet 5 brennt 5 Zigarre 8 die Lunge 5 Flamme
bestreuen 5 voll 5 auf Boden 0 12 Haufen
Onanie 0 0 50 — 50 —
Katarrh 0 0 0 5 Krankheit
strafen 0 0 5 viel 0
singen 0 0 5 lustig 0
schreiben 0 0 5 schnell 0

Die Diskussion eriibrigt sich eigentlich; nur in aller Kiirze - sei
darauf hingewiesen, dass alle die Vorstellungen, die sich auf die Er-
krankung bhezogen, komplexiert waren (die Assoziationen auf das
Auge, der Schmerz, Entziindung), dass solche, die die Beschaffen-
heit der Erkrankung bzw. ihre Psychogenese niher bezeichnet
haben, stark komplexiert waren, wie z. B. die Assoziationen auf ewig
(es war mein Wort, mit dem ich nicht nur die Dauer der Krankheit
bezeichnen wollte, sondern auch die mit Riicksicht auf seine Gegen-
massnahmen erfolglose Therapie, die nicht imstande ist, die ,ewige“
Krankheit zu heilen), auf auftriufeln, Schwindel, Marsechkom-
pagnie, rot, rotlich, dick. Bemerkenswert sind auch die ausweichenden
inhaltlichen Assoziationen auf letztgenannte Reizworte und die Komplex-
reaktion auf vergebens (der Typus des Schnellantwortens, zugleich
aber noch unter dem Eindruck des vorangehenden michtigen Komplexes
erfolgte die Reaktion). Insgesamt ist das Verhalten, dass sich im
Ezperiment widerspiegelt, nur bei einem Schwindler zu finden,

Der zweite Patient, zu gleicher Zeit in der Behandlung, zeigt durch seine
Assoziationen fast noch schéner, wie unnatiirlich seine Konjunktivitis war.
Objektiv wurde nichts nachgewiesen. Auffallend war nur, dass der Bruder
dieses Patienten gleichzeitig auch an Konjunktivitis erkrankte (infolge der Be-
handlung besserte sich sein Zustand derart, dass er nach zwei Tagen als ge-
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sund entlassen wurde und seit der Zeit nie augenkrank war) und dass die
Rétung und Schwellung in der Frih immer intensiver war.

Auf den Ausgang des Experiments gestiitzt, bat man jhm gerade
in das Gesicht gesagt, dass man jhn als Sehwindler betrachtet, ohne
jede Behandlung zu der Kompagnie entlassen und — seit der Zeit als
augenkranken Patienten nie mehr gesehen. Es war der beste Beweis der
Richtigkeit des aus-dem Ausfall des Experiments gezogenen Schlusses.

Betrachtet man die komplexen Assoziationen (auf das Auge, ewig,
auftriufeln, rot, die Flasche, Entziindung, vergebens, der
Arzt, umsonst, schwindeln, Marschkompagnie, rotlich, an
der Nase filhren, ertappen), die ja zu den beiden definierten Typen
der Komplexreaktionen gehdren, betrachtet man dazu noch die -anderen
komplexen Reaktionen (auf Urlaub, Hunger), so kano man sehr schin
die Psychogenese erfassen: ,um sich vor der Einteilung in die Marsch-
kompagnie zu schiitzen, habe ich die Rétung, die Entziindung des Auges
darch Auftriufeln aus einem Flischchen herbeigefiihrt; Sorge macht
es mir, ob ich tatsiichlich den Arzt, der ja spottisch iber die Erkran-
kung als ,ewig" dauernde sich #usserte, beschwindeln, an der Nase
fihren konnen oder ob ich ertappt werde.“

In dem Satze, in welchem eigentlich nur die Worte des Patienten
enthalten sind, wird wohl niemand allzuviel Gekiinsteltes finden konnen;
ich bin lberzeugt, dass die wirkliche psychische Situation des Patienten
nicht viel von der vermuteten und skizzierten differiert hat. Und wenn
ich noch zu den zwei besonders stehenden Komplexworten die Erklirung:
,mchte auf Urlaub gehen, um sich einmal satt essen zu kdnnen“ gebe,
bin ich sicher nicht weit von der Wahrheit. —

Der dritte Patient hatte .ebenfalls eine Konjunktivitis, die ziemlich ver-
déchtig erschien. Seine Assoziationen aber lassen micht den Schluss, es handle
sich um einen Schwindel, eine kiinstliche Bindehautentziindung, als berechtigt
erscheinen. Auffallend sind vielleicht die sehr armen, monomorfigen Asso-
ziationen (wenig, viel, gross, kurz u. dgl.), aber nichts spricht fiir die Ansicht,
dass es sich um Deckassoziationen handelte; vielmehr, da sie inhaltlich passend
sind, diirfen wir den Schluss ziehen, dass es sich um einen geistig debilen,
wenig intelligenten Soldaten gehandelt haben konnte, was tatsichlich der Wirk-
lichkeit entspricht.

Insofern ist also dieser Patient eine Kontrollpersen fir die zwei
vorigen Fille und bestitigt die fritheren Bebauptungen. Dass er aber
auch seine Komplexe hatte, wird wohl begreiflicher erscheinen, als wenn
wir keine gefunden hiitten. So sehen wir sofort seinen Liebekomplex
(Assoziation aunf lustig, lieben), Hungerkomplex (die Assoziationen
auf Brot, Hunger), Komplex der Einteilung in die Marsch-
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kompagnie; die komplexe Reaktion auf das Wort ewig wird wohl
dieselbe Wurzel haben, wie bei den vorangehenden Versuchspersonen,
der Opaniekomplex ist ja sowieso sehr verbreitet und sein Nicht-
vorhandensein ist vielmehr als Ausnahme zu betrachten.  Der Inhalg
des Komplexes anf dick ist mir selbst unbekannt.

Sicher ist, dass der Patient seine Konjunktivitis nicht kiinstlich
hervorgerufen npd mit ihr keine weitgehenden Tachinierungsabsichten hat.

Die vierte Versuchsperson ist ein, zufilligerweise im Moment der Anf-
nahmedder Assoziation des vorigen Patienten auf das Marodenzimmer ge-
kommener, aus einem Spital zum Ersatzkader entlassenmer Leutnant. Augen-
blicklich war er lungenkrank, lingere Zeit in Spitalbehandlung, jetzt zu Lokal-
diensten bestimmt,

Auf den ersten Blick sieht man aus dem Experiment, dass er sich
tatsichlich auch psychisch mit den Augenkrankheiten nicht auf das Ge-
ringste beschiiftigt hat. Aber als Nebenresultat, nicht gewollt und ohne
Absicht stellte sich heraus, dass der Untersuchte mit seiner wohl wirklich
bestehenden Krankheit etwas tachiniert hat (die Asseziationen auf ver-
gebens, umsonst, schwindeln, tachinieren), aber wenig Erfolg
hatte. Selbst korperlich habe ich den Patienten nicht nntersucht und
ist mir tberhaupt éntschwunden; aber meine scherzhaft vorgetragene,
dabei doch ernst gemeinte Behauptung obigen Inhalts hat er ebenso
scherzhaft (d. h. verdeckt im ernsten Sinne des Wortes) bestitigt. Die
iibrigen Komplexe lassen sich als Onaniekomplex (Onanie) und Be-
schiftigungskomplex (die Assoziation auf Bleistift; der Patient
war in Zivil Ingenieur!) begreifen.

Als Kontrollperson bestitigte der Untersuchte wieder unsere fritheren
Behauptungen. Das Nebenresultat, das ja nichts Ungewdhnliches gerade
beim Assoziationsexperiment ist, zeigt, wie ,gefihrlich“ die so un-
schuldig ausschauende ,Spielerei“ sein kann, also wie hoher Wert ge-
gebenenfalls dem Experimente, der exakten Methode zugeschrieben
werden muss.

7. Verdacht des Simulierens der Ischias.

Von einer Enthebung einriickender #lterer Landsturmmann behauptet,
er leide an Ischias. Da aber objektiv nichts Charakteristisches fiir Ischias
konstatiert werden konnte, da die Angaben iiber Schmerzen und Druckpunkte,
sowie iiber den bisherigen Verlauf so verworren und unbostimmt waren, dass
sie den Eindruck erweckten, der Patient habe seine Aufgabe schlecht gelernt,
und da sonst noch Anhaltspunkie gegeben wurden, den klugen Mann als
Schwindler zu betrachten, habe ich sofort Worte zusammengestellt und mit
ihm folgendes Assoziationsexperiment aufgenommen (In ‘der zweiten Kolonne
sind, wie schon im Vorhergehenden erklirt, die Reaktionen des gleichen
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Patienten stwa 20 Minuten nach dem ersten Durchgeben der Assoziationsreihe
aufgenommen):

die Erle 5 hoch 50 schdn Nery 45 kein 5 gross
arbeiten’ 5 viel 50 wenig unheilbar 10 kein 5 Krankheit
kalt 5 wenig 20 Eis Schilf 5 klein 5 gross
nach Hause 5 viel 10 viel zahlen 5 nichts 5 muss man
iibertreiben 18 womit 10 nichts zerschittet 50 — 5 das Haus
die Kunie 50 — 50 — die Katze 8 gross 5 hiihsch
der Tisch 8 klein 5 breit beschwin- 8 keinen 8 °/.

der Kluge 8 klein 8 nicht klug deln

dérfisch 50 — 50derMensch | ehrlich 10 — 5 /.
driicken 50 — 5 spalten faulenzen 10 tun 5 werden wir
Urlaub 5 klein 5 bekommen | die Rute 5 klein 5 hiibsch
Vogel 8 fliegt 8 /. Simulation 8 klein 5 hiibsch
verspielen 10 nichts 156 Karten Schmerzen 5 kein 5 kein

der Vater 50 — 5 brav geflechtet 15 Messer 5 hiibsch
befen 5 nichts 5 miissenwir | Milifar 5 klein 5 hiibsch
das Hemd 5 klein 5 weiss auslachen 5 kein 5 °/.
Betrug 10 gross 5 °/. verddchtig 5 jedem 5 derMensch
der Schrank 5 klein 5 leer der Fuss 20 gross 5 weh tut
Mittagessen 5 klein 5 gut gesund 50 — 5 derMensch
klugerMann 5 klein 5 gross gewinnen 50 — 5 die Riibe
einriicken 20 sofort 5 muss man | Ischias 50 — 10 gross

An den Assoziationen ist uns sofort etwas auffallend: das stetige
Wiederholen der nichtssagenden, inhalts- und beziehungslosen Worte
wie nichts, kein, klein, gross, viel, wenig. Von den 41 Assoziationen
sind beim ersten Aufnehmen nicht weniger als 25 derartige, bei der
Wiederholung des Experiments noch 161). Wenn wir dazu die 12 kom-
plexen Assoziationen der ersten, bzw. die 5 der zweiten Kolonne zu-
ziblen, bleibt eine verschwindend kleine Anzahl von den Assoziationen,
die man als normal bezeichnen konnte, zuriick.

Was soll das bedeuten?

Es wire moglich, dass der Patient das Experiment nicht verstanden
hat. Aber abgesehen davon, dass ich mich an einer Reihe von
Assoziationen, die nicht wiedergegeben sind, und die in jedem Falle als
Vorversuch angewandt wurden, {iberzeugt habe, dass er vollkommen ver-
steht, was man von ihm verlangt, zeigen die ersten Assoziationen, die
ja iphaltlich richtig und klar sind, dass in dieser Annahme der Grund
der Erscheinung nicht zu suchen ist.

Verfolgen wir weiter, dann sehen wir, dass nach den sozusagen nor-
malen Assoziationen zwei stark komplexierte gekommen sind; erst nach
diesen tritt eine solche arme Assoziation ein (auf der Kluge, wobei
ich mich iiberzengt habe, dass er tatsichlich nicht vielleicht an einen
klugen kleinen Mann denkt, kluges Kind u. dgl.). Man hat den Ein-

1) Mit der neu ,gefundenen“ gleichartigen Assoziation ,hiibsch“.
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druck, als wenn sich der Patient von dem psychischen Schlage nicht
mehr recht erholt hat. Gleich darauf kamen aber wiederum stark
komplexierte Erscheinungen zum Vorschein, gefolgt wieder von arm-
seligen Assoziationen; und der Komplex auf der Vater hat die psychische
Niederlage vollstindig gemacht. Der Patient hat sich bis zum Schlusse
des Experiments nieht erholt, befand sich stets unter dem unheimlichen
Drucke des psychischen Shocks; eigentlich erst jetzt und fast 100proz.
kommen die eigentlich #rmsten und beziehungslosen Reaktionen vor.

Dass diese Reaktionen nicht Perseveratiomen sind, bedarf wohl
keiner ausdriicklichen Begriindung. Aber als unmittelbar unter dem
Drucke des Komplexes entstandene, konnen wir sie bezeichnen, so dass
wir damit eine dritte Gruppe der Komplexassoziationen abgrenzen
konnen.

Fiir das Beurteilen des Experiments im Ganzen ist das massephafte
Auftreten derartiger Komplexreaktionen sehr charakteristisch, denn es zeigt
das Binstellen der Versuchsperson. Wenn man sich in die Lage
des Patienten hineindenkt, findet man: man betrachte ihn als Schwindler,
als Uebertreiber, oder mindestens, man schenke seinen Angaben keinen
Glaaben. Unmittelbar stellt man ihn auf eine besondere Probe, die er
nie im Leben gesehen bat, sicher darum, um dadurch die Glaub-
wiirdigkeit seiner Angaben zu prifen. Wie soll er sich jetzt verhalten,
um nicht in die Falle zu gehen? Was gsoll er weiter tun, wenn ihm
instinktiv klar ist, dass sein Schweigen auf das Reizwort Knie dem Arat
sicher etwas sagt oder andeutet? Wie soll er sich wehren, zu welchen
Gegen- oder Schutzmassnahmen greifen, da sich die Schlige wieder-
holen? Wie soll er seine Geistesgegenwart behalten und nicht in Furcht
verfallen? :

Ich glaube, es wire unter solchen Umstinden einem jeden bange,
und jeder, dem die Methode unbekannt, wirde auf irgend welche Weise
den Kopf verlieren. Der Patient wurde auch kopflos, aber auf be-
zeichnende Weise: indem er sich berubigte, sich durch die
Antworten (durch das peinliche Nichtschuldighbleiben der
Reaktion) beschwichtigte und gerettet glaubte, verlor er
sein Spiel

BEs ist dieselbe Situation wie bei den zwei frither besprochenen
Formen der Komplexreaktion. Bei der ersten Form, der Reaktion nach
sehr langer Zeit, oder iiberhaupt das Ausbleiben der Reaktion, kaun
sich (namentlich in der zweiten Unterart) der Untersuchte zufrieden fithlen,
da er doch durch das Schweigen nichts verraten haben
konnte, oder die lange Ueberlegungszeit doch eine Gewihr dafiir gibt,
dass die Antwort tberlegt durchdacht wurde. Bei der zweiten Form,
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der abnorm schnellen, zumeist inbalt- und beziehungslosen Reaktion,
beruhigt sich der Untersuchte deshalb, da er der Meinung ist, durch die
Promptheit der Antwort, die ihm zu Beginn des Experiments als Vorteil
angedeutet wurde, die Situation gerettet zu haben. A

Wie triigerisch beide Beschwichtigungen sind, wie sie das Um-
gekehrte, was bewusst oder unbewusst erzielt werden sollte, zur Schau
tragen, ist einleuchtend -klar. Und dass sich dieselbe Situation auch
bei dem vorher beschriebenen dritten Modus wiederholt, ist ebenfalls
evident. :

Also ist in unserem letsten Falle eigentlich das ganze Experiment
nur das Bild eines grossen, michtigen Komplexes. Wenn man sich das
dem Experiment Vorangehende in Erinnerung bringt, wird man nicht
eine andere Krklirung finden, als dass diese Komplexierung mit dem
Schwindeln, dem Vortiuschen einer nicht existierenden Erkrankung in
kausalem Zusammenhang steht. Wem aber diese Annahme noch als
ungeniigend begriindet erscheint, dem geben die zahlreichen Komplex-
reaktionen (der ersten Art) definitive Antwort; ihre Diskussion aber er-
ibrigt sich wohl nach allem schon bei fritheren Beispielen zur Geniige
wiederholt Besprochenen?).

Die Assoziationen der zweiten Kolonne zeigen schon eine psychische
Erholung des Patienten; aber verraten trotzdem, auch an und fiir sich
betrachtet, die komplexe Situation zur Geniige. Die kurze Reaktions-
zeit nach den ersten komplexen Reaktionen zeigt, wie instinktiv gut
der Patient den Sinn des Versuches erfasst hat, aber wie machtlos und
das Gegensiitzliche zum Vorschein bringend waren seine Abwehr-
massregeln. Und die Erseheinung des Nichtwiederholens der ersten
Kolonne, die ja ebenfalls sehr auffallend ist, werden wir bei folgendem
Beispiel erkliren und zu deuten versuchen.

8. Verdacht des Vortiuschens rheumatischer Schmerzen.

Ein soeben einriickender, 39jihriger Landsturmmann kommt auffaliend
hinkend zur Priseutierung. Auf Befragen erzihlt er eine lauge (erlernte) Ge-
schichte von qualvollen Schmerzen im Kniegelenk, den Beinen und sonstwo.
Will schon lange wegen seines Gelenk- und Muskelrheumatismus in Behandlung
stehen. Objektiv zeigte sich soviel wie nichis: Nirgends Schwellung oder
Reste alter entziindlicher Prozesse, Herzklappen intakt. Auf Druck zuckte er

1) Ausser dem Krankheitskomplex finden wir noch Beschiftigungskomplex
(der Patientflocht zu Hause Kdrbe u. dgl.) in den Assoziationen auf dérfisch,
der Vater, zerschiittet, die Erle, arbeiten; auch die Verhiltnisse des
vaterlichen Hauses und das Unglick, das sein Haus betroffen hat, spiegeln
sich als Andeutungen wieder.
Archkiv f, Psychiatrie, Bd. 62, Heft 2. 39
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zusammen, SO starke Schmerzen soll die Berithrung machen. Auch bei An-
naherung der Hand, riickie er mit dem ,bedrohten® Korperteil zuriick.

Es ist wohl menschlich begreiflich, dass so ein dummes Benebmen,
trotz allem Selbtbeherrschen, das man sich auflegt und trotz aller
Liebenswiirdigkeit und Milde, die man den Soldaten gegeniiber anzu-
wenden bestrebt ist, die Geduld des Arztes auf eine harte Probe stellt.
Nichtsdestoweniger habe ich mich insofern beherrschen kdnnen, dass
ich ihm ruhig, aber fest ins Gesicht sagte, er sei ein Schwindler, sei
felddiensttauglich, muss Abrichtung durchmachen und nie wieder mit
dummen Angaben kommen. Gleich darauf nahm ich ihn zu folgendem
Experiment (die zweite Kolonne ist wiederum eine Wiederholung des
Experiments nach etwa 20 Minuten):

der Pfropf 5 kurz 5 schmal
arbeiten 5 kurz 10 gutes Zeug
kalt 5 Wirme 5 unangenehm
nach Hause 5 Dbreit 5 Unmoglichkeit
iibertreiben 5 kurz 10 oft

Knie 12 Schmerzen 88 hart

der Tisch 5 hoch 25 griin

der Gescheite 5 jeder 5 jemand
dérflich 5 langsam 5 klein
dricken 13 Schmerzen 15 /.

Urlaub 5 freuen 8 /.
verspielen 5 verdriesslich 5 /.

der Vater 5 Sorge 5 joweilen
beten 5 nicht glauben 12 Gewohnheit
hartniickig 5 oft 5 schlecht’
das Hemd 5 warm 5 weiss

die Tinte 5 schwarz 12 blau

das Zittern 5 gross 5 oft

zahlen 5 oft 5 angenehm
zerschiittet 5 unzufrieden 5 mehrmals
das Mittagessen 5 sich freuen 5 angenehm
langdauernd 16 jemand 12 /.

das Bett 5 sich freuen 5 angenehm
blau 5 jeweilen 5 der Rock
Nerv 5 Schmerz 5/

det Zug 5 schnell 5L

der Betrug 13 verdriesslich 5 schlecht
der Spuk 10 furchtsam 10 Maske
zuriickgeben 5 ehrlich 14 Moglichkeit
kann nicht 50 — 14 oft schreiben
der Teller 5 weiss 5 /.
beschwindeln 12 unehrlich 15 schlecht
witend 5 jemand 5 schleeht
das Militar 18 langdauernd 5 leichtsinnig
stehen 5 schmerzen 5 /.

das Pferd 5 treu 5 gross

der Schlosser 5 schwarz 5 gross
ehrlich 20 gerechtig 20 leben
auslachen 14 Unannehmlichkeit 5 °/.
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Schmerzen 8 unangenehm 5 /.
hinken 8 Schmerzen 5.
faulenzen 8 schlecht 5.

der Arzt 18 gut tun 15 /.

das Fenster 5 weiss 5 rot
gefleckt 5 Anzug 5 Haus
Simulation 5 schlecht 5 /.
schlecht 5 unapgenehm 18 gesund
gesund 10 sehr viel 5 wiegen
die Hosen 5 schwarz 5 /.

der Krieg 5 lang 5 unangenehm
driicken 5 schwarz 5/
verdachtig 12 unangenehm 5 /.

die Sauce 5 sauer § siiss
der Kluge 18 jeweilen 16 jemand

Wenn wir die Assoziationen betrachten, fillt uns auf, dass unter
ihnen eigentlich keine mit so ausgesprochen langer Zeit ist, wie wir es
bisher za finden gewohnt waren. Meistens waren. die Reaktionen sehr
prompt, in der iiberwiegenden Mehrzahl der Fille nach etwa einer
Sekunde, so dass-die mehr als 2-Sekunden-Reaktionen Beriicksichtigung
verdienen. Unter denselben finden wir tatsichlich solche, die zu der
durch Untersuchung geschaffenen Affektlage eine enge Beziehung haben,
wie z. B. die Assoziationen auf Knie, driicken, langdauernd, Be-
trug, beschwindeln, Militir, ehrlich, auslachen, Arzt, ver-
dachtig, Kluge. Wenn man die nach der beim vorhergehenden Falle
angewandten Muster in Zusammenhang bringt, kann man ohae jede Ge-
walt auch die gleiche Behauptung aufstellen, wie vorher, nimlich alle
die Assoziationen als dem grossen Komplex des Schwindelns zugehdrig
erkennen. Beachtenswert ist gerade die verhiltnismissig kurze Reaktions-
zeit; wiren nicht so viele, so innig verwandte und ausser denselben
noch andere Assoziationen nach so langer Zeit erfolgt, kdnnte man den
Schiuss nicht ziehen und den Komplexcharakter ihnen nicht zuschreiben,
Aber da es gerade nur diese sind und sonst keine, ist ihr Charakter
geniigend bestimmt, und ihre Beweiskraft ebenfalls, vielleicht durch den
Umstand noch erhsht, dass

1. die gleichen Assoziationen bei der Wiederholung des Experi-
ments ebensowenig komplexiert sind, was also darauf hinweist,
dass auch die Vorbereitung der Wirkungskraft der Affekte
nicht abstumpfen konnte;
andersartige, sofort zubesprechende Komplexreaktionen denselben
Inbalt haben und zu demselben Gegenstand sich beziehen;. und
3. der Zusammenhang der Assoziationen untereinander ein so
kompletter ist, dass er nicht durch die unsinnige Erkldrungs-
weise eines ,Zufalls* abgetan werden konnte.

N

32*
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Als Beleg zu dem ersten Punkte mag auf die Assoziationen, die
mit fast allen solchen erwihnten korrespondieren, hingewiesen werden.
Ausserdem finden sich noch solche, die beim ersten Versuche nicht
hierher gehdrten, wie z. B. die Assoziafionen aul arbeifen (er ist nicht
arbeitsunfihig, wie er seiner Schilderung nach sein misste!), zuriick-
geben (mdége man ihm seine frithere Zivilfreiheit geben!), Gbertreiben,
beten, schlecht. '

Zu dem zweiten Punkt bleibt es mir eigentlich nur iibrig, auf die,
gerade bei dem vorherigen Patienten beschriebene neue Art der Komplex-
reaktionen hinzuweisen. In diesem Falle finden wir auch eine Fille
von Reaktionen, die nach kurzer Zeit erfolgten, aber durch Beziehungs-
und Inhaltslosigkeit die Aufgabe des Deckens eines verriterischen Hinter-
grundes nicht erfillt haben. Ich weise nur auf das Wiederholen der
Worte gross, kurz, hoch, schwarz, oft, jemand u. dgl.+hin, die
so beziehungsarm und bei solchen Reizworten stehen, dass die rasche
Hilfe in einer Verlegenheit sehr ostentativ durchscheint.

An eine Erfahrungstatsache sei aber an dieser Stelle hingewiesen:

Man hat beobachtet, dass bei Wiederholung des Experiments normale
und normal, das heisst, natiirlich reagierende Personen in der Regel die
beim ersten Experiment gesagten Antworten nochmals wiederholen,
vielleicht ebenso schnell, oder vielmebr noch nach etwas kiirzeren
Reaktionszeiten. Ein jeder kann sich leicht praktisch iiberzeugen, dass
es tatsichlich der Fall ist, und auch theoretische Ueberlegung lasst es
hiochst unwahrseheinlich erscheinen, dass die psychische Konstellation
sich binnen 15—20 Minuten wesentlich. indern kénnte (besonders wenn
Anweisung gegeben wird sich ,auszuruben®, d. h. sich ruhig nach dem
Experiment zu erholen, an nichts zu denken, mit gleichgiiltigen Sachen
in gleichgiltigster Weise sich zu beschaftigen), oder dass der Unter-
suchte die gesagte Assoziation nicht im Gedichtnis behielte.

Wenn nun aber bei dem zweiten Experiment nicht nur neue Worte
assoziiert werden, sondern auch die friiher assoziierten ohne jede Spur
verschwinden, dringt sich die Schlussfolgerung auf, dass die ersten
Worte so lose mit dem psychischen Leben der V. P. in Verbindung
standen, man mbdchte sagen, so wenig der Psyche des Untersuchten an-
gehorten, dass wir eigentlich nicht von Assoziationen sprechen konnen,
und dass wir, mit Riicksicht auf die ganze Situation, die wir konkret
behandeln und nie aus dem Auge. verlieren diirfen, behaupten kdnnen,
die Scheinassoziationen sind nur Produkte der vom Patienten ergriffenen
Gegenmassregel. Der Patient schiitzt sich, wie schon vorher auseinander-
gesetzt, nach seiner Vermutung vor dem Verraten, von dem er eigentlich
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nicht weiss, wie sie zustande kommen und auf welche Art und Weise
erfolgen konnte.

Die Wiederholung des Experiments verschafft uns also immer ein
Bild dariiber, ob der Patient im ersten Experiment tatsichlic ,patiirlich“
reagiert hat, ob also “die Reaktionen nach den ihnen in diesem Falle
gebiihrenden Gesichtspunkten zu beurteilen sind oder nicht. Dass es fir
die Beurteilung der Komplexe und fiir die Verwertung der daraus zu
folgernden Schliisse von Bedeutung sein kann, ist leicht einzusehen.

9, Verdacht des kiinstlichen Erzeugens und Unterhaltens der
Unterschenkelgeschwiire.

Die zu Tachinierungszwecken beliebtesten und am leichtesten er-
zielbaren Erkrankungen sind wohl die Unterschenkelgeschwiire. Ein
jeder Militirarzt konnte Geschichten erzihlen, wie sie hervorgerufen
zu werden pflegen, welche diagnostische und therapeutische Schwierig-
keiten sie bereiten, und wie machtlos man sich den Patienten gegen-
iiber, manchmal peinlich verlegen fiihlt. Jeder Arzt wird auch be-
dauern, wie wenig geeignete Mittel es gibt, um den Tatbestand nur mit
approximativer Sicherheit nachweisen zu kbnnen, wie wenig alle die in
der drztlichen Presse und geheimen Reservatbefehlen angegebenen
Priiffungsmethoden in Wirklichkeit behilflich sind und wie oft, wenn
nicht immer, den gewissenhaften Arzt im Stiche lassen.

Dass auch lingere Beobachtungszeit im Spital und Anwendung der
Mikroskopik kein Licht in einen unklaren Fall bringen, kann ich an
einigen wenigen Fillen meiner Sammlung schon demoustrieren; nimlich
an solchen Fillen, wo spitalirztlich der Verdacht der Selbstbeschidigung
sich picht nachweisen liess, wogegen mittels des Assoziationsexperiments
der Beweis in so klarer Form erbracht wurde, dass auch der Patient
— vielleicht durch Liebenswiirdigkeit seitens des Arztes, durch Zusicherung
der Straflosigkeit und dureh das Nichtachten irgend welcher Gefahr
mitbeeinflusst — der ihm vorgehaltenen Behauptung seine Zustimmung
geben musste,

Von der ganzen Sammlung, die man fast jeden Tag wihrend des
Garnison- und Spitaldienstes vermehren kdnnte, gebe ich einige Fille
wieder; nicht ausgesuchte, sondern lediglich solche, bei welchen das
Assoziationsexperiment aus moglichst wenigen Worten bestand, denn
sowieso hat die demonstrative Programmstudie schon grosse Dimensionen
erreicht und durch allzu ausfiibrliche Beispiele an Uebersichtlichkeit
einbiissen miissen.

Das Material von 4 verdichtigen Fallen und 3 Kontrolipersonen
war folgendes:
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der Sessel
regnen
Prag
Krankenhaus
lustig
arbeiten
Geschwiir
lieben

hoch

weh tun
Soldat
schreiben
hinken
Papier
schnell
Tisch *
aufstrenen
Doktor

sieh beraten
schlecht
Brief

dtzen
bhungern
Betrug
essen
Pulver

gern haben
Strafe
schlafen
Medizinwasser
anderNase fiithren
Brot

rasch

rot

machen
kiinstlich
die Wunde
Fuss
Militdrdienst
tachinieren
Schwindel
zerfressen
Bild

Licht
Kunst
malen
Pinsel
Methode
Leinwand
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1L.V.P.

18 breit
4

8 Stadt

50 —

50 —

18 Arbeit
28 gross

8 hiibsch
50 —

5 Schmerz
25 blass
40 Arbeit
50 —

5 weiss

50 —

12 grin

50 —

5 gut

25 Beratung
25 hitbsch
30 unschodn
50 —

25 Hunger
50 —
8 Appetit

18 griin

12 gut

22 nicht gut
50 —

3 griin
b0 Spass

22 schlecht

20 schaell

50 —

18 Fertigkeit

29 Kiinstlichkeit
50 —

18 lang
lang
50
50
25

chmerz
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2.V.P.
5 Tisch
5 Wasser
5 gross
8 Spital
5 traurig
35 schwer
5 Wunde
5 aus der Liebe
16 kurz
5 schlecht
50 —
Papier

"N
&

Bleistift
langsam
des Lebens
werfen
Arzt

gut

nicht gut
Papier

1

o ,
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:schlecht
hinken

Asche

aus der Liebe
gut

Bier

A
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Buchte
langsam
weiss
gut
hiibsch
Wunde!
Hand
dienen
50 —

50 —

50 —

I
[
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1) Der Pat. hat das bthmische Wort

3.V.P.

8 sitzen
5 der Wind
5 die Stads
25 Patienten
8 Hochzeit
5 flejssig
50 —
50 —
50 —!
8 Wunde
22 der Mann
5 Brief"
12 ungesund
12 weiss
5 Vogel
20 essen
<5 Geld
5 Krankheit
5 mit der Mutter
40 spreche ich
18 hiibsch
1

8 Krankheit

8 Verrat

5 schmackhaft
50 —
5 hiibsch

o
S

das Bett
Opium
sehén
Butter
laufen
Aepfel

50 der Sessel
50 —

50 —

4 rein!

14 hiibsch

5 ins Spital
50 .
8 das Bein

0
SO W
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avesely® = lustig als
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4. V.P.

5 fiir Sitzen

5 Wolken

5 schon

5 trauriger Platz
5 freudig

5 Lebensbediirfnis
12 Schmerz

50 —

5 Saule

16 unangenehm

12 gehorsam sein
5 auf dem Papier
5 nach dem Unfall
5 weiss

5 Zug, Blitz

5 zum Schreiben
8 wichtig

50 ,,Krobianij“

5 mit Weisen

50 sich heilt

8 Gedankendusserung
5 das Glas

wenig essen.
unrichtig. handeln
Lebensbediirfnis
Heilmittel

0

alsFolge boser Tat
Bediirfnis
Heilmittel
Betrug
Lebensbediirfnis
machen

Aepfel
schliessen
hiibsch

eiternd
Korperteil
unangenehm
ausweichen
Betrug

atzen
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5.V.P.

5 sitzen

5 der Regen

5 die Stadt

5 Anstalt

5 die Stadty)
8 Funktion

25 Schmerz

5 Eigenschaft
5 das Haus

50 —

50 —

8 mit der Feder
5 auf das Bein
16 weiss

5 laufen

5 vier Beine

8 Pulver

5 Arzt

24 lernen

40 machen

55 Schreiben

12 der Magen
12 Schlechtigkeit
18 Brot

12 Salz

5 Eigenschaft
25 Vergehen
50 —

5 fiir Haare
1

12 Nihrmittel
5 etwas machen
5 Wunde

5 etwas

5 gehen

3 Geschwiir

5 wundig

50 —

6. V.P.

5 der Tisch

5 nass

5 Grosstadt

5 gute Sache

5 bin ich immer

5 verstehe ich

5 esistgut,wennausgeht
5 nichts fir mich

5 soll der Gott sein

5 Schmerz

ich

kannte ich einst

hie und da hinke ich
hart, weich

laufen

Sessel

Staub in Augen
hilft

mit dem Advokat
kommt

sehon

Wunden od. Radierung
viele Leute

schlecht

habe nicht Lust
weiss

nichts fiir mich
liege hier zur Strafe
will ich nicht

was flir eine

konnte ich gut

gibt nicht heute
sprechen

rote Nase habe ich
5 mache nichts

5 i.d.Krieghervorgerufen
10 Geschwiir!

5 eingross., and. kleiner
5 ist bose Sache
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92 aus dem. Dienste < 5 Soldatenausdruck!

18 betriigen
5 das Gesicht

cCoOoOoC0CO

5 ist nicht Sehwindel
5 schwarz

5 gross

5 nach der Finsterniss
5 lebe davon

5 kenne ich

5 derb

5 pllegt gut zu sein

5 weiss

»Veseli“, d. i der Name einer Stadt verstanden; deshalb die Reaktion.
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7.V.P.

Holz

stark
goldene
allgemeines
sprechen
fleissig
Fuss

stark

5 Gebirge

5 Wunde

5 marschiert
5 Liebesbrief
5 auf den Fuss
10 Briefpapier
12 laufen

5 Ecke

5 Pulver

5 Medizin
50 —

Bub
Liebesbrief
Medikament
leiden
machen

— Ware
zerstreuen
Midetl
biissen
ruhig
Ausgabe
12 den Trottel
essen
laufen
Farbe
Kinder
einschlafen
heilt
Geschwiir
dienen

=
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5 machen

10 Kleider

25 Farbe

5 brennt

15 Maler

5 Portrait

8 streichen
14 Experiment
5 Tischtuch
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Die erste V.P. war ein zum Kadre aus dem Garnisonspital zuriickkehrender
Soldat. Derselbe wurde vor einiger Zeit von meinem Vorginger wegen Ver-
dacht des Selbstzufligens eines Unferschenkelgeschwiirs dem Spital mit der
Strafanzeige iibergeben. Im Spital konnte aber der Tatbestand nicht konstatiert
werden, der Kranke wurde lange Zeit behandelt und gebessert zur Kompagnie
entlassen.

Bei dem sonst jungen, krafiigen Mann, ohne Krampfadern oder sonstige
Zeichen der Bluistauung an den untersn Extremititen, tuberkulose- und lues-
frei, finden wir an einem Unterschenkel sin fiinfkronenstiickgrosses Geschwiir,
das ,,vou sich selbst* entstanden sein soll. Keine Anhaltspunkie dafiir, dass
os durch Aetzstoffe hervorgernfen sein kinnte oder auf sonst irgendwelchem
Wege zugefiigt. .

Das mit dem von uns weiter behandelten und binnen 10 Tagen ge-
pesenen Manne aufgenommene Assoziationsexperiment zeigt deutlich, dass
das Geschwiir nicht ,natiirlich* entstanden ist. Ohne speziell die
Griinde fiir diese Behauptung wiederholen zu miissen, mache ich nur
aufmerksam auf die gesamte psychische Konstellation des Patienten, die
Stimmung depressiv, der Vorstellungsablauf im ganzen verlangsami
(lange Reaktionszeiten fast durchweg), deutliche Hemmungen. Eine
solche Konstellation ist begreiflich, wenn man bedenkt, wieviel Unter-
suchungen, wieviel Sorgen und Unsicherheit er schon durchlebt hat,
mit welcher Stimmung er zu einer neuen, so grundneuen Untersuchung
angetreten sein muss.

Aber die Komplexe, die wir sehr zahlreieh finden, sind nicht nur
ein Abbild dieser psychischen Gesamtlage, sondern auch ein konkreter
Wegweiser, welcher Beschaffenheit und Grundlage diese Hemmungs-
stimmung ist. Alle drei Arten von Komplexen finden wir, und alle-drei
ziehen zu einem: es ist der Plage nicht wert, dass ich die Dummbheit
mit dem Geschwiir begangen habe. Blass bin ich von dem Nichtschlafen-
kéonnen; schlecht war es (hiibsch sollte es sein), dass ich mich (brieflich?)
beraten habe, das Pulver aufgestrent, um die Haut zu zerfressen, zu
entziinden, rot zu machen, zu itzen, um einen Erfolg schnell zu erzielen;
aber anstatt eines Erfolges, einer Befreiung von dem langen Militér-
dienst, konnte schon mein Betrug, mein Schwindel, meine Tachinierung
entdeckt und ich ordentlich bestraft werden usw. usw. Die einzelnen
hierhergehorenden Komplexreaktionen wird sich giitig der Leser, der
wohl zu der Ueberzeugung gekommen ist, dass es sich doch um.einen
Tachinierer handelte, selbst schon herausfinden.

Dis zweite V.P. war ein 41 jahriger Landsturmmann mit alten Unier-
schenkelgeschwiiren. Es stand ausser jedem Zweifel, dass dieselben nicht
,hatiirlich® waren; aber die Erfolglosigkeil energischer vielseitiger Behandlung
ermahnte doch zur Vorsicht und liess die Befiirchtung, es knnte sich um kiinst-
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liches Unterhalten der Eiterung und der Genesung, kiinstlich in den Weg gelegte
Hindernisse handelin, als sehr berschtigt erscheinen. Das aufgenommene Asso-
ziationsexperiment hat diese Annahme vollstindig bestdtigt. Die einzelnen
komplexen Reaktionen zeigen in ihrer Gesamtheit etwa: nur um sich von dem
allzu langen Militirdienst wegtachinieren zu konnen, hab ich mich beraten, und
dem Rate folgend auf meine Geschwiire Aetzstoffe aufgestreut, und behauptet,
ich konne nicht gehen, nicht arbeiten; aber mein Schwindel, mein Betrug, das
An-der-Nase-filhren der Aerzte und der Vorgesetzten konnte schlecht, mit der
Bestrafung enden. So etwa!

Interessant ist bei diesem und dem nachfolgenden Patienten, dass
sie ein Reizwort nicht verstanden haben. Unter der Voraussetzung, dass
man deutlich und launt die Reizworte zuruft — was bei mir immer der
Fall war —, ist es auffallend, dass ein sonst gewdhnliches Wort des
Tagesgebrauches nicht verstanden wird; und doppelt auffallend, wenn
das Wort eine so heikle Titigkeit bezeichnet. Hitte man annehmen
konnen, dass der Patient das Wort verstanden bat und nur behauptet,
dass dies nicht der Fall sei, wiirde es klar sein, dass es sich nm einen
ganz gewdhulichen Komplex der ersten Kategorie handelt, und wir
konnten rubig anstatt des Ausrufungszeichens (!) die tibliche Bezeichnung
50 — einsetzen.

Dass wir es aber nicht tun, hat seinen Grund in der Erfahrung.
Denn bei lingerem Experimentieren erlebt man es wiederholt, dass die
V.P. angibt, sie verstehe die Reizworter auch bei deutlichster Aussprache
nicht, und fast in jedem solchen Falle zeigt es sich, dass es sich da
um Komplexworte handelt. Diese Beobachtung, auf welche ich hier
nur die Aufmerksamkeit lenke, die ich aber noch gelegentlich niher
begriinden und an Beispielen demonstrieren werde, .erlaubt uns, zu den
bekannten drei Arten der Komplexreaktionen noch eine vierte zu stellen;
auch durch Kenntnis derselben sind wir der Losung der Aufgabe des
Eindringens "in die Seele des Untersuchten wobl um ein Schrittchen
nihergeriickt. —

Die dritte V.P. war wieder ein Soldat, der wegen Verdachts der Selbst-
beschadigung mit der Strafanzeige vor langer Zeit von meinem Vorginger in
das Garnisonspital geschickt wurde; doch ohne Erfolg behandelt, wurde er
nach einer Zeit, nachdem ihm nichts nachgewiesen werden konnte, wieder un-
gebessert zam Kadre entlassen. Bei uns eingeriickt, hatte er an der Tibiafliche
des Unterschenkels eine runde, guldengrosse, flache, eiternde Wunde, mit
scharfen Rindern, die sofort den Eindruck des Gekiinstelten machte. Auf das
Marodenzimmer aufgenommen, nach unserer Methode behandelt, wurde er in
14 Tagen als vollstindig geheilt entlassen. KEs muss besonders hervorgehoben
werden, dass ihm nicht die geringste Moglichkeit gegeben wurde, mit der
Wunde in Beriihrung zu kommen; er selbst hatte die Nutzlosigkeit einer solchen
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Tatigkeit eingesehen, auch ein Bestreben dazu nicht erkennen lassen und
vielleicht auch keines gehabt.

Die mit ihm aufgenommenen Assoziationen haben gezeigt, dass er
sich das Geschwiir wohl durch pulverisierte Aetzstoffe gemacht hatte,
dass er sich ‘des Schwindelns vollstindig bewusst ist, die Strafe
firchtet usw. Eine Wiederholung des so leicht Auffindbaren ist nicht
potwendig. Das ,Nichtverstehen“ des Reizwortes betrifft hier wieder
ein affektbetontes Reizwort. —

Die vierte V.P. war ein verliebter (Assoziation auf lieben) Einjéhrig-
Freiwilliger, der das Ungliick hatte, auf nicht héfliche, riicksichislose, vielleicht
auch dienstscheue Aerzte im Felde und in der Etappe zu stossen (die Asso-
ziation auf den Arzt; das Volkschimpfwort ,Grobian* bedeudet einen groben,
gefiihliosen, rohen Menschen), war auf dem Maredenzimmer wegen Verschwi-
rung des Zungenrandes infolge stetiger Reibung am kariésen Zahn in Behand-
lung. Die Wunde heilte sehr langsam, was ihm nicht gerade unangenehm war,
da er lingere Zeit ausruben konnte (Assoziation auf tachinieren). Da er
selbst aktiv aber keine Titigkeit entwickelte, um sich vom Dienst fernzuhalten
und seinen Krankheitszustand auszunutzen, ist er quasi als Kontrollperson fiir
die drei ersten Palienten aufzufassen. Hat tatsichlich keine einzige Reaktion,
die auf einen mit der Krankheit in Verbindung stehenden Tachinierungs-
komplex hinwiese, also bestiitigt seinerseits die vorherigen, den Patienten be-
treffenden Behauptungen vollstindig. —

Die fiinfte V.P, war ein ilterer Landsturmmann, der alte Furunkulose
batte und lange Zeit bei uns in Behandlung derselben und der offenen Unter-
schenkelgeschwiire stand. Wegen der Nutzlosigkeit und Erfolglosighkeit der
Behandlung haben wir Verdacht geschdpft, dass er mit etwas aktiv eingreift;
und nachdem er dem Befehl, die Verbinde nicht selbst abzuwickeln, nicht
Falge geleistet, und 8fters mit sehr lose hingendem oder {berhaupt fehlendem
Verband kam, fiihlten wir uns in unserem Verdacht noch bestirkt und unter-
nahmen deshalb das Asscziationsexperiment. '

Dieses zeigt klar, wie berechtigt unsere Vermutung war. Der Patient,
der instinktiv seine Ueberfithrung fiihlte, hatte auf giitiges Zureden und Ver-
sichern der Straflosigkeit selbst seine Manipulationen von sehr primitiver
Beschaffenheit (die nur deshalb Erfolg haben konnten, weil durch die
stetige Furunkulose der Boden quasi vorbereitet, disponibel war!) erzihlt.
Die erwihnte vierte Art der Komplexreaktionen, das ,Nichtverstehen®
des Reizwortes, finden wir an sehr charakteristischer Stelle wieder.

Die sechste und die siebente V.P. waren Kontrollpersonen. Die sechste
ein 46 jihriger Landsturmmann, im Zivil Maler, der als Krankenwirter im
Marodenzimmer titig war. Sehr oberflichlicher Mann, beschrinkte Ansichten,
von sich selbst ganz unbegriindete, hohe, prahlérische Meinung, affeltiv gleich-
giiltig; nicht nur die ihm auferlegte Arbeit, das ihm gewiss nicht angenehme
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(sein sollende) Milieu, sondern auch die von ihm besonders angewandte Technik
des Malens und naive Theorie der Farben, die er hoch einzuschitzen schien,
waren gar nicht anders aflektbetont, als die Vorstellungen des gewhnlichsten
Tageslebens. Als Kontrollperson bestitigen seine nichtkomplexen Reaktionen
unsers fritheren Behauptungen vollstindig.

Die letzte V.P. war ein junger Mediziner, Zivilist, gesund. Hat selbst-
verstindlich keine Komplexe auf Geschwiire, ist also als Kontrollperson vor-
ziiglich; aber im ganzen auch so eine Person, die es mit nichis ernst nimmt.
Ein rezenter Komplex der letzten Tage, der ein Liebesabenteuer betrifft, hat
sich nachweisen lassen; bei der affektiven Lage des Untersuchten wird aber
auch dieser einige Tage spéter sicher ohne Spur verschwunden sein. —

Das etwas grossere Beispiel zeigt alle friiher gewonnenen Resultate
als vollstindig berechtigt und anwendungsfibig; bei der Logik der
Schliisse und der leichten Kontrollierbarkeit wire das Umgekehrte kaum
moglich.

10. Verdacht der Selbstbeschiidigung am Unterschenkel.

Vom Urlaub riickte ein alterer Landsturmmann ein, der sich gleich am
niichsten Tage krank gemeldet hat. Er zeigte am rechten Unterschenkel in der
Hohe des Randes des Militirschuhes einen etwa 4 cm breiten, den ganzen Um-
fang des Unterschenkels einnehmenden Ring einer stark entziindeten, voll-
stindig mit Blasen besetzten, scharf umrandeten Zone. Auf den ersten Blick
bat man gesehen, dass diese Blasen durch das Auflegen eines Kanthariden-
priparates hervorgerufen waren, auch der Inhalt derselben sprach dafiir. Er
selbst gab an, dass sie durch Reiben des Schniirschuhes entstanden seien —
also eine nicht nur unwahrscheinliche, sondern auch sehr dumme, naive Er-
kldrung.

Gleich beim ersten Ansehen habe ich ihm ins Gesicht behauptet,
es ist durch etwas kiinstlich erzeugt; auf sein Leugnen fiigte ich noch
binzu, ich werde keine Strafanzeige machen, da es sowieso in ein paar
Tagen geheilt wird. Legte ihn auf das Marodenzimmer und liess nach
Abtragen der Blasen einen Salbenverband, dessen Rinder wit Mastisol
verklebt wurden, anlegen. Selbstverstiindlich befabl ich Nichtberithrung
des Verbandes.

Bei der Durchsuchung seines Koffers fand man ein Flischchen mit
brauner, dicker, stark riechender Fliissigkeit, auf der Haut ein brennendes
Gefiih!l erzengend; hdchstwahrscheinlich hat er dadarch die Entziindung
herbeigefithrt.

Am gleichen Tage habe ich mit ihm das unten wiedergegebene
Assoziatiopsexperiment ausgefithrt, das meine sonst so sichere Diagnose,
wie anders nicht méglich, bestitigte, und ohne ihm von dem Resultate
etwas gesagt zu haben, liess ich ihn weiter beobachten. Am niichsten
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Tag bei der Morgenvisite fand ich ihn ohne Verband, der ihm nachts
herabgeglitten sein soll. Trotz der Warnung wiederholte sich das Ab-
nehmen des Verbandes nach einem Tage wieder, so dass die entziindete
Fliache zu eitern begann. Am vierten Tage wurde der Patient mit Straf-
anzeige und Begleitschreiben dem Garnisonspital {ibergeben.

Nach einigen Wochen kehrte er geheilt zuriick, angeblich unbestraft;
nach seinen Angaben hat man die Selbstbeschidigung nicht als erwiesen
angenomimen,

Das Assoziationsexperiment, das uns die ganze Frage wohl in ein

klares Licht stells, hatte folgende Gestalt:

1.V.P. 1. K.P. 2. K.P.

die Feder 5 die Tinte 40 mit dem man 5 Stahl
schreibt

bekannt 5 Kamerad 5 Kamerad 85 Rumburg
die Gabel 5 das Messer 25 man isst damit 5 Stahl
Heimat 30 Wohnung 5 in Bohmen 5 mies
ausdauernd 15 arbeitsam 50 — 50 Eisen
Pulver 22 Staub 5 Erde 3 weiss
Rose 12 Domen 5 rot 5 rot
beraten sich 35 besprechen 8 mitd. Kamerad 8 Advokat
schwer 8§ leicht 5 Stein 5 Gewicht
das Feld S die Wiese 8 Erde 50 —
faulenzen 15 nicht arbeiten &0 — 8 Schwiadler
vorteithaft 12 Nutzen 8 gut 8 Vorsicht
Abgang 15 Abschied 5 aus demHause 50 —
die Salbe 35 Pulver - 8 auf Wunden 3 -riecht
das Getreide 5 Gras 5 heuer schlecht 20 wenig
Marschkompagnie 50 — 5 ins Feld 8 250 Leute
liegen 5 faulenzen 5 auf dem Bett 8 gut
Verband 50 — 5 auf der Wunde 25 weiss
Herbst 5 Winter 5 Stadt 5 kithl
tachinieren 50 — 50 — 8 Tachinierer!
die Hand 12 Kérper 5 linke 5 klein
ehrlich 12 gerecht " 8§ Kamerad 12 gut
bestreichen 50 — 8 das Holz 5 dumm
Doktor 12 Arzt 50 — 8 Akademiker
Gewehr 12-Ftiinte 8 System 80 Sehusswaffe
ordentlich 15 reinlich 5 Mensch 5 gut
Wunde 50 — 10 auf dem Halse 25 gross
anderNase{ihren 50 — 50 — 5 dumm
sehnell 5 rasch 5 gehen 8 ungesund
Flischchen 25 Flasche! 50 — 8 klein
rdtlich 30 weiss 50 — 5 Farbe
bestreuen 50 — 5 das Loch 20 gub
Garmnison 50 — 5 in Rumburg 5 Rumburg
Entzindung 50 — 5 Lunge 8 Blutzudrang
Betrug 50 — 5 desKameraden 8 Schwindler
Vater 5 Mutter 10 mein 5 tot
unterhalten 5 Arbeif 8 Reinlichkeif 20 richtig
der Hof 5 Wirtschaft 10 Herrschafts- 5 gross
zerfressen 50 — 50 — 12 verdndert
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L.V.P. 1.K.P. 2.K.P.

schlifrig 50 — 8 Mensch 5 nein!
Eiterblase 50 — 50 — 20 nein!
Marodenzimmer 12 Krankenhaus 8 in Rumburg 8 gross
das Herz 15 Kborper "5 im Korper 8 schligt
fahren 15 fahren 8 mit Eisenbahn 5 schnell
Urlaub 25 Urlaub 5 zu Hause 5 gut
Freude 8 Kummer 25 ausdemKinde 50 —
Liniment 50 — 5 fiir Stiefel 8 Salbe
entziindet 50 — 50 — 8 Blutzufluss
machen 8 arbeiten 50 — 8 viel .
Fuss 20 Hand 5 rechter 8 starb
Ernte 15 Heu 50 — 5 gross
Apotheke 50 — 8 in T. 8 Unsicherheit
Verdacht 50 — 8 aufd.Kamerad 5 gross
Drogist 50 — 5 in d. Apotheke 50 —
LVesikator“y) 50 — 0 0
plombieren .0 0 35 zurGesundheit
Prothese, 0 0 5 Ersatzstiick
Zivilleben 0 0 5 gut
Amalgam 0 0 5 Metallfeilung

Die Deutung des Experiments ergibt sich von selbst. Wie alle auf
die Anschaffung des Materials sich beziehenden Worte (sich beraten,
Apotheke, Drogist, Flischen, bestreuen, Vesikator u.a.) oder
auf den entziindlichen Prozess selbst (Salbe, Pulver, bestreichen,
Wunde, rotlich, Entziindung, zerfressen, Eiterblase, Liniment,
entziindet), so auch die die Folgen und Gefahren bezeichnenden Aus-
driicke (tachinieren, Verdacht, Garnison [-arrest], Betrug) und
auf das Bewusstsein der strafbaren Handlung, sowie auf den Ort der
Ausiibung und den Zweck derselben sich beziehenden Reizworte (Heimat,
Urlaub, an der Nase filthren) — alle sind sehr michtig komplexiert
und so eindeutig dazu, dass, abgesehen von dem oben geschilderten
materiellen Bewelis, eine andere Erklirung nicht moglich ist.

Die zweite V.P. war ebenfalls ein, lange Zeit wegen seiner Furunkulose
und offenen Geschwiiren in Behandlung stehender Soldat. Dass die Geschichte
auch bei ihm nicht rein war, zeigt sehr deutlich das Resultat des Assoziations-
experimentes,

Die Komplexe sind so ausgesprochen und so eindeutig, dass wir
trotz gainzlichem Mangel an sonstigen Anhaltspunkten absolut sicher die
Diagnose des absichtlichen kiinstlichen Unterhaltens der Eiterung stellen
koonen. Ebenfalls die anderen Komplexe (Assoziationen z. B. auf Ernte,
ausdauernd, faulenzen) sind leicht verstandlich.

1) Ist eine Volksbenennung der Kantharidenpriparate, verwandt mit dem

Namen ,vesica®; in dem Sinne Blasenerreger benutzt vom Volk.
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Die dritte Versuchsperson war ein als Sanitatskorporal dienender Zahn-
techniker. Auf seinen Beruf bezieht sich, ausser einigen inhaltlichen Asso-
ziationen, die komplexe Reaktion auf plombieren, die dazu noch inhaltlich
auffillt. Aber als eine Aeusserung des Beschiftigungskomplexes kionnen wir
sie wohl nur z. T. auffassen, da.ja bekanntlich das Zahneplombieren nicht in
den Wirkungskreis des Zahntechnikers gehort. Vielmehr, da diese Beschiftigung
ausdriicklich verboten ist und den Gegenstand taglicher Streitigkeiten zwischen
den Zahnirzten und den Zahntechnikern bildet, kSanen wir darin den Stinden-
komplex, den Komplex der Ausfiilhrung einer verbotenen Tat, finden. Diese Er-
klirung, die dem Untersuchbten vorgehalten wurde, erkannte er als richtig;
denn er hat selbstindig plombiert. Und da er noch bestrebt war und Schritte
eingeleitet hat, um auch wibrend des Militirdienstes fiir Militdrangehdrige
plombieren zu diirfen, gewinnt der Komplex noch an Intensitit. Wir wirden
vielleicht erwarten, dass die Reaktionszeit eigentlich linger sein misste; aber
wenn wir einerseits die sonderbare inhaltliche Reaktion berficksichtigen, die ja
eine isolierte Stelle auch unter dem anderen Reaktionen einnimmt, und wenn
wir nach der Durchsicht des ganzen Experiments den Eindruck gewinnen, dass
er absichilich bestrebt war, eine Reaktion auch auf Konto der Natiirlichkeit zu
produzieren, dann begreifen wir die resultierende Form vollstindig.

Ein hiibsches Beispiel, wie ein rezenter Komplex sich schon
Zussern kann, wie eine Reaktion zweier Kategorien von Komplexen an-
gehoren kann.

Dieser Korporal lag fast 9 Monat im Garnisonspital wegen einer
Nephritis; so lange dauerte seine Konstatierung. Zum Kadre kehrte er
zuriick mit dem Befunde ,,C* und angeblich mit ,Spuren“ von Eiweiss
im Harn. Ich selbst konnte diese Spuren nicht nachweisen.

Von seiner Krankheit weiss ich nichts. So viel aber nach dem Aus-
gang des Experiments ist mir klar, dass ibm die lange Konstatierung
gar micht unangenehm war, und dass er noch etwas dazu beigetragen
haben mag, nur um die ruliige Zeit zu verlingern und das erwiinschte
Resultat betreffs seiner Klassifikation zu erzielen. Denn woher wiirden
sonst die starken Komplexe auf das Feld, ausdauernd, tachinieren
Gewehr, Freude, Verdacht stammen? Warum wire die Stadt Rum-
burg komplexiert, wenn er nicht affektvolle Vorstellungen des Bleibens
und des Ausiibens seines Berufes an sie gekniipft hitte?

Und noch etwas konnen wir an seinen Assoziationen beobachten:
nimlich ibre Armseligkeit, oftmalige Wiederholung auch nicht passender
Reaktionen, manchmal sogar unsinnige Assoziationen. Wie schon im
Vorhergehenden auseinandergesetzt, kommen diese Arten von Reaktionen
dano zustande, wenn der Patient versucht zu schwindeln, d. h. sich
Worte vorzubereiten, oder durch das Bestreben, mdéglichst rasch zu ant-
worten, aus dem Vorrate der geliufigen téglichen Phrasen die Antworg
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zu entnehmen, ohne Riicksicht auf den Rindruck und das Echo, das das
zugerufene Reizwort in seiner Psyche hervorruft.

Im ganzen zeigen diese zwei Kontrollversuche wieder das, was
schon frither sowohl in meinen Fillen, als auch in denjenigen der Lite-
ratur wohl aufgefallen ist: dass wman als ungewolltes, unabsichtliches
Resultat so manches entdecken kann, was bisher verborgen lag und
niemandem bekannt. Sicher auch ein Vorteil der Methode, den man
auch in der Praxis schitzen diirfte.

11. Verdacht der Unterhaltung der Eiterung einer Driise.

Lingere Zeit vor meiner Anstellung in der Garnison lag auf unserem
Marodenzimmer ein 24 jihriger Soldat mit einem Abszess der submaxillaren
Driise. Die Driise soll stets geeitert haben. Bei meiner Ankunft fand ich an
der rechten Submaxillargegend eine geschwollens, kleine Driise; Umgebung
infiltriert, die Haut erodiert, eine ulzerse Vernichtung derselben. Stetige
Eitersekretion. Trotz peinlichster Reinlichkeit und intensivem Bemiihen ist es
mir nicht gelungen, die Wunde zu heilen. An einen Schwindel habe ich trotz
sonstigem negativen korperlichen Befunde und trotz keiner Anhaltspunkte fiir
Tuberkulose nicht gedacht.

Erst nachdem mir das stete Verlangen des Patienten nach dem Entlassen
zur Kompagnie auffillig wurde, und nachdem ich bei der Morgenvisite auch
trotz strenger meinerseitiger Befehle den Verband immer so aufgefunden habe,
dass der Zugang zu der eiternden Flache frei war, habe ich Verdacht geschopft
und dem Patienten scherzhaft sein Beschwindeln vor Augen gehalten. Als aber
Ermahnungen und auch ernste Drobungen nichts nutzten, nahm ich den
Patienten zum Assoziieren.

_Das Experiment zeigte mir deutlich, was fiir Komplexe seine Psyche
beherrschben, und sicherte meine Vermutung derart, dass ich-den Patienten
sofort aus dem Marodenzimmer entlassen habe mit dem ausdriicklichen
Befehl, nie wieder mit der gleichen Erkrankung bei der Marodenvisite
zu erscheinen. Kurze Zeit spiter wurde der Patient von dem inspi-
zierenden fremden Arzt in die Marschkompagnie eingereibt. Schon
damals, also kaum 14 Tage nach der Entlassung, war die Wunde ohne
jedwelche Behandlung geheilt. = Wiahrend der Marschbereitschaft der
Marschformation hat er sich mit vereitertem Schubdruck krank ge-
meldet; auf das Marodenzimmer aufgenommen, konnte er sehr bald als
vollstindig genesen entlassen werden. FKin Beweis dafiir, dass auch
diese Vereiterung wohl kiinstlich herbeigefithrt wurde; mindestens eine
Tendenz zu Eiterungen, wie sie sich bei manchen Personen konstatieren
lasst, war bei ihm sicher nicht vorhanden. Uebrigens bis zum Abgang
der Marschformation war er vollstindig gesund; die frither so lange
Zeit dauernde Eiterung der Wunde hat sich diesmal nicht wiederholt.
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Das Assoziationsexperiment zéigte folgendes Bild:
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Die Assoziationen der ersten V.P. erkliren sich selbst; zu bemerken
wire vielleicht, dass der Patient, der schon von vielen anderen Mit-
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patienten iiber das Experiment sich informieren liess, schon auf die
‘Worte gefasst war und deshalb auch heikle Reizworte schon beantworten
konnte, Trotzdem aber gelang es ihm nicht, in geeignetsten Momenten
das zu verbergen, was er am wiinschenwertesten verborgen halten méochte.
Die psychische Elementarkraft bricht ja gerade io solchen Fillen mit
aller Vehemenz durch.

Die zweite V.-P. war ein Einjahrig-Freiwilliger, etwa 8 Wochen dienender
Soldat, der mit einem Lungenspitzenkatarrh anf dem Marodenzimmer lag. Seins
Komplexe zeigen, dass trotz der objektiv nachweisbaren Erkrankung in seiner
(wie in meiner) Seele das Bewusstsein des Quasi-Tachinierens nicht unterdrickt
werden konnte; denn es war ihm klar, dass viele andere mit gleichen und viel-
leicht noch schwereren Leiden bei der Kompagnie sein miissen, wogegen er
bequem sich da erholen kann. . Die darauf hinweisenden Komplexe sind also
in diesem. Falle mehr Ausdruck des Gewissens, als des gewollten Tachinierens.
Das Reizwort Kistchen hat einen rezenten, akuten Freudekomplex zum Leben
geweckt; denn am gleichen Tage bekam der Patient eine Liebesgabe vom Hause.

Die dritte V.P. war ein Sanititszugfihrer; der eine bei ihm nachweisbare
Komplex ist sexueller Natur, der zweite dussert die Furcht eines felddienst-
tauglichen, als rollender Ersatz zur Verwendung stehenden Soldaten ver der
Einteilung in die Marschkompagnie.

Im ganzen aber als Kontrollperson bestiitigt gut die aus den Asso-
ziationen namentlich der ersten V.P. gezogenen Schliisse; die ,asso-
ziative Differentialdiagnose* bei den Fillen wire eine sebr leicht
losbare Aufgabe. —

Es mag schon genug sein mit den Beispielen dieser Kategorie. —
Es ist wohl zur Geniige bewiesen und demonstriert worden, dass die
psychische Genese einer Tat oder Erscheinung sich auf psycho-
logischem Wege sicher erweisen lisst. Wenn wir uns dabei
bisher nur mit dem Schwindeln bzw. Tachinieren befasst haben, so hat
das seinen Grund darin,- dass eiverseits dieser Gegenstand zu den
schwierigsten, verantwortlichsten und unangenehmsten Pflichten des
Militsrarztes gehort, andererseis durch die starke Affekthetonung seitens
des Patienten sich wieder zwr Dewonstration der neuen Methode am
geeignetsten erweist. Aber wie der Leser bemerkt haben wird, habe
ich nie die Gelegenheit versfiumt, auch auf andere vorkommende Kom-
plexe die Aufmerksamkeit zu lenken und ihre Beziehungen zum psychi-
schen Leben zu erliutern.

Die Beispiele stammen insgesamt aus der Praxis eines subalternen
Arztes der Garnison. Ohne Auswahl der Patienten und ohne Auswahl
der Fille sind sie wiedergegeben. Und wenn man sie in einigen Be-
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ziehungen nicht als schéne Schul-Muster-Beispiele betrachten darf, den
Vorzug kann man ihnen nicht absprechen, dass sie dem tatsichlichen
praktischen Leben entnommen sind und dasselbe getreu widerspiegeln.
So, wie da geschildert, kommt es in der gewghnlichsten, dilrrsten, aller
Hilfsmittel entbehrenden Praxis der entlegensten Stidte vor,

Ich hoffe, dass die vorherige Kasuistik auch dem Leser erméglicht,
sich ein Bild des Assoziationsexperimentes auch von solchen Fillen zu
machen, die in ihr nicht aufgenommen sind, so dass ich wohl in dieser
Beziehung (Problem des Schwindelns) sie als vollstindig bezeichnen darf.

(Schluss folgt.)



